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PROLOGO

Hoy en día vivimos en una sociedad diluida en la filosofía individualista, una filosofía atada en el crecimiento personal, desvirtuando así hasta la célula más importante y trascendente, la familia. 

Debemos crear una filosofía distinta que mejore el crecimiento social, que comprenda y respete las diferencias, que el actuar humano tenga como motor el amor y no el miedo, la convivencia y no la envidia, la tolerancia y no la arrogancia, la ambición y no la avaricia, es decir, que el ser humano crezca por sus principios y valores, que no se deje llevar por aquello que lo aleje de la convivencia social, crear una filosofía entregada a los demás. 

Debemos buscar el mejoramiento personal atado al mejoramiento social, es decir, un bien individual que se rija por el bien común, que no se atropelle el desarrollo de terceros, que no se jacte la oportunidad de crecimiento en lo esencial, en los bienes materiales, en la paz y en los valores. 

Como comenta Leonardo Polo, “Si el hombre se lo debiera todo a sí mismo, la educación carecería de sentido. (Ayudar a crecer. Cuestiones de la Filosofía de la Educación),y es la educación la base del crecimiento humano, es la primera plataforma de la que nos debemos apoyar si lo que deseamos es prosperarnos como sociedad, apoyarnos de los demás para encontrarnos como individuos que somos, comprender que seremos más y mejores cuando los que nos rodean lo sean. 

La sociedad vive atada bajo un liderazgo capitalista, que por lo general, busca ser solidarios con aquellos que lo necesitan si éstos se ven beneficiados, sin embargo, eso no es suficiente, la sociedad mexicana necesita de una sociedad subsidiaria, una sociedad delegadora que no sólo apoye, sino que eduque, haga superar y trascender a las diferentes personas, que le enseñe a ser, a hacer, a tener y a convivir con los demás, que mejoren como profesionistas, como individuos y como personas. 

En la actualidad, la sociedad mexicana vive regida por un paradigma de elitismo cruel, donde las personas creemos que todos debemos actuar de una manera y a un ritmo similar, que debemos tener los mismos gustos y habilidades, incluso los defectos son comparados y medidos. Debemos respetar y comprender, pero nunca medir, ni comparar.

Imaginémonos un mundo donde todos seamos capaces de intentar hacer las mismas cosas y de buscar los mismos anhelos, de tener un gusto distinto y sin embargo valioso, y no un gusto material, sino el gusto de poder elegir y razonar lo que es mejor para mi como individuo y como persona diferente.

Imaginémonos una sociedad donde no exista el racismo ni el elitismo, una sociedad donde observemos a los demás como personas semi-desarrolladas, con un camino distinto al de todos, donde el individuo recorrerá ese camino tan suyo con sus propias habilidades y que a través de estas y del apoyo de los demás podrá sobresalir de los obstáculos y que lo hará a un ritmo propio. 

Una educación en valores, un desarrollo en virtudes, una mejora de capacidades a nivel individual mejorando siempre su contexto, un anhelo en la vida, unos obstáculos que vencer y muchas metas que cruzar, son verdaderos desafíos que tanto el hombre como la sociedad en conjunto deben alcanzar, que el hombre no sea depredador del propio hombre, que no se busque ser un virus que contagia a una sociedad de pereza, egoísmo, desconfianza, miedo, abandono, esclavitud, tiranía, busquemos aceptar nuestras diferencias y aprovecharlas como una arma unánime que mejore la educación, el desarrollo económico y el bienestar.

La necesidad de crear una conciencia comprensiva consigo mismo y con los demás, de lograr hacer un giro de conciencia en las acciones que tenemos, de darnos cuenta de nuestras diferencias en esencia y en circunstancia, en nuestros fines y en nuestros precedentes, comprender nuestros límites y oportunidades, esto nos obliga a cambiar de paradigma, a cambiar nuestra forma de pensar, a comprender de manera general que estamos hechos para amar.

Y es así como nace Gente Excepcional A.C., dándose cuenta de las necesidades urgentes que requiere la sociedad, de la necesidad de crear una cultura social diferente, donde la diversidad sea aceptada y respetada, donde los seres humanos comprendan que las diferencias entre ellos son valiosas y no perjudiciales; dándole así la oportunidad a la persona con handicap a  crecer con autonomía, a decidir con libertad y a aceptar las consecuencias de esas decisiones. 

En Gente Excepcional hemos desarrollado un modelo el cuál denominamos “Capacitación en el trabajo para la vida” en el cual el muchacho excepcional (con alguna Discapacidad) encontrara una forma de desarrollo desde la vida cotidiana, es decir tratamos de vincular su trabajo, su familia y la sociedad en donde vive con su proceso de desarrollo, (no ya un proceso académico escolarizado, en el mayor de los casos de educación especial) sin un sistema en donde el aprendizaje juega el papel mas importante.

El aprendizaje es la base de nuestra capacitación y que mejor escuela que la vida cotidiana en donde la persona tiene toda su intencionalidad, en donde además es necesario el poner a prueba todos sus sentidos, su percepción, su atención y su memoria. Es decir ese aprendizaje deja de ser formal para legar a ser significativo, es un aprendizaje dotado de utilidad, de sentido.

En el presente manual encontraremos un desarrollo armónico de la persona desde la vida cotidiana basándonos en el Proyecto Roma, es donde la persona se desarrolla en cuatro distintas dimensiones, por un lado dispone de una capacidad para pensar, de ahí deducimos la primera dimensión la cual se denomina Procesos Cognitivos; una dimensión para amar y sentir y a esta segunda dimensión de la persona la llamamos Afectividad; una tercera dimensión para conocer a través del movimiento a la cual conocemos como Autonomía, y una cuarta dimensión que nos permite comunicarnos y la denominamos Lenguaje como medio de comunicación    

Estas cuatro categorías o dimensiones del ser humano se desarrollara en el día a día, mediante procesos de aprendizaje en los contextos familiar social y de trabajo. Tratando cotidianamente de mejorar cada contexto, de ser cada día as incluyentes y mas respetuosos de la diferencias, recordando que lo mas importante no esta en el hacer de la persona tanto como en el verdadero SER PERSONA.

Y por último basaremos toda nuestra actividad en el primer proyecto del Proyecto Roma que denominamos como el proyecto confianza. LA confianza como categoría que hacer referencia a la actitud permanente que tenemos con respecto a las personas excepcionales, donde de entrada tiene garantizada nuestra aceptación como personas competentes para aprender. 

CAPITULO 1

ANTECEDENTES

ANTECEDENTES DAUNIS

Historia 

Daunis es fundado por la Sra. Ma. Magdalena Govela de Merino en la ciudad de Guadalajara en el año de 1992., para darle trabajo a su hijo Diego el cual tiene Tisomía 21 (Síndrome de Down). 

Diego Merino es el segundo de diez hermanos, cuando él termino la escuela especial, (Centro de integración Down también fundada por la señora Govela) entró en un estado de “depresión” él veía que sus hermanos ya iban a la universidad, que comenzaban a conducir, que tenían novias o novios, mientas que él seguía en un estado como de eterna infancia,  se daba cuenta perfectamente que él podía seguir creciendo y que su casa y la escuela especial ya no satisfacían ninguna de sus necesidades. Preocupados por esa razón una tarde el padre Diego pregunto: hijo si yo fuera mago y que podría conceder cualquier deseo que me pedirías y él le contestó “Trabajo Papa”

Fue así que se dieron a la tarea de buscar en donde podría trabajar Diego y vieron que no había posibilidades para él, buscaron talleres protegidos fueron en los Estados Unidos y encontraron que la mejor manera de que Diego pudiera que trabajo digno era creando los ellos mismos.

Buscaban un trabajo donde Diego y sus compañeros de escuela estaban en condiciones similares pudieran desarrollarse no sólo un trabajo mecánico sistemático en donde ellos pudieron pasar el tiempo es decir no sólo una guardería para adultos querían un lugar en donde el muchacho desarrollar sus capas es laborales su autonomía y su relación con los demás

Encontraron de los tamales un proceso de producción laborioso pero sencillo, un proceso que puede ser cualquier persona, un producto mexicano, y un producto que podrían hacerse de alta calidad. 

Es así que nació el proyecto de los tamales no con la finalidad de ser una industria protegida, sino una empresa productiva, en donde los demás chicos, que hasta entonces habían sido compañeros de Diego, podrían tener también un lugar de trabajo. 

Iniciaron en el verano de 1991 en un aula de la escuela con cinco muchachos, era un aula pequeña donde hacían al día 50 tamales, y los vendían a las mismas madres de dicho colegio. Una vez terminado el verano la señora Magdalena decidió seguir adelante con el proyecto sin embargo varias de las madres de los chicos iniciadores no estuvieron de acuerdo, ellas querían que sus hijos siguieran el escuela, que no se les exigiera demasiado, y que siguiera teniendo los mismos beneficios de un niño en edad escolar (recreo, clases, vacaciones etc.) 

Por esa razón la señora Govela decidió llevarse los tamales a la cochera de su casa y ahí fue donde iniciaron formalmente los tamales Daunis. Los cuales fueron creciendo hasta alcanzar un volumen mensual de 10,000 tamales. Se creó una receta propia y desarrollaron unos tamales botaneros únicos en su tipo.

La señora Govela decidió dejar en manos de sus hijos Pablo y Emelia la dirección de la fábrica de tamales en el año de 1999, los cuales llevaron a la fábrica a producir más de 15,000 tamales mensuales cambiaron el mobiliario de madera a acero inoxidable desarrollaron la marca Daunis e incluyeron a más de siete muchachos excepcionales. 

En el año 2000 el Teletón se acercó a los tamales Daunis ya que quería desarrollar un vídeo que mostrara el trabajo que venían realizando el cual proyectaron en el Teletón a nivel nacional. Fue así que un grupo de empresarios de la Ciudad de México se acercaron a Pablo y a Emelia Merino para ofrecerles el desarrollar el proyecto en dicha ciudad.

De esa manera del año 2001 Pablo se trasladó a la ciudad de México y finalmente el 22 de noviembre de 2002 abrieron las puertas de la fábrica de San Luis Potosí en la colonia Roma. Bajo la denominación de Gente Excepcional a. C.

Aportación Social

La aportación social de Daunis es la integración al trabajo a personas con Síndrome de Down, desarrollando en ellos la autosuficiencia para una vida plena. 

Generando conciencia social sobre las aptitudes y la lucha de las personas con capacidades diferentes, fomentando una nueva cultura de respeto, dignidad e igualdad de oportunidades. Generando un cambio de paradigma del DÉFICIT a la COMPETENCIA.

Buscamos ser una asociación civil que logre, a partir de la venta de nuestro producto el 80% de autosustentablilidad, en donde el apoyo que requerimos de la sociedad es solo del 20%.

Nuestro modelo de capacitación se basa en asumir una nueva visión como individuos y como sociedad, en donde valoremos profundamente al ser humano desde la diferencia, ya que lo normal es que todos seamos diferentes. 

En Gente Excepcional, A.C. apoyamos la conformación de una sociedad incluyente y responsable con el otro.
Misión

Crear para las personas excepcionales un modelo de “capacitación en el trabajo para la vida”, que les permita integrarse a la sociedad, ser productivos, autónomos y responsables.

Visión 

Ser la Institución líder en integración de personas excepcionales en el medio laboral, mediante nuevas plantas productivas de capacitación en el país.

Objetivos

· Desarrollar en las personas excepcionales las capacidades de cognición, autonomía, valores y de principios.

· Crear fuentes de trabajo y desarrollo profesional, bien remunerado para personas excepcionales.

· Integrar a nuestros capacitandos a empresas, una vez terminado su proceso de capacitación. 

· Abrir nuevos centros de capacitación en el país. 

· Ser una asociación civil productiva, autosuficiente y de alto impacto social, gracias a la integración de personas excepcionales.

ANTECEDENTES DEL PROYECTO ROMA

Historia: 

El Proyecto roma nace en 1990 con la aportación de familias con hijos e hijas con síndrome de Down, profesorados y mediadores. 

Hace ya 26 años cuando Miguel López Melero ejercía como maestro en un colegio de educación especial en Alcalá de Henares (Madrid), lo que daba motivo a su tesis doctoral. En ese colegio durante tres años estuvo investigando  el por qué a las personas con síndrome de Down se les denominaba deficientes mentales, cuando su trato con estas personas era de lo más normal. 

Melero, en su contacto diario con personas con síndrome de Down, comenta que son personas que piensan y difícilmente confunden un objeto con otro, hablan y se hacen entender, tienen sentimientos y emociones y se mueven en el espacio escolar y social con autonomía distinguiendo lo que esta bien de lo que esta mal.

La tesis doctoral de Melero, se enfoco principalmente en el desarrollo intelectual de personas con trisomía 21 como preocupación temática.

El primer año de investigación (1977), Melero se dedico fundamentalmente a la observación, al conocimiento y al desarrollo madurativo de las dimensiones previas para los aprendizajes más formales, posteriormente, él se dedico, con el consentimiento de las familias pero con el desacuerdo de profesorado del colegio, a trabajar con 14 niñas y niños con síndrome de Down en varios colegios de Alcalá de Henares (Madrid) bajo el asesoramiento personal de él mismo. 

Los resultados de aquel primer trabajo pusieron en manifiesto que las personas con síndrome de Down se pueden desarrollar cognitiva y culturalmente siempre y cuando sepamos ofrecer una educación que tenga en cuenta la experiencia personal de la persona con aquello que queremos enseñar.  Es decir, que el desarrollo cognitivo de cada cual dependa de la cultura.

Esta experiencia dio como resultado el doctorado de Melero,  y más tarde su primera publicación: Teoría y práctica de la Educación Especial. El desarrollo intelectual de las personas con trisomía 21.

Cinco años después (1982), en la Universidad de Málaga y  bajo el patrocinio del Ministerio de Educación y Ciencias, Melero dedica cinco años a una investigación (de características parecidas a la de Alcalá de Henares), en varios colegios de Málaga y provincia. De nuevo niños y niñas pusieron de manifiesto sus competencias cognitivas y culturales y en 1985 en un video: Hoy habla Pablo, sintetiza esta experiencia que sirvió como una herramienta más de apoyo al programa de integración. 

Más tarde esta experiencia sería publicada por la Delegación Provincial de Educación de Málaga, con el título: La integración escolar, otra cultura. 

En 1988, Melero fue invitado a un Congreso sobre Integración Escolar en Berlín, donde conoció a Nicola Cuomo, un profesor de la universidad de Bolonia (Italia), el cual venía desarrollando una experiencia parecida a la de suya, por lo que se comento un posible trabajo en conjunto.   

Al año siguiente Melero solicito una ayuda económica a la MEC para poner en marcha una nueva investigación conjuntamente con la Universidad de Bolonia y el Hospital Bambino  Gesé de Roma. 

Es en 1990 la MEC decide apoyar de manera económica, dando así el nacimiento del Proyecto Roma, cuyo nombre es en recuerdo a esa bella ciudad italiana. En Italia, sin embargo se conoce como proyecto Málaga. 

Proyecto Roma nace como una actividad en grupo formado por padres, madres, mediadores, profesorados y profesionales de diferentes niveles: primaria, secundaria, universidad y como responsable de la misma figuraban los doctores: Nicola CUOMO, Giorgio ALBERTINI, Gianni BIONDI y Miguel LÓPEZ MELERO.   

Este grupo se comprometió a una línea de investigación colaborativa, con la intención de buscar soluciones conjuntas en los diferentes contextos (familia, escuela, trabajo y sociedad).

En la actualidad, desde 1998 el Proyecto Roma, como proyecto de investigación y bajo la supervisión de López Melero se ha venido desarrollando en España, Argentina, Brasil, México y Chile. 

Proyecto Roma en México

Paralelamente a su trabajo como Director de los tamales daunis Pablo Merino  inició como coordinador del proyecto Roma en México, en las ciudades de Guadalajara Culiacán Chihuahua y Tepic, y en el año 2000 se trasladó a la ciudad de Málaga a realizar una pasantía en la Universidad estatal de Málaga impartida por Miguel López Melero fue ahí donde conoció profundamente toda los aspectos del proyecto Roma tuvo la oportunidad de conocer a las familias al profesorado a los mediadores que habían dado inicio al proyecto Roma desde sus orígenes, fue ahí donde pudo convivir con Pablo Pineda un muchacho excepcional en el año 2001 terminó su carrera de psico-pedagogía en la Universidad Málaga.

A su regreso inició con la adecuación del proyecto Roma a los tamales daunis haciendo de ellos no sólo un lugar de trabajo para muchachos excepcionales sino un lugar de desarrollo en donde la persona con síndrome de down creciera como persona y pudiera a la postre salir a trabajar a cualquier otra empresa y dar lugar así a nuevos muchachos.

Foco de investigación

El foco de la investigación es por un lado averiguar si las investigaciones en el campo de las personas con síndrome de down nos pueda ayudar en la búsqueda de indicadores para la elaboración de una nueva teoría de la inteligencia y por otro buscar una nueva educación en valores desde la cultura de la diversidad partiendo del principio de trabajo operativo y del carácter transformador de nuestras actuaciones. De acuerdo este foco de investigación se plantean los siguientes objetivos y cuestiones de investigación.

Objetivos 

A) valorar y diagnosticar bajo qué condiciones se producen las dificultades de enseñanza-aprendizaje de las personas con síndrome de down

b) construir conjuntamente las familias y las mediadoras y de los mediadores estrategias de intervención teniendo siempre presente que no se debe transitar a la cárcel discurso académico en situaciones de vida cotidiana

c) implicar al profesorado en la elaboración de un currículum alternativo que responda los intereses de todo alumnado (proyectos de investigación). 

d) poner de manifiesto que las personas con síndrome de down, si mejora la competencia cognitiva y cultural, van a lograr una mayor autonomía física, personal y moral y una mejor que le dé vida

e) ofrecer cuáles serían los indicadores de calidad de vida que están relacionados con una nueva teoría del inteligencia

Cuestiones de investigación del proyecto Roma

Primera cuestión: poner en cuestión los prejuicios médicos y psicológicos sobre las posibilidades de aprendizaje y desarrollo de las personas con síndrome de down (diagnóstico médico-psicológico) cuando o se afirma que esas personas son incapaces de aprender. ¿Qué se quiere decir que son incapaces de aprender?

Segunda cuestión ¿cuál es la estructura cognitiva de las personas con síndrome de down y cómo funciona esta? y si alguna persona con síndrome de down manifiesta su competencia cognitiva y cultural de que orden serían los cambios. Es decir,¿cómo van tomando conciencia las personas con síndrome de down de su identidad como persona o como persona con síndrome?

Tercera cuestión ¿cuáles son las estrategias más adecuadas de intervención en los diversos contextos para lograr que éstos cambien sus modos de educar a las personas con síndrome de down? es decir, cambiar el referente de actuación de las personas a los contextos.

Cuarta cuestión:¿cuáles son los resultados de los diferentes contextos (familia escuela y entorno) del desarrollo de estas estrategias, expresivas de intervención? es decir, como cambiarían las familias el profesorado y el contexto en general, si logramos que algunas personas con síndrome de down alcancen una competencia cognitiva y cultural suficiente como para afirmar que su comportamiento es humanamente inteligente.

DAUNIS Y EL PROYECTO ROMA

El proyecto Roma es un proyecto meramente educativo es decir es un proyecto que se centra en el desarrollo del niño en edad escolar en la transformación de los contextos y en el desarrollo de las personas que en él confluyen. Por otro lado los tamales daunis es un proyecto de desarrollo para adultos.

Es así que hemos tomado la fundamentación científica, el trabajo desde la vida cotidiana, el Modelo intervención y los valores del proyecto Roma para aplicarlos en la fábrica de tamales daunis llegando así a la creación de nuestro modelo llamado "capacitación en el trabajo para la vida"

Tomamos el principio de persona, el Modelo de cambio de paradigma y y el trabajo de los contextos y los aplicamos directamente al desarrollo de habilidades en el ámbito laboral y en el mundo del adulto, es decir dejamos atrás el mundo infantil y llevamos el Modelo a que la persona se conciba como un adulto como una persona con independencia personal con capacidad de tomar decisiones y de llevar una vida digna de acuerdo a su condición.

Por esa razón hemos cambiado el contexto escolar por el contexto laboral y seguimos trabajando el contexto familiar como un lugar fundamental de desarrollo la persona, teniendo claro que si la familia no apoya a el desarrollo de la persona con síndrome de down difícilmente lograremos buenos resultados en su proceso de capacitación. De la misma manera trabajamos el contexto social desde el punto de vista de su relación con él mundo social y también con el mundo laboral creando así un concepto de integración tipo  outsourcing.

Es así que en daunis se ha desarrollado con base en la fundamentación científica y los autores de los cuales se basa todo el modelo de intervención educativa y de desarrollo humano. Se han desarrollado también Cada uno de los tres contextos de manera separada y se han acoplado maneras de actuar a través de proyectos de la vida cotidiana específicamente enfocados al desarrollo de la persona en dicho contexto.

CAPITULO II

FUNDAMENTACIÓN CIENTÍFICA

El Proyecto Roma tiene una base científica emancipadora e interdisciplinar que pone el énfasis en las posibilidades de transformación de las personas y grupos sociales. A continuación se exponen las ideas más importantes dentro de este modelo de pensamiento. 
Desde la epistemología de HABERMAS

Desde el Proyecto Roma  y sintetizando el pensamiento sobre la ciencia partimos del pensamiento de HABERMAS, como autor de la Teoría de la Acción Comunicativa, para recuperar el papel de la persona por encima de los sistemas y de las estructuras, dándole a aquella la posibilidad de desarrollar acciones de cambio encaminadas a transformar la sociedad. HABERMAS al desarrollar su teoría de la acción comunicativa, subraya como una de las características de esta teoría  la demostración de que todo intento de explicación de lo que es la persona conlleva discursivamente hacia lo que debería llegar a ser y en función de la cual la persona es capaz de generar acciones para su propia transformación. 

El Proyecto Roma se apoya en la Teoría de la Acción Comunicativa de HABERMAS porque nos permite la realización del cambio social a partir del acto comunicativo y de la capacidad discursiva de las personas con síndrome de Down y, por tanto, les otorga la posibilidad de desarrollar acciones para mejorar las condiciones de calidad de vida y de emancipación personal y social. Este principio de actitud dialógica y de compartir vivencias es fundamental en el Proyecto Roma. 

En el espacio de comunicación donde se plantean las propias convicciones, sentimientos, creencias, posibles soluciones a las dificultades y obstáculos, respecto a cualquier tema que por una situación concreta se hace relevante en el Proyecto Roma.  Es en este proceso de diálogo intersubjetivo en el que todas las personas pueden cambiar sus lenguajes, eliminando ciertos prejuicios y ciertas valoraciones preconcebidas gracias a la información y a los instrumentos de análisis y de reflexión que le aportan el resto de los participantes en este proceso de capacitación. Será a partir de esta situación de cambios individuales (construcción de nuevos significados compartidos) cuando, a través del proceso de comunicación y del consenso intersubjetivo que se produzca, será posible introducirlos en el ámbito social en otros contextos.

El consenso sólo puede producirse cuando cada persona acepta la verdad de una afirmación del otro o cuando, sin dudar de esa veracidad, el argumento o el mandato de  uno de ellos es realizable y no esconde intereses implícitos a la acción. El discurso ideal es aquel que implica las condiciones democráticas del diálogo, el objetivo del mismo es llegar a una decisión racional sobre los asuntos en cuestión. La decisión dependerá del mejor argumento y no de la imposición ni de los condicionamientos dados en la discusión. De la misma manera, todos los y las participantes tienen la misma posibilidad para expresar su voz, por tanto, el diálogo siempre se establece en un plano horizontal.

La aportación que realiza el enfoque comunicativo contribuye, como fundamento teórico, a la aparición de nuevas teorías críticas de la educación y a la reformulación de las existentes. El Proyecto Roma desarrolló un modelo educativo que entiende el aprendizaje como un proceso de interacción entre los participantes, un proceso que ayude a reflexionar a la persona sobre sus ideas y prejuicios para así poderlas modificar si lo considera oportuno. La autorreflexión y el diálogo entre los participantes del grupo son constantes; de esta forma, cada padre o madre y puede hacerse consciente de sus propios condicionamientos, liberarse de determinadas ideas preconcebidas y de concepciones que considera suyas, pero que en realidad responden a unas experiencias y una historia personal condicionadas por la educación, la familia, el estado, la cultura o las creencias.

En este sentido, el objetivo de la capacitación es crear las situaciones óptimas para que se dé el diálogo ínter subjetivo en condiciones de creciente convivencia democrática e igualdad. Todas las personas que participan en las asambleas tienen derecho a expresar y defender sus opiniones, a reflexionar y a argumentar sus experiencias y a construir nuevos significados. Este es el valor más importante de las asambleas. 

Las decisiones se toman por consenso, el argumento mejor y más conveniente es el que prevalece y se va construyendo, ampliando o enriqueciendo con la reflexión y la contribución de todos los participantes. Una concepción educativa de estas características profundiza en los principios democráticos y da la oportunidad de participar a todas las personas y grupos sociales. 

Desde esta perspectiva el Proyecto Roma constituye una comunidad educativa que aprende colectivamente a través del diálogo en el que cada una de las personas que participan (contribuyen) desde la diversidad de su propia cultura. Todas las personas que participan en este proyecto Las personas de Daunis, las familias, el pedagogo y el resto de los las personas, deben participar en ese proceso de autorreflexión sobre sus ideas preconcebidas, analizar el concepto de persona y de sociedad que poseen y que desean desarrollar para coordinar y planificar acciones pedagógicas comunes (trabajo en proyectos) .

La diferencia esencial del enfoque comunicativo en el Proyecto Roma respecto a otros movimientos educativos radica, precisamente, en que la realidad de cada caso (personal) no es un simple producto de las estructuras o sistemas en los que se ve envuelta la persona con síndrome de Down, sino  que depende de cada  grupo humano. En otras palabras: compañeros de trabajo, jefes, amigos, personas con síndrome de down no son simples piezas del sistema que formamos el proceso de capacitación del Proyecto Roma, sino también personas y colectivos que pueden actuar en ocasiones de forma diferente a como establecen las normas del proyecto, pero siempre con argumentos y de modo razonado. 

La educación desde la concepción comunicativa ha de contemplar la voz de todas las personas implicadas en el proceso de capacitación. El desarrollo del proceso de capacitación que requiere el Proyecto Roma ha de concebirse como un acto de entendimiento y de elaboración conjunta. El pedagogo y familias pueden dialogar sobre el modelo de sociedad, de persona que desean, con la intención de construir un proceso común basado en el interés comunicativo, desechando, por tanto, cualquier fin estratégico, oculto al interés consensuado y manifiesto. Ello supone un cambio de pensamiento y de acción hacia la cultura de la diversidad en el sentido de cambiar el rumbo de los intereses científicos-técnicos de la sociedad actual hacia los intereses culturales y educacionales. La educación como la ciencia que va a hacer posible una sociedad más culta, más solidaria y más humana.

Aplicación de la epistemología de Habermas en Daunis

En Daunis es un proyecto basado en la teoría de la acción comunicativa del Habermas, desde el punto de vista del cambio social ya que debemos cambiar internamente la manera de hablar, de actuar y de tratar a las personas con síndrome de down. Daunis es un modelo en donde el 50% las personas son personas excepcionales y el otro 50% personas regulares sin handicap, de esta manera logramos una real integración. Daunis es un modelo en el cual la persona excepcional es tratada como un adulto, como una persona con capacidad de trabajar y de desarrollar habilidades laborales, por lo cual no hemos desarrollado un sistema de supervisión, sino mas bien un sistema de trabajo conjunto entre personas excepcionales y personas regulares. Es también un modelo replicable y sencillo en su concepción y en su instalación. Partimos desde el punto de vista de que el cambio social no se da por los grandes movimientos ni a través de grandes instituciones con fastuosas instalaciones, sino a través de centros productivos (y capacitación) insertados en las colonias donde viven las personas excepcionales y no en aquellos grandes centros instalados en las afueras de las ciudades.

Llevamos a cabo en Daunis llevar un sistema participativo en donde tanto las familias juegan un papel importante, tanto como el pedagogo como mediador y los trabajadores regulares como compañeros de trabajo de las personas excepcionales participan cada una desarrollando su papel y sus tareas.; También hemos desarrollado círculos de calidad en donde todas las personas incluido el muchacho excepcional podrá siempre dar su punto de vista y en la manera en la cual él resolvería determinados problemas de la vida cotidiana dentro del área laboral y en donde podrá ser participe de los proceso de cambio y de desarrollo de manera activa.

Desde la Neurología de los Procesos Cognitivos de LURIA.

La característica fundamental del Proyecto Roma, desde el mundo de la ciencia, es su carácter interdisciplinario. Pensamos que la complejidad de factores que caracterizan la presencia de una persona con síndrome de Down, ninguna disciplina por sí misma puede ser suficiente para proporcionar soluciones. Y precisamente de aquí nace la necesidad de un modelo que considere a los diversos profesionales como un grupo de personas comprometidas en el análisis de las necesidades médicas, educativas, psicológicas y sociales, con tal de personalizar los recursos ajustándolos a las condiciones de base y a las necesidades de cada familia y de cada contexto.

En este proyecto, el papel de la Neurología es, sobre todo, el de compartir un modelo teórico de referencia con relación al aprendizaje, a la educación y al desarrollo laboral. De ahí que hayamos elegido al neurólogo soviético, LURIA, que con su teoría acerca de las áreas neurofisiológicas del cerebro nos va a aproximar al conocimiento y comprensión de los procesos lógicos de pensamiento. Según sus teorías no es posible separar el cerebro del contexto donde vive y se desarrolla este cerebro. Es decir, no es posible separar "cerebro" de "contexto", y por tanto debemos desarrollar la acción educativa en los contextos de tal manera que su acción nos permita llegar a comprender cómo funciona el sistema nervioso central, promoviendo a la vez su propio desarrollo. Este desarrollo, por tanto, no obedece exclusivamente a leyes determinadas por la genética, sino que se deja expresar sus propias potencialidades  y se deja "ayudar", precisamente, a través de la potencia (fuerza) y la creatividad de los contextos.

El cerebro, los contextos, las estrategias serán los nuevos conceptos en el ámbito de nuestra manera de entender la neurología, como la neurología de los procesos cognitivos; o sea, como algo a adquirir y no como algo estático y dado desde su carga genética que era la aportación que ofrecía la neurología clásica. Sabemos que el cerebro se organiza a través de una serie muy complicada de redes neuronales, que se forman en base al experiencia concretar que tiene la oportunidad de experimentar el ser humano.

Desde este pensamiento general dejaremos que se ha Luria (1978) con su modelo llamado originalmente, " Modelo procesos simultáneos y sucesivos", el que nos introduzcan al tema educativo como forma de buscar estrategias para resolver problemas de la vida cotidiana. Como lo recordaba el propio Luria, la primera área interna y su subcortical, es la que regula el tono o el estado de vigilia; la segunda es cortical y posterior, cuyas funciones son obtener, procesar y almacenar la información que llega del mundo exterior. Es decir, trata las informaciones del movimiento que generan en el lóbulo parietal la noción de cuerpo y el lóbulo temporal, a través de informaciones auditivas, la noción de tiempo y en la base occipital la discriminación visual origen de la construcción mental del espacio. La tercera área, anterior y cortical, es en la que se programa, regula y verifica la actividad mental. En cada una de las áreas neurofisiológicas se desarrollan una serie de factores motrices, tales como a continuación indico:

a) Primera área neurofisiológicas: el tono y el equilibrio

b) Segunda área neurofisiológicas: la lateralidad y la noción del cuerpo espacio y tiempo.

c) Tercer área neurofisiológica: praxia global y praxia fina. 
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Y toda esta actividad mental está regulada por ese instrumento que armoniza y le da sentido a todas ellas me refiero a lenguaje, pero no considerado éste sólo como sistema de signos, sino como un instrumento social y cultural y, por tanto, como algo que se adquiere y se aprende.

Aplicación de la neurología de Luria en Daunis

Sabemos a través de Luria que él contexto es el cerebro por esa razón en Daunis hemos desarrollado un sistema de capacitación basado en células de producción en las cuales el muchacho podrán intervenir en cada una de ellas desde el punto de vista de su aprendizaje, su planificación y su desarrollo de tal manera que no es solamente una fábrica de tamales sino más bien son 10 escenarios (células) cognitivos y de aprendizaje.

Esta diversidad  de procesos y subprocesos (más de 250) logrará en el muchacho el desarrollo de sus 3 áreas cognitivas, ya que vivirá todo tipo de procesos tales como, praxia gruesa al cernir el maíz, praxia fina al armar del tamal, torno y equilibrio al como a las cosas en el almacén y lateralidad y noción de su cuerpo en un sinfín de tareas que desarrollará en todo el proceso productivo dentro de la fábrica. 

También se desarrollarán los procesos de planificación, procesos simultáneos y sucesivos en los proyectos de la vida cotidiana en el contexto social y en el contexto familiar es decir el muchacho vivirá a y experimentará a través de su capacitación en Daunis más de 60 proyectos (en dos años, vivirá más de tres proyectos al mes) lo cual llevará al tener un desarrollo mental desde el punto de vista de Luria.

De la Psicología de la Actividad de VIGOSTKY

En coherencia con esta concepción de LURIA sobre cómo el desarrollo del cerebro va a venir determinado por la calidad de relaciones del contexto, su coetáneo  y amigo VIGOSTKY subraya que la enseñanza en dichos contextos se producirá siempre y cuando el aprendizaje sea algo compartido (el aprender participando). Precisamente  el concepto vigostkiano más popular e influyente en la educación va a ser lo que nuestro autor denomina como  "Zona de Desarrollo Próximo" la cuál tiene un profundo sentido filosófico acerca de la indivisibilidad del individuo con su entorno social (el "contexto es el cerebro") y sintetiza sus ideas originales sobre la relación entre educación y desarrollo. Por eso este pensamiento de Zona de Desarrollo Próximo ofrece una perspectiva muy amplia para interpretar el pensamiento pedagógico de VIGOSTKY.

Esta relación entre desarrollo y aprendizaje, que da lugar al concepto mencionado anteriormente de Zona de Desarrollo Próximo, se produce en espiral, tal y como nos recuerda el propio autor al afirmar que:

"... la diferencia entre el nivel de las tareas realizables con ayuda de los adultos y el nivel de las tareas que pueden desarrollarse con una actividad individual, define el área de desarrollo potencial de la persona" (VIGOSTKY, 1979b, p. 34). 

En donde desarrollo y aprendizaje no son conceptos sinónimos, sino que están profundamente interrelacionados y aunque se tratan de procesos distintos no permanecen indiferenciados, de ahí que el uno no puede explicarse sin el otro. Más aún, el aprendizaje puede abrir continuamente y en todo momento, nuevos e inesperados progresos cognitivos, en direcciones no pronosticadas ni pronosticables, puesto que el desarrollo es un proceso sin meta prefijada de antemano. Lejos de admitir la primacía de la tendencia interna de las estructuras a autorregularse (equilibración) como factor del aprendizaje y del desarrollo, considera VIGOSTKY que son procesos causados por la interacción con los otros. De ahí que afirme que el aprendizaje se está adelantando siempre al desarrollo; más aún crea desarrollo porque es responsable de la Zona de Desarrollo Próximo. En este sentido, rompe continuamente las barreras que impondría el desarrollo, precisamente porque consigue que el desarrollo sea en todo momento un proceso abierto, con posibilidades inmediatas de progreso, de aprendizaje nuevo.  Se trata de una fuerte relación dialéctica, de una dependencia recíproca, bidireccional, entre desarrollo y aprendizaje. Podemos decir que el concepto más dinámico en el propio Vigotsky es su concepto de desarrollo:

"El rasgo esencial del aprendizaje es que engendra el área de desarrollo potencial, o sea, que hace nacer, estimula y activa en la persona un grupo de procesos internos de desarrollo dentro del marco de las interrelaciones con otros, que a continuación son absorbidas por el curso interno de desarrollo y se convierten en adquisiciones internas de la persona" (VIGOSTKY, 1979b, p. 37).

Esta idea responde a la famosa "ley de la doble formación de los procesos superiores” y de ahí que podamos afirmar que la persona se encuentra constantemente en una Zona de Desarrollo Próximo.

De acuerdo a lo expuesto podemos afirmar que en VIGOSTKY el desarrollo tiene lugar en un nivel socio-histórico, dentro del contexto cultural. El sujeto en la interiorización de los procesos mentales pasaría del plano social al individual, es decir, del funcionamiento interpsicológico al intrapsicológico:

 "De hecho, la posición de VIGOSTKY es, que el funcionamiento individual está determinado exclusivamente por el funcionamiento social y que la estructura de los procesos mentales de un individuo refleja el medio social del cual se deriva"(VIGOSTKY, p.54).

Nos recuerda VIGOSTKY (1990) a este respecto que el lenguaje hablado y escrito es una actividad esencialmente humana e instrumental. Y argumenta este mismo autor que los animales y los humanos serían semejantes en cuanto al uso de herramientas externas para producir cambios, pero únicamente los seres humanos somos competentes de controlar los cambios mediante el uso de instrumentos específicos. Dentro de éstos consideraba los sistemas de signos. Estos sistemas, entre los que se encuentra el lenguaje hablado y escrito, son creados por las sociedades a lo largo de su historia para cumplir con las necesidades específicamente humanas. 

Es decir, el lenguaje que inicialmente es un medio social de comunicación, se convierte en un modo personal de pensamiento. El lenguaje es mucho más que las palabras e incluso mucho más que las relaciones entre las palabras. El lenguaje tiene ante todo una función comunicativa y aparece dentro de ese contexto de comunicación y de convivencia. 

En relación al habla y, según la interpretación de López Melero de las investigaciones de VIGOSTKY, éste pone de manifiesto dos aspectos importantes que hemos de tener en cuenta en nuestra labor como educadores: uno, que para la persona el hablar es tan importante como el actuar para lograr algo. Las personas no hablan sólo de lo que están haciendo, su acción y su conversación son parte de una única y misma función psicológica dirigida hacia la solución del problema planteado y, dos, cuánto más compleja resulta la acción exigida por la situación y menos directa sea su solución tanto mayor es la importancia del papel desempeñado por el lenguaje en la operación como un todo: 

"A veces el lenguaje adquiere una importancia tal que, si no se permitiera hablar, las personas no podrían realizar la tarea encomendada. "(VIGOSTKY, 1979).

Como podemos deducir por este autor, en un primer momento el lenguaje sigue a las acciones; es decir, está provocado y dominado por la actividad. El habla no se emplea para controlar y regular la acción sino más bien para acompañarla. En este sentido el habla suele ser un medio de investigación y de descubrimiento del mundo que  rodea a la persona. En esta primera etapa, la planificación depende del contexto y no de la persona y sirve como un dispositivo para explorar, para descubrir  y  para darle nombres a los objetos (nominar el entorno).

Más tarde, en los estadios superiores, cuando el lenguaje se desplaza hacia el punto de partida de una actividad, se origina una nueva relación entre la palabra y la acción. El habla ya no se limita a describir meramente acciones o conductas sino que tiene un papel  recapitulador de lo que hace; es decir, es capaz de resumir y decir con sus palabras lo que hace. No sólo tiene una competencia para dar información sino que ya argumenta y planifica la acción. 

En este momento el lenguaje orienta, determina y domina el curso de la acción:

"la función planificadora del lenguaje hace su aparición junto con la ya existente función del lenguaje de reflejar el mundo externo"... (VIGOSTKY, 1979).

Ahora bien, el habla que se emplea para planificar no es un simple apéndice de la conducta, sino que orienta y dirige toda la conducta de la persona. Esta planificación verbal, como otras funciones culturales, tiene su origen en los otros (función interpsicológica) y después se dirige hacia la propia persona en forma de habla interna (lenguaje egocéntrico). 

El habla interior  es la que surge en el mismo momento que estamos pensando en algo, planificamos o resolvemos algo con nuestro pensamiento. Como suele decir DAS (1999) el habla interior es el sistema que media entre nuestra realidad privada e interna y la realidad compartida y externa del mundo en el que vivimos. Y continua DAS, que el habla interior es muy importante para la planificación y lo es por varias razones. 

Desde el Proyecto Roma  la planificación es considerada como una actividad cognitiva de orden superior que se aprende con la ayuda de los demás y al ser una actividad eminentemente humana que se aprende con los demás, se desarrolla gracias al lenguaje como instrumento que activa el pensamiento. Por ello evitamos, en lo posible, una planificación a ciegas, aportando todos los 'andamiajes' posibles tal y como nos aconseja BRUNER. Como nos recuerda este autor, al principio para lograr en la persona el deseo y gusto por aprender. El pedagogo modela enteramente la actividad y después, a medida que el capacitando la va comprendiendo (el aprendizaje se va consolidando), éste tiene una mayor participación activa y el encargado o responsable de enseñar el proceso laborar se va retirando en su acción. Y se hace a través de la enseñanza de estrategias de acción de la vida cotidiana y del cómo y dónde utilizar dichas estrategias y, aunque disminuya la posibilidad de generalización, vamos a ayudarle frecuentemente para que pueda adquirir "patrones" (modelos) y comprenda que lo que está aprendiendo lo puede relacionar en contextos diferentes, más tarde, como medio para resolver problemas que en dichas situaciones se le presenten. Sin olvidar que en la ejecución de cualquier actividad-proyecto todas las dimensiones están conectadas (lenguaje-Cognición-Afectividad-Movimiento) unas a otras de tal manera que cualquier dificultad en una de ella influye y condiciona a las restantes. Hemos de evitar el ensayo-error como procedimiento de trabajo (Véase el libro Aprendiendo a conocer a las personas con síndrome de Down, página 48-78). Las familias, los compañeros de trabajo y el pedagogo siempre tiene que tener en mente el esquema del Proyecto Roma sobre las dimensiones de Lenguaje, Procesos Cognitivos, Autonomía y Afectividad  en el ser humano, pero cada familia centrándolo en su hija o hijo.

Desde el Proyecto Roma, para evitar esta planificación ciega, pensamos que un modo adecuado es a través del aprendizaje de la nominación de los objetos. Para ello nosotros hemos propuesto desde el Proyecto Roma que un modo de identificarlos es poniéndole una etiqueta al objeto conocido y la persona tiene que aprender a buscar el objeto con la etiqueta correspondiente (método de lectura, que veremos más tarde).  Es decir, aprende a codificar y a descodificar, a descifrar un código.  Para este proceso le pedimos al capacitando que nos diga con palabras lo que está haciendo  (planificación y hablar en voz alta) o le pedimos que nos diga después de hacer cualquier actividad que nos cuente cómo lo ha resuelto (explicación de lo que piensa). Para el desarrollo de la planificación es muy importante que nos cuente, mientras está resolviendo el problema, qué estrategias pone en juego; es decir cómo lo hacen. 

Si se trabaja de este modo, la persona, al comprender este proceso, actuará en situaciones nuevas o contenidos nuevos, recordando la estrategia aprendida anteriormente. Es ahora cuando hay que crear estructuras de acción conjunta a través de la enseñanza cooperativa y solidaria (BRUNER) con la ayuda de las familias y miembros del área laboral o los coetáneos. Es decir, que la planificación consciente implica que cada persona conozca, controle y regule sus propios procesos cognitivos. O sea que un requisito previo para la planificación es la metacognición. 

Aunque J.P. DAS define la Planificación como "un proceso autoorganizado y reflexivo del que la persona es consciente al menos en algún momento de su desarrollo y que requiere motivación y capacidades metacognitivas". Nosotros desde el Proyecto Roma, teniendo en cuenta todas las notas y características anteriores nos atrevemos a “definir” la planificación:

La planificación es un proceso intrapsicológico que se produce entre la cognición (como base psicológica) y la acción (el comportamiento humano) a través de un apoyo auxiliar, normalmente la palabra, que supone una competencia organizativa (autoorganización) y reflexiva sobre el proceso, siempre mediatizado por la ayuda de los demás (familia, equipo de trabajo y sociedad, coetáneos). 

En este sentido deseamos subrayar que la Planificación está compuesta de planes y estos de sub-planes (que son las estrategias propiamente dichas, aunque también una estrategia puede ser un plan) y después están las tácticas que empleemos y los pasos a seguir. Normalmente  en el Proyecto Roma lo que solemos hacer son planificación de acciones (por ejemplo: planificar un día de trabajo, planificar hacer la compra, planificar un desayuno, etc.) y también planificación de operaciones (por ejemplo: saber utilizar el teléfono, saber buscar un juguete en el cajón, etc.)

Por todo lo dicho anteriormente, no hay planificación si no hay conciencia, tenemos un problema (proyecto) y que éste requiere de un plan (estrategia) para solucionarlo. Sin estos requisitos, difícilmente las personas orientarán sus acciones hacia un fin concreto. 

Y ¿cuándo planificamos?. Planificamos cuando tenemos o nos hacemos una representación mental de la situación problemática y de nuestras acciones con la ayuda de la palabra u otros símbolos antes de empezar a actuar; pero siempre con la ayuda de lo demás. Es decir, que el origen de la planificación es social (interpsicológico), aunque sea un proceso personal (intrapsicológico). En este sentido  pienso que la planificación está relacionada con la metacognición, porque es necesario que la persona sienta la necesidad de que hay un problema que resolver y que hay que buscar cómo resolverlo.

Quiero decir con ello que una persona empieza a utilizar actividades metacognitivas cuando tiene necesidad de algo y cuando se plantea objetivos sobre algo. La metacognición parece implicar a dos etapas de desarrollo cognitivo del ser humano, una se produce cuando la persona se da cuenta de su propio pensamiento y cómo necesita buscar estrategias para resolver pequeñas cosas problemáticas que se le plantean y una segunda etapa que es cuando la persona suele utilizar un pensamiento más analítico, sistemático y abstracto para controlar sus propias acciones. 

En conclusión, el pensamiento Vigostkiano asume que la forma más importante específicamente humana de desarrollo mental es la asimilación de la experiencia humana general en el proceso de enseñanza. Desde esta premisa es completamente absurdo pensar que lo que la persona hace en el proceso educativo, no tiene repercusiones sobre su desarrollo. VIGOSTKY y sus seguidores critican la idea según la cual el proceso de transformación cualitativa de las estructuras mentales es independiente de la adquisición de los conocimientos culturales que el capacitando aprende en el ámbito laboral. Es insostenible para ellos pensar que es un proceso autónomo que no está influido de ninguna manera por el aprendizaje. Los procesos de transformación del conocimiento no se dan, -ni tampoco pueden darse- en el vacío, sino fuertemente inscritos en un procedimiento educativo (en nuestra sociedad de carácter institucionalizado) que supone apropiación de la cultura, de conocimientos específicos. 

Para VIGOSTKY la enseñanza y el aprendizaje se producen como dos procesos paralelos en el desarrollo de los procesos psicológicos superiores. De hecho la palabra "obuchenie" en ruso tiene los dos significados. El componente de instrucción es considerado parte integrante del proceso de aprendizaje. Para aprender ha de darse una enseñanza conectada con el momento cognitivo de la persona. En VIGOSTKY la educación es una continuación del diálogo entre los niños y los adultos por el se construye un mundo social. La conciencia del profesorado o capacitador, y su competencia para hacer que esta conciencia sea accesible a otros como ayuda para lograr conocimiento y estrategias de aprendizaje, es un punto crucial en la teoría de VIGOSTKY. 
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La tesis básica y fundamental de VIGOSTKY es que el desarrollo humano es educación y que el aprendizaje cultural no sólo es acumulación de conocimientos sino que implica la propia construcción de las herramientas de la mente. El aprendizaje mediado se concibe así como la vía humana al desarrollo cognitivo, afectivo, lingüístico y motriz. Pero va a ser a través del punto de vista pedagógico que ofrece el Proyecto Roma como todo estas ideas vigostkianas cobran sentido. A continuación exponemos este apartado desde el pensamiento de BRUNER y MATURANA.

Desde la Pedagogía, la educación como cultura de BRUNER y MATURANA

En el Proyecto Roma el área pedagógica representa una dimensión muy relevante y, aunque consideramos de gran importancia el papel de las restantes disciplinas, todos los lenguajes de aquellas se van a unir en uno a la hora de intervenir: el lenguaje educativo. Todo lo que se hace y el cómo se hace, el para qué se hace y el por qué se hace vienen determinados por esa finalidad del Proyecto Roma de ayudar en la elaboración de itinerarios para el desarrollo intelectual, social y moral de las personas con síndrome de Down para lograr su autonomía cognitiva y cultural.

Desde el Proyecto Roma una intervención pedagógica está fundamentada sobre una experimentación rigurosa científicamente hablando, si se hace partiendo de la observación de las competencias  de la persona (con o sin trisomía 21), de aquello que sabe hacer y, a través de ese saber hacer y de esa toma de conciencia y de confianza de saber hacer correctamente aquello que se le demanda, se adquiere el cómo hacerlo a través de las muchas ocasiones que hemos de ofrecerle para que llegue a ser cada vez más consciente de los procesos, de los recorridos a seguir, de las decisiones, del "cómo se tiene que organizar para resolver un problema", del "cómo se puede organizar para buscar y encontrar soluciones". Es decir, hemos de saber enseñar a los educandos para que sepan preguntar a quién, cómo y cuándo, a saber buscar ayuda, a personalizar los instrumentos facilitadotes y a saber encontrar en el contexto posibilidades, recursos y oportunidades mediadoras y de apoyo.

BRUNER que, a mi juicio, es uno de los mejores interpretadores del pensamiento vigostkiano, considerando el proceso educativo como un proceso de culturización. En este sentido, y siguiendo con el pensamiento vigostkiano ("aprender participando")  en los primeros momentos de la vida de cualquier niña o niño (contexto familiar) se crean o se empiezan a elaborar una especie de plataformas de entendimiento entre los padres y  la hija o el hijo, lo que suele denominar BRUNER (1988) "formatos de acción conjunta ", que es la primera oportunidad de cultura que el adulto ofrece al niño. Esta primera experiencia puede quedar interrumpida en el ambiente familiar con la presencia de una hija o de un hijo con síndrome de Down por el impacto que suele producir en el seno familiar la noticia de que tiene una niña o un niño con unas determinadas peculiaridades. Más tarde, y dado que no hubo lugar para aquellas primeras experiencias entre la madre y el padre y la hija o el hijo, los intercambios entre ellos en el desarrollo evolutivo cotidiano puede que no se produzcan, originándose un vacío en el niño o en la niña para formar "andamiajes"; o sea, esquemas de acción conjunta donde la niña y el niño aprende a realizar, en principio, las actividades más fáciles y el adulto las más complicadas, para ir dándole, más tarde, pautas de una mayor responsabilidad activa a la niña o al niño y siendo menor la del adulto.

En este traspaso de competencias sobresale una de modo especial en la vida de la persona, me refiero al lenguaje como instrumento fundamental de intercambio y convivencia entre las personas. El lenguaje es la oportunidad necesaria para iniciarse en el mundo de la cultura que le ofrece el contexto familiar. La presencia de un una persona con síndrome de Down, a veces, interrumpe, ese diálogo, originando una laguna cognitiva muy difícil de reparar. Este diálogo cuando se logra va a permitir que la persona aprenda a hablar, a conocer el mundo y a construir conceptualmente "su" mundo con la ayuda, guía y andamiaje de su profesor o capacitador y por extensión, del adulto en general.

Así, BRUNER se constituye en uno de los más importantes representantes contemporáneos de que el lenguaje se desarrolla a través de los procesos de interacción social. Al igual que VIGOSTKY se ha ocupado del desarrollo del lenguaje y del aprendizaje en las personas destacando la continuidad existente entre lo perceptivo, lo cognitivo y el desarrollo lingüístico; BRUNER, en sus últimos trabajos sobre la adquisición del lenguaje, sostiene la necesidad de vincular al uso lingüístico con el contexto comunicacional. En esa interpretación, la entrada del individuo en lo lingüístico está sistemáticamente influida por la comunidad de la que forma parte: en primer lugar por la familia y, más tarde, por el entorno social y el trabajo.

El Pensamiento de BRUNER en este sentido es que la adquisición del lenguaje es muy sensible al contexto donde convive la persona:

"dándose cuenta del contexto el niño parece capaz de captar no sólo el léxico, sino también los aspectos más apropiados de la gramática" (BRUNER, 1989).

Y continúa nuestro autor: "venimos al mundo con un conjunto de predisposiciones para construir el mundo social de un modo determinado y para actuar de acuerdo a tal construcción"(BRUNER 1989).

Así que para que se produzca el lenguaje es necesario que exista un componente que se incorpore a la predisposición innata para la interacción social activa y para el aprendizaje del lenguaje. A juicio de BRUNER este va a ser el soporte y la ayuda que ofrezcan los adultos. Nos recuerda este autor, en clara referencia a CHOMSKY, que no sólo son necesarios los dispositivos para la adquisición del lenguaje (lo que denomina CHOMSKY, LAD); sino que se precisa de un marco interactivo para que funcionen aquellos. Por lo tanto en su explicación sobre los procesos de aprendizaje del lenguaje, BRUNER incorpora el concepto de LASS (Sistema de Ayuda para la Adquisición del Lenguaje), que se refiere a cómo el individuo adquiere el habla y el lenguaje de su grupo socio-cultural con su historia concreta, en su interacción con los familiares que es quien, principalmente, orienta(n) y otorga(n) apoyo al lenguaje naciente de (del síndrome de Down) la niña o del niño. En otras palabras, el sistema de LASS dispone o establece los formatos para la adquisición del lenguaje (formatos de acción conjunta).

En consecuencia ambos elementos, el LAD y el LASS, funcionan de forma conjunta, puesto que el "formato" de interacción social ayudará a la persona a aprender el lenguaje, mientras que el otro otorgaría una estructura apropiada permitiendo el ingreso a la comunidad lingüística y por ende a la cultura. O sea, aprendemos a hablar, hablando con otros. Esto nos lleva a otro elemento o concepto importante que introduce BRUNER, el de "andamiaje". Este considera que deben darse ciertos marcos adecuados de interacción social para que se produzca el aprendizaje. En el caso de la persona con síndrome de Down que está aprendiendo el lenguaje, el componente instruccional consiste comúnmente en que la madre ofrece un marco que le permite aprender. 

De este modo los adultos proveen al la persona con Síndrome de Down, a través de formatos de acción conjunta, de ayudas esenciales al aprendizaje. y relacionando esto con la teoría vigostkiana, BRUNER sostiene que este andamiaje es el que permite a la persona alcanzar la Zona de Desarrollo Próximo. Así también se relaciona el uso de formatos con la transmisión de la cultura, ya que aquellos no solamente otorgan un marco para el desarrollo del lenguaje sino también para la construcción de la cultura por parte de la persona:

"El lenguaje es un fenómeno cultural y es únicamente a través de él como podemos llegar a adoptar y cambiar las convenciones culturales" (BRUNER, 1989).

Más aún, BRUNER sostiene, a mi entender, que el lenguaje crea la realidad, no sólo la transmite, sino que crea y construye el conocimiento. El placer que produce recuperar el contenido de las ideas, de la imaginación y del pensamiento a través de la palabra no sólo fomenta el desarrollo cognitivo, sino que enriquece notablemente tanto las competencias culturales como la autoestima. BRUNER, rechazando un concepto estático de cultura como conjunto más o menos explícito de reglas y normas fijas de acción, aboga por una visión más dinámica: la cultura es elaboración y reelaboración de la propia cultura.

"Una cultura es tanto un foro, para negociar y renegociar el significado y explicar la acción, como un conjunto de reglas o especificaciones de la acción" (BRUNER, 1984).

La naturaleza de los conocimientos específicos que se transmiten en el trabajo, la manera cómo los transmite (sobre todo a través de la utilización del lenguaje) la persona encargada de ello, así como la posición que adopta ante ellos, condicionan los procesos mentales de las personas. 

"Ni por un momento he creído que se puedan enseñar las matemáticas o la física sin transmitir una cierta postura hacia la naturaleza y hacia el uso de la mente" (BRUNER, 1984).

BRUNER utiliza precisamente la noción de "andamiajes", recordando la expresión de Zona de Desarrollo Próximo de VIGOSTKY y el papel de los (que ya conocen el aprendizaje) adultos y de los coetáneos, como ya dije al referirme a la estructuración previa que el pedagogo hace del aprendizaje de los capacitandos con síndrome de down 

Por último, el Proyecto Roma, como proyecto de educación en valores, está axiológicamente impregnado del mundo de las emociones y de los sentimientos de Humberto MATURANA y de su filosofía de libertad social y el compromiso en pro de los derechos humanos y de la libertad. Su Teoría “Biológica del Conocimiento”, su análisis de la organización de los seres vivos (Autopoiesis) desemboca finalmente en un análisis y en una crítica a la tendencia totalitaria de la sociedad neoliberal y no sólo denuncia a esa sociedad inhumana, sino que nos propone reemplazar el conocimiento por el Amor en el progreso del ser humano. Amor y conocimiento -nos recuerda Humberto MATURANA- no son dos cosas alternativas, sino que el Amor es el fundamento de la vida humana y el conocimiento sólo un instrumento de la misma. Los seres humanos somos hijos del amor y no del odio.

“La emoción fundamental que hace posible la historia de la hominización es el amor (...) El amor es constitutivo de la vida humana pero no es nada especial. El amor es fundamento de lo social pero no toda convivencia es social” (MATURANA, 1992).

Emociones, lenguaje, amor y vida; toda la obra de Humberto MATURANA es una mirada a lo más profundo del ser humano: a conocernos como seres humanos y, sobre todo, a aprender a ser seres humanos. Sus palabras nos envuelven en el mundo de las emociones y por encima de todas ellas el Amor.

“Es el amor la emoción central en la historia evolutiva humana desde su inicio, y toda ella da como resultado la historia en la que la conservación de un modo de vida en el que el amor, la aceptación del otro como un legítimo otro en la convivencia, es una condición necesaria para el desarrollo físico, conductual, psíquico, social y espiritual normal de la persona, así como para la conservación de la salud física, conductual, psíquica, social y espiritual del mismo” (MATURANA, 1992).

Y nos anuncias una y otra vez que el sentido de lo humano radica en saber poner fin a las desigualdades en el mundo y en la ruptura de las barreras mentales y físicas que por razones de etnia, de género, de lengua, de religión, de handicap, etc., segregan a las personas y hacen que los derechos humanos no se cumplan y la necesidad de construir esa sociedad tolerante y respetuosa con la diversidad, una sociedad que sepa traspasar la fronteras de la utopía de aquel homo sapiens- sapiens ( homo biológico) al homo amantis (homo cultural).

Dentro de su pensamiento me parece muy significativa su concepción de la educación como ese saber vivir en armonía el hombre con la naturaleza; o sea, que las personas de hoy aprendan a respetar a la naturaleza a través de las emociones y no del control de aquella por medio de la razón. Sólo así y si somos capaces de saber vivir la Biología del Amor, aprendiendo a legitimar al otro como legítimo otro, viviendo como ciudadanos demócratas y libres, podremos influir en un cambio de rumbo en los intereses mercantilistas del conocimiento en la sociedad. Esta sociedad ha convertido al ser humano en una mercancía más ("todo se compra y todo se vende, hasta el conocimiento"), deshumanizándolo. 

”permitir y facilitar el crecimiento de los individuos como seres humanos que se respetan a sí mismos y a los otros con conciencia social y ecológica, de modo que puedan actuar con responsabilidad y libertad en la comunidad a que pertenezcan” (MATURANA, 1997).

En MATURANA "conversar" y "educación" son dos nobles palabras que siempre hacen referencia al ser humano. A su juicio sólo se puede hablar de ser humano cuando éste ha sido educado ¿Cómo ha de ser la educación en una sociedad donde se está perdiendo lo más humano del ser humano?. La educación que ofrezca la escuela: 

“sólo ha de enseñar valores, hay que vivirlos desde el vivir en la biología del amor, no hay que enseñar cooperación, hay que vivirla desde el respeto por sí mismo que surge en el convivir en el mutuo respeto” (MATURANA, 1997).

En nuestras escuelas de hoy, es necesaria una educación que origine cambios y transformaciones para la sociedad del mañana. Una educación que sea considerada como una forma de culturización del futuro. Como nos recuerda MATURANA que hemos de recuperar la dimensión humana de la educación a través del mundo de las emociones:

“es especial la relación emocional que se da entre la maestra o el maestro y la alumna o el alumno dentro del aula, como un componente fundamental para contribuir a mejorar la calidad de la educación” (MATURANA, 1997).

Mi visión particular de este apartado está relacionada con que la calidad de la educación viene determinada por la calidad de las relaciones que entre las personas sepamos desarrollar. Esta calidad de la educación no es algo que simplemente se tiene o que se recibe, sino algo que de forma activa construimos unas y unos con la ayuda de los demás. Tener una vida digna supone tener la oportunidad de guiar tu propia vida de forma autónoma según los dictados de tus intereses, tus deseos, tus necesidades y según tus peculiaridades; pero siempre respetando la legitimidad de la otra y del otro. Acaso un modo de empezar a tener esa vida de calidad sea reconociendo y corrigiendo, desde hoy mismo, alguno de los prejuicios que solemos tener sobre las personas con síndrome de Down como seres humanos dependientes de los demás y empecemos a confiar en sus posibilidades cognitivas, afectivas, sociales, de autonomía social y moral.

Aplicación de Vigotsky y Bruner en Daunis

En daunis hemos creado todas las células de producción con la idea de generar un sinfín de zonas de desarrollo próximo para la persona excepcional, es decir un de la de producción son escenarios o contextos que se dividen a su vez en una serie de subprocesos que a su vez se dividen en actividades esto nos da a un enriquecimiento muy amplio de zonas de aprendizaje, cada vez que el muchacho está frente a vuestras células y aún subproceso y a una actividad está en zona desarrollo próximo, en otras palabras, hemos creado más de 250 escenarios en donde el muchacho a través de dos años irá enriqueciéndose paulatinamente de aprendizajes significativos y por ende de desarrollo personal no nada más a nivel de planificación o del proceso cognitivo sino también el de lenguaje en su autonomía y eso afectividad.

La Planificación

En daunis hemos desarrollado una metodología propia llamada fábrica visual en la cual integraremos los proyectos de la vida cotidiana, la planificación, el desarrollo del lenguaje, y sobre todo los aprendizajes.

El proceso de producción y de fabricación de los tamales ha sido dividida por células de producción cada una de estas células a su vez es subdividida eran procesos y proceso tiene en su propio objetivo de aprendizaje y su descripción gráfica. Éstos elementos nos dará la oportunidad de llevar a cabo una planificación consciente de manera separada, no entendiendo el proceso de producción como un solo proceso muy grande, sino más bien como un conjunto de sistemas o procesos o escenarios, lo cual da la oportunidad de que el muchacho excepcional adquiera cada uno de dichos procesos y pueda asimismo tener un beta aprendizaje es decir un poder reflexionar sobre cada una de las células, y podrá asimismo desarrollar una habilidad para transferir dichos procesos mentales en su vida cotidiana.

El proceso de clarificación se llevará a cabo todos los días y en cada una de las células de las que el muchacho participe, se el muchacho está por ejemplo en la célula del almacén tendrá que planificar el acomodo de cada uno de los insumos que ahí se almacenen, tendrá que planificar también si lo almacenado es perecedero o no, y se almacena en costales o se almacena en un refrigerador etc. es decir cada una de las células al tener su propio proceso llevarán al muchacho a desarrollar una planificación también en la resolución problemas de la vida cotidiana, llevarán al muchacho a plantease mejoras en la producción y todo tipo de soluciones que proceso le demande.

Por esa razón creemos que entre más procesos y más actividades tenga que realizar la persona excepcional en su proceso de capacitación en el trabajo más llevará a a desarrollar sus procesos cognitivos su aprendizaje y su autonomía. Sin embargo es importante dejar claro la diferencia de niveles de planificación.

En síntesis, podemos decir que llegamos a un acuerdo tácito de que en Danis hablamos de de Planificación de Objetivos (llamada en el Pr. Planificación de Actividades)  cuando orientamos nuestro trabajo a la consecución de objetivos generales  de nuestra propia vida y tiene que ver con objetivos a largo plazo (previsión de futuro); hablamos de Planificación de Resolución de Problemas (llamada en el Pr. Planificación de Acciones)de la vida cotidiana, es algo más cercano y próximo y, por último, hablamos de Planificación de Estrategias (llamada en el Pr. Planificación de operaciones )cuando enseñamos estrategias para resolver parte de un problema diario y este está orientado al momento, al presente, al aquí y ahora. Es como la planificación de resolución de problemas pero más pormenorizada.

Pongamos un ejemplo que nos oriente y clarifique aún más:

Planificación de Objetivos, la vamos a considerar como un método para conseguir objetivos generales y futuros de la vida de una persona, como por ejemplo hemos de lograr la madurez, la competencia cognitiva y cultural suficiente (para que las personas con síndrome de Down se muevan con autonomía personal, social, económica y moralmente. Más concretamente: 'que las personas con síndrome de Down sean competentes para poder viajar y moverse con soltura, tanto fuera como dentro de su ciudad.

Planificación de Resolución de Problemas, en relación con la competencia de planificación de objetivos expuesta anteriormente y siguiendo con el mismo ejemplo, la concreción sería: 'planificar un viaje de fin de semana al pueblo de los abuelos'. Vamos a planificar el viaje para resolver este problema, es decir, elaboramos un Plan de acciones para viajar al pueblo.

Planificación de Estrategias, también en relación con las dos clases de planificación anteriores, serían cada una de las estrategias o planes parciales   (o sub-planes) necesarios e implícitos en el 'planificar el viaje de un fin de semana al pueblo de los abuelos'; por ejemplo, qué ropa necesitarías para el fin de semana, cómo prepararla y meterla en tu bolsa, es la misma ropa de un fin de semana que la de vacaciones del verano, etc. Es decir, hay que saber hacer la maleta, o sea resolver todos los problemas parciales que conllevarían el viaje.
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El lenguaje 

a) Al contar con el 50% del personal regular la persona excepcional tendrá un contexto enriquecido en donde todo sin duda tener un desarrollo en su lenguaje ya que estará en contacto día a día con compañeros de trabajo, proveedores los cuales entablarán en todo momento un diálogo y una conversación referente a su trabajo no como en muchas familias en las que la comunicación con la persona excepcional se limita a una conversación de sí y no, es decir al tener la necesidad de comunicación dentro de la fábrica y de los procesos productivos el muchacho estará en contacto permanente con su necesidad de comunicación.

b) como previamente mencionamos en la planificación, en daunis contaremos con la herramienta de la fabrica visual, el donde contaremos con fotografías instaladas en cada una de las células de producción donde se muestren los procesos de cada una de ellas, una las fotografías contarán con su descripción escrita del proceso, por lo que muchacho desarrollará también la decodificación es decir la lectura en todo momento.

El papel del andamiaje que menciona VIGOSTKY, lo realizará en todo momento el pedagogo de la institución, él llevará a cabo la planificación con cada uno a los muchachos realizar el puente cognitivo entre las familias y el muchacho de la misma manera será el que intervenga en el contexto social de cada uno los muchachos, llevando a cabo los proyectos de la vida cotidiana en dicho contexto.

CONCEPTO DE PERSONA

El ser humano funciona como un todo, de tal manera que lo cognitivo esté influenciado por lo lingüístico, afectivo y la autonomía; del mismo modo el lenguaje, como sistema de comunicación, se encuentra condicionado por la cognición, la afectividad y la autonomía; de la misma manera la afectividad se rige por la cognición el lenguaje y la autonomía y el mundo motriz y de autonomía está determinado por la cognición, el lenguaje y la afectividad. Pero siendo esto así, también sabemos que el desarrollo humano está determinado por los contextos donde convivimos y por la y por la idiosincrasia y peculiaridades de cada uno de nosotros, por ello a la hora de intervenir educativamente hemos de hacerlo teniendo en cuenta dichos contextos, pero no directamente sobre la dimensión que manifiesta la “dificultad” sino desde las otras dimensiones que hacen posible esta. Es decir el modo de intervenir, al ahora de subsanar una peculiaridad personal, lo hacemos del modo siguiente: si una persona manifiesta dificultades, por ejemplo cognitivas (percepción, atención, memoria, planificación etc.) intervenimos desde las otras dimensiones que incluyen en la cognición; es decir, desde lenguaje, desde la afectividad y desde la autonomía. Del mismo modo procedemos con el resto de las dimensiones que configuran el desarrollo humano. Tal y como nos recuerda  Vygotsky: 

“De hecho el funcionamiento individual está determinado exclusivamente por el funcionamiento social y que la estructura de los procesos mentales que un individuo refleja el medio social del cual se deriva” (Vygotsky, 1979, p. 32)

De acuerdo a esto último podemos afirmar que el desarrollo humano tiene lugar en un nivel socio histórico, dentro del contexto cultural en el que se desenvuelva cada persona. Por ello nosotros en el proyecto Roma hemos configurado un modelo de trabajo teniendo en cuenta esas cuatro inversiones y siguiendo la interpretación de Vygotsky donde cada persona en la interiorización de los procesos lógicos del pensamiento pasaría del plano social al individual, es decir, del funcionamiento interpsicológico al intrapsicológico. Este sistema de trabajo lo denominamos proyectos de investigación.
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Desarrollo De Los Procesos Cognitivos 

Los procesos cognitivos desde el lenguaje: 

La conversación es la que produce mayor desarrollo cognitivo, ya que se parte de que el lenguaje cotidiano es aquel que permite el diálogo, y no la forma pasiva de oír o estar viendo algún programa de TV. Sólo en el verdadero intercambio de ideas, con el interés de escuchar y de comprender esa idea que se está planteando es cuando se produce un desarrollo cognitivo

La conversación es la que despierta el interés de hablar y de preguntar, pero no el preguntar con la espera de un simple si o no, sino que provocando la inclusión de diversas opiniones que hagan más de la conversación un verdadero desarrollo en el pensamiento de cada uno de los miembros que hacen posible la conversación, buscar el por qué y el para qué, el como y el qué más, etc., para que al conversar se piense. 

Es importante aclarar que la interacción crea y despierta la atención, que al tener algún intercambio de comunicación verbal o no verbal el individuo ha de desarrollar los procesos cognitivos a través de la atención. 

Los procesos cognitivos desde la afectividad: 

Es importante subrayar que la afectividad aporta al desarrollo cognitivo las normas, valores y el tomar conciencia de la valoración de las diferencias humanas. 

Esa afectividad reciproca de unos y otros aporta lo más importante que tiene el ser humano, el sentirse útil, necesario, respetado y valorado, autosuficiente y el saber que los demás confían en él. 

Al planificar acciones y operaciones, el desarrollo cognitivo debe partir de la afectividad, ya que es ésta el punto de partida de cualquier planificación, la que impulsa a las demás tareas del ser humano. 

Los procesos cognitivos desde la autonomía: 

Desde Daunis la autonomía aporta al desarrollo de los procesos cognitivos la competencia para moverse en el espacio tiempo determinado, desde una manera personal, social y moral. 

El llevar a la acción diferentes tareas a lo largo de la vida, hace posible que el ser humano sea capaz de medir distancias y momentos indispensables para subsistir. 

Aclarado así el aspecto del desarrollo cognitivo, y su importancia para entender al ser humano como ser pensante, pasamos a explicar la segunda dimensión indispensable de este tema fundamental de estudio, la persona. 

El lenguaje, instrumento propio del ser humano depende de aportaciones cognitivas, afectivas y autónomas, tales como se expresan a continuación.

Desarrollo del lenguaje:

El lenguaje desde los procesos cognitivos:

Desde Daunis subrayamos que los procesos cognitivos aportan al lenguaje procesos perceptivos, atención, procesos sucesivos y procesos simultáneos, así como la organización, secuencialización temporal y la planificación.

¿Y por qué la planificación favorece evidentemente al lenguaje?, pues porque ya que existe conocimiento previo de los que se va a comunicar, esto se comunicara de una manera más estructurada, además la planificación en la acción nos lleva a preguntarnos qué es lo que necesitamos para continuar, y recordemos que la pregunta es parte esencial del lenguaje.

Los procesos sucesivos como el conocer diferentes símbolos como lo son las letras y los números, nos hace mucho más fácil la tarea de comunicarnos, por ejemplo el saber escribir y el leer nos da la evidente posibilidad de entender lo que se nos está comunicando.  Comprendamos también que para entender esa o esta comunicación es necesaria la atención, elemento que aporta los procesos cognitivos. 

El lenguaje desde la afectividad: 

Pensamos desde Daunis que la influencia de la afectividad en el lenguaje radica en saber aportar normas y valores, las cuales deberán tomar en cuenta las diferencias que existen entre los participantes ha comunicarse. 

El aportar normas como “mírame cuando te hablo”, “contestar a las preguntas”, “dar tiempo para hablar a cada participante”, etc., desarrolla el lenguaje, ya que el sentirse incluido como un igual entre los demás inspira confianza para expresar lo que se piensa.

También es importante valorar las normas que se comparten al momento de comunicarse, de lo contrario las normas no tendrán razón de ser. La valoración de las diferencias hace que la conversación sea más profunda e intencionada, ya que al establecer normas que se puedan cumplir por todos los integrantes favorecerá al diálogo. 

El establecer normas y respetarlas, nos ayudará a mantener nuestra autoestima, ya que si nos sentimos seguros y confiados podremos expresar nuestros deseos, emociones e inquietudes. 

La disposición al dialogo hace que estemos prestos a colaborar en aquello que beneficie a los demás. Recordemos que la participación propicia el dialogo sobre el tema que se está tratando.

El lenguaje desde la autonomía:

La autonomía aporta al lenguaje el movimiento físico (lateralidad gruesa y fina, el conocimiento del cuerpo, el tono, el equilibrio, la autonomía personal, social y física).

No todas las personas que comunican algo realmente lo saben, pero las personas que saben hacer algo pueden comunicar más fácilmente lo que saben hacer. En otras palabras, cuando existe un aprendizaje significativo, un aprendizaje que se ha vivido, éste puede ser comunicado de manera más sencilla que si no se supiera, por lo tanto el poder hacer las cosas, el ser autónomo, nos da la posibilidad de ser más comprensivos en lo que comunicamos. 

Por tanto, al desarrollar a una persona en la autonomía es desarrollar a una persona que comunica, es decir que al tener una persona que sabe hacer una cosa en específico, tenemos a una persona que nos puede enseñar como hacerlo a través de la comunicación.    

La autonomía personal (el vestirnos, el arreglarnos, etc.), y la autonomía social (el comportarnos de cierta manera en diferentes contexto) reflejan una manera de ser personal consigo mismo y con los demás, lo cual se comunica de una manera no verbal. 

El comprender hasta ahora dos de las cuatro dimensiones del ser humano nos abre la inquietud de conocer la tercera. La afectividad.

La afectividad, como las demás dimensiones, se desarrolla desde los aspectos cognitivos, de lenguaje y de autonomía, como se expresa a continuación: 

Desarrollo De La Afectividad 

La afectividad desde los proceso cognitivos.

Desde Daunis insistimos que los procesos cognitivos aportan a la afectividad la planificación de acciones y la planificación de operaciones. 

La planificación de acciones esta orientada a la resolución de problemas de la vida cotidiana como algo cercano y próximo, por lo que son las que nos permiten el aprendizaje de las normas.

La planificación de operaciones también nos ayudan a adquirir aprendizaje de las normas, ya que nos permiten construir estrategias para resolver parte de un problema diario, orientado al momento, al presente, al aquí y al ahora, no de manera mecánica (hábito) sino conforme a un plan estratégicamente planificado.

Recordemos que el adaptarse y cumplir las reglas de un determinado contexto, nos ayudará a sentirnos parte de él, así como también, por consecuencia tendremos mayor seguridad personal, mejorará nuestra autoestima y el conocimiento de uno mismo  en diferentes contextos.  

La afectividad desde el lenguaje:

La conversación y el dialogo como entrelazamiento entre las emociones y el lenguaje son los dos sistemas de comunicación que permiten al ser humano desarrollar normas y valores de respeto, tolerancia y convivencia para regular el comportamiento humano.

Al momento de comunicarnos con los demás al nivel del dialogo, respetamos normas como “hablar uno a la vez”, “escuchar”, “aporte lo que pienso”, etc., nos hacemos participes de un grupo que necesita membresía, la cual se mantiene si se  valores las normas del grupo. Al mantener la membresía de un grupo en específico hace que logremos mantener una seguridad personal.

Al dialogar, y solo al momento de dialogar damos lugar a la expresión libre de ideas y preferencias, así como a aceptar las diferencias que existen entre los integrantes de un grupo específico. Esto obliga a que se reafirme la identidad personal y en consecuencia el conocimiento de nuestras debilidades y fortalezas. 

El tema de la autoridad, la tolerancia y la comprensión son indispensables para que la afectividad de un individuo se vea reforzada, ejercer una autoridad lógica y bien comunicada permite que el muchacho comprenda sus sentimientos y la valoración de los mismos.   

La afectividad desde la autonomía: 

La autonomía social desarrolla el lenguaje por que hace referencia a la puesta en práctica de los aprendizajes y normas sociales y la autonomía moral, como esa otra categoría que nos permite darnos cuenta de las cosas y nos posibilita comportarnos de una manera o de otra, me doy cuenta de cómo soy y de cómo estoy siendo con los otros y así valoro lo que hago y por que lo hago. 

Así como la autonomía nos ayuda a fortalecer el lenguaje desde el punto de vista de que al aprender a hacer las cosas nos da la posibilidad de comunicar como se haces, también al hacer las cosas aprendemos a hacerlas de determinada manera y respetando ciertas normas y valores.

Al llevar las cosas a la acción nos ayudad a darnos cuenta que somos capaces de hacerlo nosotros mismos, lo cual aumenta la seguridad personal y con ello la convicción de que se puede mejorar, creando así un desarrollo después de cada aprendizaje. 

Terminando así de explicar la importancia de la afectividad en el andar diario del ser humano, y la intervención necesaria de cada una de las dimensiones restantes pasamos a explicar la última y no menos importante dimensión. La autonomía. 

La autonomía es indispensable en la vida de cualquier persona, así como también el saber pedir ayuda cuando realmente no se logre hacer por sí mismo lo que se quiere. 

En Daunis tenemos como principio a la autonomía, la cual se desarrolla desde el lenguaje (como competencia para el dialogo, la conversación y la interacción), desde la cognición (como competencia para tener un pensamiento propio y criterios propios) y desde la afectividad y el mundo de los valores y del comportamiento es saber como se debe hacer o no esta o aquella acción. 

Desarrollo De La Autonomía 

La autonomía desde los procesos cognitivos:

Los procesos cognitivos ofrecen a la autonomía el saber desarrollar procesos simultáneos y sucesivos, la organización del espacio y la organización personal en el mismo, así como la secuenciación temporal y la prevención de todos los imprevistos por medio de la planificación. 

La planificación de responsabilidades personales y grupales ayuda a que las cosas se realicen de una mejor manera, es importante especificar cuál es la responsabilidad de cada uno de cuánto tiempo dispone esa persona.

La planificación de acciones en la acción ayuda a la autonomía ya que el individuo puede terminar las tareas que esté haciendo aunque se le presenten imprevistos. 

La autonomía desde el lenguaje:

En Daunis subrayamos que el lenguaje aporta a la autonomía aquellas cosas que hacen referencia a una acomodación de la comunicación al contexto, el saber preguntar, comunicar los deseos e inquietudes y saber conversar adecuadamente. Es decir que la persona es capaz de comunicar lo que ocurre en una situación determinada, comunicar sus sentimientos o confusiones. 

El lenguaje desarrolla la autonomía social, pues permite conversar con los demás, pedir ayuda, preguntar y cumplir las normas. También se desarrolla la autonomía moral por que me permite decidir si me comunico o no y como lo hago. 

Para la autonomía el lenguaje aporta un aumento de la comunicación y favorece las relaciones humanas, al saber pedir ayuda cuando se necesita, sabiendo conversar y desarrollando también la identidad personal.

La autonomía desde la afectividad:

Para el mejoramiento de la autonomía subrayamos que la afectividad proporciona el conocer y comprender el mundo de las normas y los valores, así como la solidaridad, responsabilidad y valorar las diferencias. 

Al momento que la persona conoce las normas y los valores es capaz de llevar a cabo de mejor manera las acciones que realice, así como también respetar a las demás personas que trabajan junto a el. 

La autonomía es ese movimiento interior que incita a hacer cosas o conocerla con criterio personal y para lo cual debemos poseer un lenguaje suficiente para saber comunicar las intenciones o deseos, para hacerlo con lógico y de un modo adecuado que nos garantice que lo que estamos haciendo es lo que se debe hacer y no otra cosa. 

CAMBIO DE PARADIGMA

Hoy es necesario una educación que origine cambios y transformaciones; para  que así nos permita construir una nueva cultura que conozca, comprenda, respete y valore a cada ser humano cómo es y no como nos gustaría que fuera, dado que lo más hermoso que existe en el  hombre es la diferencia entre los mismos.

Es indispensable una cultura que no se dedique a buscar medios y recursos para integrar a las 'culturas minoritarias' en el seno de la cultura hegemónica, sino en luchar contra cualquier manifestación de segregación de aquellas. Como afirmaba BOURNE: "no eran los negros quienes debían ser analizados, sino la sociedad blanca; no se trataba de educar a blancos y negros para la integración, sino de combatir el racismo institucional; el campo de estudio no eran las relaciones raciales, sino el racismo" (citado por BARTON, 1998. p.53).

Requerimos unirnos a través de un sentimiento común que propicie un cambio profundo en nuestro pensamiento y en nuestras acciones comprometidas en el cumplimiento de los derechos humanos para luchar contra los modelos educativos homogeneizantes y segregadores que imperan en esta sociedad de la globalización y del pensamiento único.

La cultura de la diversidad exige que sea la sociedad la que cambie sus comportamientos y sus actitudes con respecto  a las personas excepcionales para que éstas no se vean sometidos a la tiranía de la normalidad. Tenemos derecho a ser diferentes, pero no desiguales. 

La Naturaleza es diversa y en esa diversidad de la Naturaleza radica la hermosura del ser humano: no existen dos personas iguales como no existen dos amapolas iguales, cuando ser diferente es un derecho y un valor que humaniza al ser humano.

Hagamos un esfuerzo por reconceptualizar la expresión “cultura de la diversidad”, precisamente por el vacío de contenido al que hemos llegado con tal expresión, debido a los diferentes intereses y destinos que hablan sobre ella, sin respeto ni consideración convirtiendo la expresión más en un  discurso estético que ético.

Convendría que  cuando hagamos uso de ella explicitemos desde qué punto de vista lo hacemos, de este modo nos evitaremos errores y confusiones. La cultura de la diversidad es el mismo ya sean colectivos segregados por condiciones étnicas, socioculturales, de género, lingüísticas, creencias religiosas, o personas excepcionales. 

Actualmente  la marginación y segregación  escolar y social que sufren las personas excepcionales por un contexto que les es hostil, se debe precisamente, a una inadecuada interpretación de las leyes internacionales, nacionales y locales, provocando que la diversidad se viva como una tragedia personal y no como una situación problemática social que la propia sociedad  ha originado y, por tanto, a ella le corresponde el buscar estrategias para su solución.

Es común encontrar actitudes en el profesorado que, a modo de freno impiden que se desarrollen prácticas integradoras adecuadas  haciendo uso de argumentaciones tales como:

“Nosotros, el profesorado en general,  estamos de acuerdo con la integración, pero  no estamos preparados para llevarla a cabo; erradicar este tipo de actitudes es muy difícil porque, ciertamente, evidencian que el profesorado no está de acuerdo con la cultura de la diversidad, que ni lo intentan porque el fracaso está garantizado, justificando la falta de formación específica para atender adecuadamente a este alumnado”.

Otras veces el profesorado argumenta que está de acuerdo con la integración, pero que éste es un proceso que se tiene que dar 'muy lentamente' y es necesario mucho tiempo; sin embargo, aún considerando que sea un proceso que hay que recorrerlo 'poco a poco'  no se  puede estar parado en su puesta en práctica; sino que hay que ir introduciendo cambios en el pensamiento del profesorado, en el curriculum, en la organización de aula, en las relaciones interpersonales, etc. Esta actitud tiene mucho que ver con los 'inmovilistas' de la educación que afirman que  la cultura de la diversidad se ha de llevar a cabo lentamente (¡lentamente sí, pero no parados¡) y,  sin embargo, no hacen no hacen nada por  cambiar ni transformar  su aula o su colegio, porque su pensamiento pedagógico es conservador.

Estas actitudes ensombrecen el respeto y la convivencia democrática en la escuela que requiere la cultura de la diversidad exige otro modo de actuación pedagógica, ya que el respeto  y la convivencia democrática se dará en las escuelas cuando su profesorado reconozca a las personas excepcionales como un valor y como un derecho que tienen como alumnos que, además tienen que disfrutar como persona con dignidad. 

Por todo ello, desde un punto de vista pedagógico, la cultura de la diversidad no puede considerarse sólo como un cambio meramente estructural, sino que exige  un "cambio de paradigma", en el sentido  que lo utilizaba KUHN (1977), ya que lo que está en juego es un cambio profundo  del paradigma deficitario, de influencia médica y psicológica, que considera a las personas excepcionales como enfermos-retrasados-deficientes y subnormales, al paradigma competencial educativo que reconoce a las personas excepcionales como un valor en sí mismas como personas.

El origen del déficit, probablemente, se deba más  a la opresión que ejerce la sociedad sobre las personas excepcionales que a las limitaciones y vivencias del handicap como tragedia personal.  



MODELO DE DIAGNOSTICO

Como es sabido algunos autores que trabajan en el campo de la educación de las personas excepcionales, suelen afirmar que estas tienen déficit intelectual. Esto es debido a que la inteligencia ha sido considerada tradicionalmente como esa capacidad innata, relativamente fija, constante durante toda la vida, que viene determinada, incluso, genéticamente y caracterizada por habilidades globales y específicas.

Sin embargo, partimos en el proyecto Roma de la consideración de que la genética representa sólo una posibilidad y, por tanto, no hablamos inteligencia como algo que nos viene dado (dotado, infradotado, superdotado), sino de procesos cognitivos (competencia cognitiva), como algo que se adquiere y se construye. La inteligencia no se define, se construye. Es decir, no consideramos que la inteligencia sea un atributo del ser humano, sino que existe un proceso evolutivo de comportamientos inteligentes y, en consecuencia, se hace difícil sostener el concepto de inteligencia clásico como un cúmulo de capacidades innatas y de carácter universal independientemente del contexto social y cultural y, por ello, nos inclinamos más por una concepción de la inteligencia como desarrollo de los procesos cognitivos y metacognitivos .

Desde este pensamiento consideramos los puso sus cognitivos como un modo de pensamiento lógico que se aprende en y puede ser enseñados a través de la experiencia de la enseñanza, con los sucesos y acontecimientos ambientales. O sea, que cada niña y cada niño o handicap, independientemente de su "carga intelectiva" , puede adquirir las funciones con y chivas básicas para pensar con lógica, para percibir y atender de manera estructurada; para organizar la información que le llegan; para conocer cómo ha de aprender y saber aplicar lo aprendido; para saber relacionarse con los demás; para saber las respuestas lógicas a las interrogantes que se les plantee, para ofrecer soluciones a los problemas que con pesca en que su vida cotidiana.

La cuestión es: ¿acaso el diagnóstico hacia las personas con handicap nos podrían ayudar a construir un nuevo modelo de desarrollo que parta de las diferencias y no de las homogeneidades entre las personas?

Supongamos que esta cuestión sea probable:¿de dónde se ha de partir a la hora de construir un nuevo modelo de desarrollo? parece claro que no se podría seguir manteniendo el principio de las capacidades personales, sino el respeto a las diferencias. Es decir,¿se podría hablar del desarrollo desde las diferencias de los seres humanos y no desde las homogeneidades? una teoría comprensiva con la diversidad y no excluyente y selectiva, sino de modo de abanico  incluya en sus postulados a las personas desde la “menos” dotada a la “más” dotada. Un diagnóstico que permita la existencia de la “imperfección” y ponga en entredicho el concepto de “perfección” con todos los prejuicios que ello comporta y produce.

Desde el proyecto Roma nos acercamos al conocimiento de las personas excepcionales de modo interdisciplinar tratando de descubrir y posibilitar en aquellas las condiciones para mejorar los procesos cognitivos y metacognitivos a través de las cualificaciones de los contextos familiares, laborales o escolares y sociales. Y todo ello ¿para qué? sencillamente para saber cómo se originan los procesos de atención , memoria y planificación por, así como la solución de los problemas que a diario se plantean en la vida de las personas excepcionales y, de este modo, intentar “ adentrarnos” es un mundo cognitivo y metacognitivo, afectivo y social.

En el proyecto Roma partimos del principio, anteriormente apuntado, de que no consideramos que la inteligencia sea un atributo individual de la persona sino que el origen de aquella es social; o sea, el desarrollo de la inteligencia está condicionado por el contexto, mejor dicho por las “calidad” del contexto, el principio por la familia y después por la escuela o el trabajo y más tarde por la sociedad es decir, huimos de la consideración de la inteligencia como algo estático y pensamos que es algo que se va desarrollando. En contraste con la visión primera, consideramos los procesos cognitivos como modos de pensamiento lógico que se aprenden y que puede ser enseñados a través de las experiencias de la enseñanza mediada o mediante con o diario con los sucesos y con los acontecimientos ambientales. Por todo ello a nosotros nos gusta más hablar de procesos cognitivos que de inteligencia por ese carácter de dinamismo y de apertura a la adquisición y desarrollo de los mismos.

Por todo ello no compartimos la visión del diagnóstico como instrumento para clasificar al ser humano en razón de cualidades innatas, ni tampoco en determinaciones ambientalistas, puesto que esta tendencia considera que los individuos poseen un componente general de inteligencia innato y estable, el cual predetermina ampliamente la eficacia del aprendizaje en todas las dimensiones del ser humano y en cualquier contexto. Nuestra concepción de diagnóstico es completamente diferente y, lejos de plantearlo con la finalidad de etiquetaje, no sirve para ofrecernos conocimiento y comprensión sobre las personas, sus contextos y la interacción entre los mismos, para intervenir transformando dichas condiciones, lo cual les permitirá lograr una mejora a lo largo de su vida. Es decir, desde este punto de vista la categoría y el concepto de diagnóstico se constituye en un instrumento general para todo el proceso de obtención y construcción del conocimiento, de la acción y de la comunicación donde se desenvuelve el ser humano, jugando un papel fundamental en el que hacer teórico- práctico de algunas ciencias que como la medicina, la psicología, la sociología y la pedagogía son ciencias muy próximas para desarrollar humanamente la cultura de la diversidad. Es a modo de una mirada profunda para la comprensión, no para saber más, sino para conocer mejor a las personas.



LOS PROYECTOS DE LA VIDA COTIDIANA

En Daunis incluimos la capacitación en el trabajo para la vida los contextos social y familiar con base en los “proyectos de desarrollo” con la finalidad de lograr una metodología que favorezca el aprendizaje autónomo, mediante la toma de decisiones reales y el desarrollo de las estrategias para “aprender a aprender”, tales como: búsqueda de información, planteamientos de problemas, trabajo en equipo, la comunicación a través del diálogo y la investigación, conocimiento y comprensión del entorno. 
La concepción de los proyectos de desarrollo no se da en el sentido tradicional, tampoco es una taxonomía de objetivos que secuencialmente se han de conseguir (aunque cada proyecto de desarrollo tenga un objetivo por cumplir). Los proyectos de desarrollo son algo dinámico, algo vivo, algo en movimiento. Es una actitud de buscar el aprendizaje en todas las acciones de la vida cotidiana.

Queremos lograr con los proyectos de desarrollo una sintonía entre familia, trabajo y sociedad, ya que cuando ello no se da, se logra un real desarrollo armónico en la persona. 

Trabajamos con proyectos de desarrollo por tres razones importantes, la primera es ayudar a los padres de familia a que se sientan útiles en la desarrollo continuo de sus hijos e hijas; la segunda es el desarrollo de habilidades en el ámbito laboral y por último el ofrecer oportunidades a cada muchacho de autonomía personal, enseñarles a “aprender a aprender”, es decir, que construyan por sí mismos las estrategias de su propio aprendizaje. 

Los proyectos de desarrollo son una manera de vivir el proceso de enseñanza-aprendizaje de modo continua, ya que el muchacho se convierte en un amante de la cultura compartida con las demás personas en las acciones de la vida cotidiana. 

Es importante que los proyectos sean no solo un medio de culturización de la persona con Síndrome de down,  sino que además sirvan de unión familiar, de colaboración desde la familia (padres, hermanos, primos, abuelos) en el desarrollo del muchacho excepcional.

Los proyectos de desarrollo en la familia, en la sociedad y en el trabajo deben seguir una misma secuencia lógica. El proceso que utilizamos para llevar a cabo estos proyectos es el siguiente: 

1. Conocer las aportaciones de las dimensiones del ser humano

2. La Asamblea Inicial

a. Planificación del proyecto: Tiempos y Espacio

b. Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas

3. Momento de Lenguaje:

a. Lista de vocabulario
  

b. El álbum (apoyo didáctico)

4. Momento de la Acción:

a. Planificación con el álbum y el apoyo didáctico

b. Resolución de problemas ¿Y si?

c. La realización del proyecto



5. La Asamblea Final:

a. Que aprendimos y que más podemos aprender

Los proyectos deben especificar el contexto en el que se va a realizar, su duración y los participantes con sus respectivas responsabilidades. 

CAPITULO III

MANUAL DE OPERACION

INTRODUCCIÓN

En este capítulo el lector encontrará los requisitos generales que el capacitando necesita para ingresar a trabajar en Daunis, también los que la familia tendrá que asumir para el desarrollo eficaz del muchacho. 

El capacitador se podrá apoyar en este capítulo con el sistema de evaluación inicial del muchacho, asiendo referencia a las cuatro dimensiones del ser humano. También se muestra paso a paso el proceso de inducción que se le deberá dar al muchacho para lograr resultados eficientes a la institución. 

En este capítulo se explica de manera sencilla los procedimientos a seguir de los proyectos de la vida cotidiana gracias a la presentación del machote de los mismos, se expone el formato de nomenclatura y las aportaciones de las cuatro dimensiones del ser humano.

Por último, en este capítulo se podrá encontrar los temas a analizar y trabajar con los padres de familia. 

REQUISITOS UNIVERSALES DEL 

CAPACITANDO Y LA FAMILIA

Requerimientos del muchacho excepcional:
· Que presente alguna lesión cerebral o síndrome de Down

· Que el muchacho excepcional haya cumplido los 18 años y no sea mayor a los 50 años

· Que le muchacho haya recibido educación formal es decir que ir el muchacho o haya asistido a un colegio o una escuela de educación especial hasta por lo menos los 16 años

· Que es la evaluación demuestren tener las mínimas capacidades para realizar un trabajo de ocho horas diarias de lunes a viernes.

Requerimientos de la familia del muchacho excepcional

· Que la familia demuestre de manera verbal en la entrevista inicial que confiar plenamente en las capacidades del muchacho.

· Que la familia firme el convenio de capacitación.

· Que la familia este dispuesta a llevar a cabo los proyectos de la vida cotidiana que le corresponderán una vez al mes y se comprometa a respetar los intereses y los gustos de su familiar excepcional adulto.

EVALUACIÓN INICIAL DEL CAPACITANDO

Procesos Cognitivos:

Atención: 

El entrevistador deberá evaluar la atención que el muchacho presta a lo largo de la entrevista. 

El muchacho realizará un ejercicio de atención, el cual consistirá en encontrar diferentes aspectos en el libro de ¿dónde está Waly? El entrevistador deberá asignar búsquedas de diferente nivel de dificultad, comenzando por las más sencillas.   

Durante el ejercicio de búsqueda en el libro “¿dónde está Waly?” el entrevistador deberá medir la dificultad con la que el muchacho resuelve dicha tarea.  

El entrevistador evaluará si es necesario trabajar a fondo o no con la atención del muchacho. 

Percepción

Ejercicio práctico de percepción: Mostrar una foto durante un minuto, posteriormente preguntar: 

¿Cuáles eran los colores de la fotografía?

¿Qué información te da la fotografía?

¿Cuánto medía aproximadamente la fotografía?

¿Qué otras cosas percibiste en la fotografía? 

Posteriormente el muchacho escuchará una cinta auditiva presentada por el entrevistador. Éste deberá preguntar ¿de que se trata la cinta?, ¿cuáles son los personajes principales?, etc. 

Memoria

Procesos simultáneos: 

El entrevistador deberá preguntar al muchacho:

¿Cuáles son los pasos para vestirse?

¿Cuáles son los pasos para preparase un sándwich?

¿Cuáles son los pasos para comprar algo en la tienda?

¿Cuáles son los pasos para trasladarme en camión?

Posteriormente el entrevistador debe preguntar al muchacho: ¿Qué te gusta hacer? Una vez que el muchacho responda, el entrevistador le pregunta de nuevo: ¿Cuáles son los pasos que necesitas hacer para realizar eso? 

El entrevistador debe evaluar que tan detalladamente el muchacho describió los pasos para realizar las diferentes acciones. 

Procesos sucesivos: 

El entrevistador deber mostrar al muchacho fotografía que revelen diferentes cosas como por ejemplo un plato con quesadillas, un parque, un camión, dinero, casa, avión, etc. Con la finalidad de evaluar si el muchacho tiene conocimiento de de ciertos procesos, si entiende el contexto que conlleva cada fotografía. 

El entrevistador debe preguntar al momento de mostrar la fotografía: ¿Qué ves en esta fotografía?, ¿para que te sirve? 

Procesamiento de información:

El entrevistador presentará al muchacho diferentes juegos de tarjetas secuénciales de manera desordenada, el muchacho debe ordenar cada juego de tarjetas.

Agregar también otro juego en el que se necesite ordenar secuencialmente, por ejemplo un rompecabezas.

Itinerarios mentales

El muchacho debe armar un rompecabezas que le será entregado por el entrevistador. 

Ruta crítica: rompecabezas, la ruta hacia la casa. 

El entrevistador debe preguntar al muchacho: ¿Cómo lo harías para ir de tu casa a casas de uno de tus tíos?, ¿Cómo le harías para ir de tu casa a la central de camiones?, ¿Cómo le harías par ir de tu casa a Estados Unidos?, etc. 

El entrevistador debe percibir que tan buenas estructuras mentales tiene el muchacho. 

Organización de espacios

El entrevistador presentará al muchacho dos cajas pequeñas de diferente tamaño y le dará diferentes indicaciones como: pon una caja dentro de la otra, pon la caja más pequeña al lado derecho de la más grande, pon la caja más pequeña sobre la más grande, etc. 

El entrevistador preguntará al muchacho: ¿cuánto mide su cama?, ¿qué tan largo son sus zapatos?, ¿que tan altas son sus ventanas?, etc., diferentes preguntas que ocasionen que el entrevistador pueda medir la organización que el muchacho tiene del espacio. 

Organización de tiempo

El entrevistador preguntará al muchacho: ¿hace cuanto naciste?, ¿que es un año?, ¿por que el día tiene 24 horas?, ¿que es ayer?, ¿cuanto dura una hora?, etc., preguntas que faciliten al entrevistador a evaluar que tanta organización del espacio tiene el muchacho. . 
Planificación 

El entrevistador presentará al muchacho un problema en específico, por ejemplo “no tengo ropa limpia”. El muchacho deberá contar al entrevistador que es lo que el haría. La evaluación en este ámbito deberá realizarse muy objetivamente, tomar en cuenta la imaginación y la coherencia de las ideas.   

Lenguaje

Codificación: Reloj, números, dinero, teléfono, signos de: vialidad, seguridad, medida, etc. 

El muchacho realizará ejercicios impuestos por el entrevistador, tales como: 

· El entrevistador presentará al muchacho un par de monedas de diferente valor, alo que el muchacho deberá responder que valor tiene cada una de las monedas.

· El entrevistador presentará dos dibujos de reloj, los cuales marquen diferentes horas, el muchacho debe identificar la hora que el cada reloj marca.

· El entrevistador presentará diferentes códigos de medición como 1K, 5km, 100g, etc., el muchacho deberá responder respectivamente un kilogramo, cinco kilómetros, cien gramos, etc. 

Decodificación: Reloj, números, dinero, teléfono, signos de: vialidad, seguridad, medida, etc.

El muchacho realizará ejercicios impuestos por el entrevistador, tales como: 

· El entrevistador pedirá al muchacho que represente en un dibujo los signos de vialidad como el de no estacionarse, el de vuelta a la derecha, el de alto, etc.

· El entrevistador le pedirá al muchacho que represente en un papel la hora. Por ejemplo las 12:00 a.m., las 04:00 p.m, etc. 

Lectura: Entregar tres textos con diferente nivel de dificultad, los cuales el muchacho deberá leer. 

En caso de que el muchacho este muy avanzado en el nivel de lectura, el entrevistador puede recortar una lectura en párrafos y pedirle al muchacho que los acomode en orden. 

Escritura: Dictar al muchacho tres textos de diferente nivel de dificultad. 

Lógico-matemático: Resolución de problemas matemáticos.

El entrevistador realizará diferentes preguntas al muchacho sobre la lógica-matemática, tales como: Si tienes dos naranjas y te regalan otras tres, ¿cuántas naranjas tienes?, si tienes $5 y te gastaste $4 en el camión, ¿Cuánto dinero te queda?, etc. 

Música: escuchar tres canciones diferentes que el muchacho debe identificar: El himno nacional, las mañanitas y otra que esté mucho de moda. 

Autonomía   

Conocimiento del cuerpo: 

Ejercicio práctico donde podamos saber si el muchacho identifica las partes externas e internas de su cuerpo. Dividir la dificultad en tres niveles. 

Por ejemplo:

· Nivel básico: cuáles son tus manos, tus pies, tu boca, etc. 

· Nivel medio: para que te sirve la nariz,  qué relación hay entre corazón y sangre, etc. 

· Nivel avanzado: Cuál es la retina, cuál es tu dedo índice, qué es el molar, pestaña, talón, cotillas, etc.   

Lateralizad

El muchacho realizara ejercicios prácticos, de equilibrio y de tono muscular.  

Praxia gruesa: 
Ejercicios prácticos como caminar en un solo pie, brincar de diferentes maneras, etc.

Praxia fina:

Ejercicios prácticos como ensartar un hilo en un botón, recortar, etc. 

Autonomía física:

El entrevistador realiza preguntas al muchacho, tales como: ¿te rasuras solo?, ¿te maquillas sola?, ¿te vistes sola?, etc. 

Autonomía personal:

El entrevistador realiza preguntas al muchacho, tales como: ¿arreglas tu cuarto?, ¿recoges tu ropa sucia?, ¿limpias tus cosas?, etc. 

Autonomía social:

El entrevistador realiza preguntas al muchacho, tales como: ¿Te gusta convivir con los demás? ¿Qué es lo que no te gusta de los grupos?, ¿Con quien te gusta estar?, ¿ayudas cuando hay que hacer algún trabajo en equipo?, etc. 

Preguntar como actúa cuando está en interacción con los demás, si actúa de distinta manera, el por que actúa o no de distinta manera, etc. 

Autonomía moral:

Hacer diferentes preguntas para ver si reconoce lo bueno y reconoce lo malo. Preguntar si vive algunas normas o valores.

Afectividad

Valores:

Tiene o no valores, por ejemplo ser ordenado, puntual, ser respetuoso con los demás, ser responsable con sus obligaciones, etc. El entrevistador puede preguntar al muchacho sobre diferentes ambientes, y si respeta las normas de esos ambientes, también lo puede hacer a maneara de plática, intercambiando ideas con el muchacho.  

Normas:

El entrevistador preguntará al muchacho si éste cuenta con normas personales o familiares, de amigos o de grupos específicos, así como también que piensa de ellas. Por ejemplo: ¿crees que son necesarias?, ¿Por qué será bueno tener normas distintas en cada ámbito?, etc. 

Valoración De las Diferencias: 

Preguntar si se concibe como persona con SD, identificar si tiene un punto de vista positivo o negativo, qué  piensa del SD.

PROCESO DE INDUCCIÓN

Proceso de inducción del capacitando al modelo capacitación en el trabajo para la vida
Una vez aceptado el muchacho excepcional deberá de realizar los siguientes trámites:

1) Tener los papeles que se le requieren para su dada de alta como capacitando.

2) La familia y el capacitando deberán firmar el convenio de capacitación en el trabajo para la vida.

3) La familia y el capacitando recibirán una capacitación con duración de dos horas en la cual se verán lo siguiente es aspectos:

a. Se les informará del reglamento, los uniformes, los horarios, y todas aquellas actividades y responsabilidades que adquieren al ingresar en el proceso de capacitación. La familia deberá firmar el estar de acuerdo con el reglamento de capacitación.

b. Se le informará de las vacaciones que tenga derecho el muchacho excepcional.

c. Se les dará la capacitación respecto a la operación de los proyectos a llevar en casa.

d. Se les informará como se trabajarán dentro de daunis con el muchacho excepcional y como se trabajarán en el contexto social.

e. Se les dará el primer proyecto a realizar en la familia y se coordinará con ellos la primera asambleas familiar que se llevará a cabo dentro de las instalaciones de daunis para poderles dar seguimiento y resolver cualquier duda que se presente.

4) Capacitando se le dará una semana de inducción la cual consistirá en lo siguiente:

a. El primer día se le presentará a cada una de las personas que laboran en daunis así como de los compañeros de capacitación.

b. Se le proporcionará un directorio con el nombre y teléfono de sus compañeros.

c. El pedagogo le mostrará en que consiste dos células de producción cada día de tal manera que para el día viernes habrá completado las 10 células.

d. Todos los días de cuatro a cinco de la tarde durante la primer semana llevará a cabo el pedagogo una plática para resolver todos los problemas y situaciones que se hayan presentado durante el día con la finalidad de que al terminar la semana de inducción el muchacho excepcional esté plenamente integrado en el proceso productivo.

PROYECTO DE LA VIDA COTIDIANA.

I. NOMENCLATURA DEL PROYECTO

En la nomenclatura se especifica el contexto, los aspectos, las áreas, y las actividades en los que se busque desarrollar a las personas excepcionales. 

Los contextos se definen desde de la vida cotidiana: familia, sociedad y trabajo, recalcando la importancia de su desarrollo independiente.

Una vez definido el contexto en el que se ha de trabajar es necesario especificar los aspectos a profundizar, los cuales en el presente manual se denominan incisos. 

Contexto familia:

· Independencia personal.

· Tareas del hogar.

· Relaciones intrafamiliares.                                  Incisos

· Relaciones familia-sociedad. 

· Hobiees: Administración del tiempo libre.
Contexto trabajo: 

· Independencia personal.

· Tareas específicas del trabajo.

· Relaciones con el equipo de trabajo. 

Contexto sociedad: 

· Independencia personal.

· Vida social: “Relaciones humanas”. 

· Inclusión laboral.

Cada inciso se divide en subincisos, como se muestra a continuación.

· Contexto familia: 


· Independencia personal             Incisos   

· Plan de vida 

· Habitación 

· Higiene personal 

· Cosas personales               Subincisos 

· Trasporte 

· Economía

Una vez definido el subinciso en el que se quiere trabajar, es importante que se especifique una actividad particular que lleve al muchacho a lograr un objetivo concreto. El cual puede ser: 

· Contexto familia: 

· Independencia personal         

· Habitación


I. Intimidad

II. Limpieza y orden                Actividades

III. Decoración

El especificar las actividades nos llevará a definir el proyecto, es decir, la actividad concreta y específica en la que se ha de trabajar. Como por ejemplo: 

· Contexto familia: 

· Independencia personal         

· Plan de vida

I. Limpieza y orden
· Ordeno mi closet

· Limpio mi cuarto             Proyectos    

· Tiendo mi cama




II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO. 


Las categorías de análisis se van a deducir de la finalidad fundamental y básica de nuestra investigación y, así mismo, de nuestras pretensiones y de nuestras cuestiones de investigación. Estas categorías son la siguientes: por un lado el ser humano dispone de una dimensión para pensar, de ahí deducimos la primera categoría y la denominamos Procesos Cognitivos; una dimensión para relacionarse, amar y sentir, esta segunda categoría la conocemos como la Afectividad; una tercera dimensión para conocer a través del movimiento y en nuestra investigación va ser la tercera categoría a priori y la conocemos como Autonomía y una cuarta y última dimensión que nos permite comunicarnos y la denominamos Lenguaje como comunicación.

¿Qué entendemos desde el Proyecto Roma-Jalisco por cada una de estas categorías?

Consideramos los Procesos Cognitivos como proceso de información (pensar) que adquiere el ser humano desde la adquisición, el almacenaje, la organización y puesta en uso del conocimiento.

La Afectividad es entendida en cuanto hace referencia al mundo de las emociones y de los sentimientos y, por tanto, de las relaciones y de la convivencia en los seres humanos.

Definimos el Lenguaje-comunicación como instrumento cultural que se adquiere por las interacciones cognitivas y sociales y se desarrolla por la experiencia colaborativa. El lenguaje es un modo de convivencia y de comunicación de intenciones, deseos y pareceres. Es una categoría que en el Proyecto Roma es de gran relevancia

Y por último, la autonomía física, como categoría inicial en nuestra investigación significa la competencia cognitiva y cultural  que ha de poseer cualquier muchacho para resolver problemas de la vida cotidiana. Como consecuencia del desarrollo de tal categoría conduce a la autonomía física, personal social y moral.

Se entiende por autonomía física como movimiento corporal, lateralidad gruesa y fina, el conocimiento del cuerpo, el tono y el equilibrio. Por ejemplo, el rasurarse, el cortarse las uñas o el maquillarse. 

La autonomía personal es la relación física del cuerpo con las cosas personales. Por ejemplo, el tender la cama, el vestirse, arreglar el cuarto, etc.

La  autonomía social es la interacción de la persona excepcional con las demás personas. Por ejemplo el pedir información de algún lugar exacto, respetar los turnos, tomar el camión, etc. También aporta la organización del tiempo libre y del ocio. 

La autonomía moral es el hecho de orientarse a aquello que se debe hacer o aquello que no se debe hacer, sabiendo el porque se debe o no hacer. 

La metodología con la cual se trabajan los proyectos de investigación está basada se cuatro dimensiones del ser humano Procesos cognitivos, lenguaje, afectividad y autonomía, y en la interacción de los mismos, es decir, el desarrollo de cada uno de los proyectos dependerá de la evolución conjunta de cuatro pilares. Se expresa a continuación. 

El desarrollo cognitivo está influenciado por lo lingüístico, afectivo y la autonomía; del mismo modo el lenguaje se encuentra condicionado por la cognición, la afectividad y la autonomía; así como también el pilar de la afectividad, por necesidad, está regido por lo cognitivo, lo lingüístico y la autonomía, por último, la autonomía esta determinado por los procesos cognitivos, el lenguaje y la afectividad. 

Al desarrollar la dimensión cognitiva, no se ha de trabajar directamente desde la dimensión de la cognición, sino que interviniendo desde las otras tres dimensiones, tal y como lo expresa en el cuadro de la página anterior: es decir, desde la dimensión del lenguaje, se ha de trabajar la codificación, la decodificación, la conversación y el diálogo; desde la afectividad las normas, los valores y la valoración de las diferencias; y por último desde la dimensión de la autonomía es necesario trabajar la autonomía física, personal, social y moral. 

La codificación es la escritura a niveles como: la escritura de palabras, de horas, de medidas de medición, por ejemplo, Kilo (Kl.), kilómetro (Km.), metro (m), grados, etc. .

La decodificación es la comprensión o lectura de diferentes códigos como: Kilo (Kl.), kilómetro (Km.), metro (m), grados, etc. 

Si se busca un desarrollo en la dimensión del lenguaje, de la comunicación, se debe intervenir desde las aportaciones de las restantes tres dimensiones, es decir, desde la dimensión de los procesos cognitivos hemos de trabajar con la memoria: procesos sucesivos y simultáneos, con la organización del tiempo y del espacio y en la planificación; desde la dimensión de la afectividad se deben especificar y establecer los valores y las normas; y por último desde la autonomía se desarrolla la literalidad, praxia: gruesa y fina, el esquema corporal: el tono y el equilibrio, y la autonomía física, personal, social y moral. 

Los procesos simultáneos   

Los procesos sucesivos 

Así mismo, al querer desarrollar la dimensión de la afectividad, es necesario enfocarnos en las dimensiones cognitivas, lingüísticas, y de autonomía. Desde la dimensión de procesos cognitivos se mejora la planificación de acciones y la planificación de operaciones; desde la dimensión del lenguaje: la conversación y el dialogo; por último desde la mundo motriz y de autonomía, se busca la independencia personal, social y moral.  

Cuando lo que se busca es desarrollar la dimensión de la autonomía, debemos apoyarnos de las demás dimensiones, desde los procesos cognitivos se trabaja con la memoria: procesos sucesivos y procesos simultaneaos, con la organización de tiempo y del espacio y con la planificación de las acciones en la acción (¿y si?); desde la dimensión del lenguaje se trabaja sobre la apropiación del contexto; y desde la afectividad se establecen las normas, los valores y la valoración de las diferencias.  

La planificación de acciones en la acción (¿y si?), es el planear situaciones utópicas potencialmente reales y sus posibles soluciones. Por ejemplo ¿y si el camión no pasa?, ¿y si me pierdo en la ciudad?, etc. 

II. La Asamblea Inicial:

 Es el primer encuentro entre todos los miembros que conforman la familia y la mediación; donde exponen sus puntos de vista acerca de la situación problemática que haya surgido, dando así inicio al propio proyecto.

Es aquí donde no sólo se plantea la situación problemática; sino también al plan de acción para salir de ella.

A través de una puesta en común sobre el conocimiento previo que cada uno tiene del tema en cuestión ó de la situación problemática.

Es un encuentro donde se  conversa mediante democracia y respeto  sobre los diferentes puntos de vista para entenderse y lograr aprender unos de otros.

Dónde no solo se busca el desarrollo del hijo excepcional; ya que va dirigido a todos los de la casa y de ello sin duda se benefician los otros hijos. 

Para llevar a cabo la asamblea inicial se reunirán todos los miembros de la familia en un espacio de la casa que sea acogedor y durante un tiempo razonable evitando distracciones ó interrupciones; La asamblea se convierte en un aprendizaje por socialización donde la familia acata las normas elaboradas por todos y donde nadie impone su criterio.

El aprendizaje se dará si se realiza en un ambiente de confianza, de diálogo y de compromiso la finalidad de la asamblea es:

· Conversar de su vivir diario.

· Exponer deseos, proyectos.

· Analizar temas, conflictos, dudas.

· Planificar actividades, acciones.

· Recordar situaciones, momentos.

· Simplemente comunicarse.

Durante la asamblea inicial se deberán acordar los siguientes puntos:

1. Planificación del proyecto. Donde se especificará

· Para qué nos va a servir este proyecto.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer.

· Qué vamos a hacer.

· Cómo se va a hacer.

          Normas de la casa.

· Acordar valores y normas.   Normas personales.

                                                    Normas calle.

                                                     Valores.

III. Momento de Lenguaje:

Aquí es necesario que  los integrantes del proyecto participen en la elaboración de una lista detallada de todas las palabras  que se relacionen con el proyecto a desarrollar, esto favorecerá al chico excepcional para familiarizarse con el vocabulario; permitiendo que el lenguaje llegue a ser significativo y facilite el aprendizaje.

Realización del álbum fotográfico

Además del vocabulario es necesario realizar un álbum de fotografías el cual será de gran  apoyo. Ya que una fotografía es una representación real de situaciones cotidianas y que nos servirá como motivador del aprendizaje.

Las fotografías del álbum deberán estar relacionadas directamente con el vocabulario, partiendo siempre de situaciones de la vida cotidiana.

 Para elaborar el álbum se sugiere utilizar fotografías reales, recortes de revistas, láminas e incluso videos. El material que se utilice dependerá de la decisión y recursos de la familia. 

Habiendo elegido las fotografías, se procederá a acomodarlas paso a paso conforme a una secuencia. Se sugiere que enumeren y se guarden en una mica protectora ó bien se anexen a un cuaderno para que el chico excepcional pueda manipularlas.

Momento de Autonomía

1. Planificación con álbum:

El muchacho debe estudiar durante 10 minutos continuos paso a paso la realización del proyecto apoyándose del álbum fotográfico; deberá especificarse la duración del proyecto en días, el horario y el lugar exacto en el que a diario se lleve a cabo esta planeación.

2. Resolución de problemas: ¿y si?

El muchacho resuelve las situaciones problemáticas estudiadas anteriormente. Por ejemplo ¿y si el camión no pasa?, ¿y si me pierdo en la ciudad?, etc. Es importante que el muchacho sepa pedir ayuda en todos los contextos y en  todos los momentos. 

3. La acción en el proyecto

Es en este momento cuando todos los integrantes del proyecto llevan a la práctica las responsabilidades individuales y grupales anteriormente planeadas. 

La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué Logró  el muchacho?   

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
MACHOTE DEL PROYECTO DE LA VIDA COTIDIANA

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo:  

Inciso: 

Subinciso: 

Enfoque: Procesos Cognitivos o Lenguaje o Afectividad o Autonomía

Nombre del proyecto: “ ”.
 Objetivo: 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

Desde el Lenguaje: 

· Codificación. Decodificación.
· Conversar 
· Diálogo 
Desde la Afectividad 

· Valores

· Normas 

· Valoración de las diferencias 

Desde la Autonomía 

· Autonomía: física, personal, 


              Social y moral 
Lenguaje: 

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: Proceso simultaneo  


           y procesos sucesivos. 

· Organización de tiempo y espacio 

· Planificación.

Desde la Afectividad 

· Valores

· Normas 

Desde la Autonomía 

· Literalidad, Praxia,: gruesa y fina.

· Esquema corporal. Tono y equilibrio

· Autonomía: física, personal, 


              Social y moral 
Afectividad: 

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de acciones 
· Planificación de operaciones 
Desde el Lenguaje 

· Conversación.
· Diálogo 
Desde la Autonomía 

· Autonomía: Personal, social y moral. 

Autonomía

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: Proceso simultaneo  


           y procesos sucesivos. 

· Organización de tiempo y espacio 

· Planificación reacciones / en la acción

Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto. 

Desde la Afectividad 

· Normas

· Valores 

· Valoración de las diferencias 

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: Tiempos y Espacio

· Para qué nos va a servir este proyecto: 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: 
· Qué vamos a hacer 
· Cómo: 

Ponernos de acuerdo

Valores y 

Normas

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario
  

El álbum de imágenes (apoyo didáctico)

Momento de la Acción:


Planificación con el álbum y el apoyo didáctico

¿Y si?

 
La realización del proyecto



La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué Logró  el muchacho?   

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
REUNIONES CON PARES DE FAMILIA

Reunión mensual de Padres de Familia
Se llevarán a cabo reuniones mensuales de manera particular con cada uno de los jóvenes que conforman Daunis. En la que participarán el pedagogo y los padres de familia, en caso de que no sea posible su asistencia se re-agendará nuevamente.

Dicha junta tendrá como objetivo la evaluación del avance del proyecto que se está realizando, en casa, en la fábrica y en el contexto social. Con la finalidad de apoyar el trabajo de la familia buscando aclarar y dar respuesta a las dificultades ó preguntas que hayan surgido durante el mes transcurrido.

Aquí la familia tendrá el compromiso de exponer un informe general sobre sus experiencias vividas en cada uno sus proyectos y deberá presentar la evaluación final de cada uno de ellos.

Durante la reunión de padres de familia se verán los siguientes temas:

1. Revisión de trabajo realizado en Daunis en el ámbito laboral y social: es importante mencionar basa su trabajo en la coordinación de los contextos en los que se desenvuelve la persona excepcional, en el contexto familiar, laboral y social, por lo que la reunión iniciará con el desarrollo del muchacho excepcional dentro de daunis y dentro de los proyectos del contexto social 

2. Revisión del álbum fotográfico y entrega de informes familiares: de la misma manera la familia deberá llevar el fotográfico realizado en el proyecto de familia y deberá entregar el informe de la asamblea final de dicho proyecto
3. Plan de trabajo en casa: una vez revisados los tres contextos el pedagogo determinará en conjunto con la familia el plan de trabajo en casa y puntualizarán las metas a conseguir en casa
4. Revisión de problemática personal del muchacho: un cuarto momento de la reunión se dedicará para revisar aquellas problemáticas particulares externas a los proyectos presentadas tanto por la familia como por el muchacho.
5. Coordinación de Nuevos proyectos: finalmente el pedagogo entregará el nuevo proyecto a realizar en familia.
Estos momentos son oportunidades para incrementar la confianza en su relación  y obtener un mayor conocimiento acerca de las familias  por lo que deberán realizarse siempre en un clima de respeto y cooperación.

Junta Trimestral de Padres de Familia

Se llevarán a cabo trimestralmente juntas generales de padres de familia, donde la asistencia de los padres tendrá carácter de obligatorio.

El objetivo de ésta junta trimestral es proporcionar una información general sobre los avances de Daunis. Se manejará a través de una Orden del Día, previamente establecido dependiendo de los acontecimientos y necesidades que se hayan presentado 

Él orden del día a a llevar a cabo en cada una las reuniones de padres será la siguiente:

· Capacitación en el proyecto Roma 

· Avances de los muchachos.

· Avances de ventas.

· Noticias sobre los muchachos integrados al proceso de capacitación.

· Noticias sobre los muchachos que se van a integrar a empresas regulares.

· Expectativas de los padres de familia.

· Actividades extraescolares.

Al darse durante los dos años de capacitación del muchacho ocho o reuniones trimestrales tendremos programadas sesiones de capacitación en donde el pedagogo de la institución dará cada uno de los siguientes temas con duración de una hora: 

· Proyectos de la vida cotidiana en familia

· Cultura de la diversidad

· La afectividad en el muchachos excepcional

· Los procesos cognitivos en el muchacho excepcional

· La autonomía en el muchacho excepcional

· El lenguaje en el muchacho excepcional

· La integración al mundo laboral

· La dignidad de la persona adulta excepcional

CAPITULO IV

CONTEXTO TRABAJO

INTRODUCCIÓN

En el transcurso de este capítulo, el lector podrá observar las políticas generales del trabajo en Daunis, los pasos de inducción y capacitación, así como también todas las buenas prácticas de manufactura y las normas de conducta y disciplina.

En este capítulo se encontrarán todos los procedimientos de producción, así como su capacitación (con su diagnostico de necesidades) para lograr los pasos de éste procedimiento.  

También se hallan en este capítulo todas las células de producción y el formato de su evaluación ILU. 

POLÍTICAS GENERALES DE TRABAJO Y CAPACITACIÓN

Queremos darte la más cordial bienvenida a Tamales Daunis. Durante este Proceso de Capacitación aprenderás a ser muy productivo y responsable, desarrollarás diferentes habilidades y ayudarás a que tu familia, tu comunidad y tu país salgan adelante. 

Ser parte de DAUNIS requiere de un gran compromiso y trabajo en equipo. Por esta razón, es importante que conozcas Las políticas generales de Trabajo.

· Dirigir Con Respeto

· Comunicarse Efectivamente

· Dar y Pedir Retroalimentación en el Trabajo

· Promover el Trabajo en Equipo

· Dar el Ejemplo

· Dirigir a la Gente

· Enfocarse en el Cliente

Nuestra relación con nuestros compañeros

Nuestras relaciones al tratar los unos con los otros deben basarse en la confianza y dedicación mutua, así como para con la empresa. Tenemos la responsabilidad con nosotros mismos y con DAUNIS de tratarnos con respeto y dignidad.

Las relaciones de trabajo exitosas se basan en la confianza.

Este nivel de cooperación se puede lograr sólo en un clima de confianza y respeto

mutuo. 

Comuníquese abierta y honestamente

Tenga una comunicación abierta y sincera. Preste atención a lo que dicen sus jefes y reconozca sus puntos de vista.

Aliente la creatividad y las ideas innovadoras. Hágales sugerencias que ayuden a mejorar su desempeño. Todos formamos un equipo que comparte las metas y los propósitos que la Daunis ha trazado para su unidad.
Debemos proteger los bienes de daunis

Utilice los bienes, las instalaciones y los servicios sólo para fines legales, apropiados y autorizados. Evidentemente, se prohíbe terminantemente el hurto de

dinero, propiedad o servicios.

NUESTRA RELACIÓN CON EL CLIENTE (Proveedores y Clientes Externos)

· Cada uno de nosotros se hace responsable de cómo nos perciben los proveedores y clientes. Es esencial que mantengamos nuestra reputación de honestidad y de trato equitativo con estos grupos.
· Estamos comprometidos a asegurar que los clientes puedan seguir confiando en los productos de Daunis (tamales) debido a su confiabilidad, calidad y desempeño superior.

· Nuestro éxito depende de la satisfacción, la confianza y la buena voluntad del consumidor. La mejor manera de lograr nuestros objetivos y de satisfacer las necesidades de los consumidores escuchándolos y distribuyendo un producto de calidad.

· Cuando un consumidor expresa insatisfacción, tenemos que abordar el problema con rapidez, de manera cortés y equitativa y hacer todo esfuerzo razonable por mantener o recobrar la buena voluntad del cliente y su adquisición nuevamente de nuestro producto.

Nuestro éxito depende de la satisfacción que tengamos nosotros mismo como clientes internos y del excelente servicio que le demos a nuestros clientes externos (tenemos que sentirnos bien y estar contentos nosotros mismos  para proyectar una actitud positiva y trabajar con gusto).

Si no tenemos a quién venderle nuestro producto (clientes) o ellos no se sienten satisfechos con nuestra calidad, no tiene sentido capacitarnos para vender un producto de calidad: nuestros tamales.

Horario

· El horario de capacitación es de 9:00 a.m. a 5:00 p.m., con una tolerancia de 15 minutos para entrar. Si el capacitando llega a su lugar de trabajo después de las 9:15 a.m. (hasta las 9:30), tendrá que reponer ese tiempo en su hora de salida. Si llega después de las 9:30 a.m. se le podrá regresar a su casa y descontar el día. 

Deberás checar tu hora de llegada y salida en tu tarjeta de registro. 

· El horario  del Personal Regular es de 8:00 a.m. a 5:00 p.m., con una tolerancia de 15 minutos.  Si llega después de las 8:15 a.m.  solo podrá ingresar a las instalaciones con autorización del jefe inmediato y al 3er retardo durante el mes se le descontara un día de trabajo.

Deberás checar tu hora de llegada y salida en tu tarjeta de registro. 

· El tiempo de descanso es de 30 minutos, entre las 11:00 y 11:30 p.m. Este tiempo está destinado a tu descanso, aprovecha para salir al baño y tomar  tu lunch: agua, yogurt líquido, leche o jugo.  Deberás planear tus actividades de modo que no dejes tu trabajo a la mitad y esto genere algún problema o accidente, y regresar a tu puesto de trabajo puntualmente. No siempre tomarán el descanso todos al mismo tiempo, esto lo definirá el encargado de producción. 

· La hora de comida es de 2:00 a 3:00 p.m. 

Faltas Y Permisos

· Los permisos especiales o citas al médico se pedirán con tres días de anticipación. La frecuencia de faltas y/o permisos serán causa de llamada de atención. El capacitando puede llegar a pedir hasta tres permisos al mes, si es el caso, será necesario presentar una copia de su justificante. Si el capacitando 

· falta sin avisar, se el descontará el día. 

· Los periodos vacacionales se solicitarán con mínimo un mes de anticipación, sobre todo los meses de diciembre y enero. De lo contrario será tomado en cuenta como falta.

Hábitos e Higiene personal 

· Deberás presentarte y permanecer siempre debidamente uniformado y listo para trabajar a la hora exacta.  

El uniforme se usa mientras te encuentras en las áreas de capacitación, no deberás portarlo antes de llegar a la fábrica, ni llevártelo puesto (pantalón, playera o zapatos)

Es importante usar todos los accesorios que conforman tu uniforme. Estos son:

Camisa con logotipo (limpia y planchada)

Pantalones

Zapatos de goma (antiderrapantes)

Red y cofia

· Deberás presentarte bien peinado. El pelo largo deberá estar recogido y que no caiga sobre la cara. 

· Cabello Corto y rasurarse. La patilla no deberá sobrepasar al lóbulo de la oreja.  El cabello no deberá sobrepasar el cuello de la camisa.

· Afeitarse diariamente. El ancho del bigote no deberá sobrepasar la comisura de los labios y la longitud no deberá cubrir el labio superior.

· No se permite el uso  de zapato deportivo ni descubierto.

· Deberás evitar toda clase de joyas. No se pueden usar pulseras, reloj, aretes largos ni anillos. 

· No deberás usar perfumes.

· Tus zapatos deberán estar siempre limpios, dentro de las normas del uniforme  y deberán portarse con calcetines.

· Las uñas deberán estar siempre cortas y limpias y sin esmalte.

· No se permitirá el uso de gorras ni accesorios que no sean parte del uniforme.

· La cofia deberá cubrir totalmente el cabello y las orejas.

· Se deberá portar cubre bocas limpio que cubra también la nariz  y bigote en caso de contar con el mismo.

· Cofia y cubre bocas deberán usarse en todas las áreas de producción, almacén y área de cocción. Y deberá ser usado por cualquier persona que ingrese a las instalaciones.

Áreas de Capacitación  

· Cada capacitando deberá permanecer en su área de trabajo y no descuidar sus actividades a fin de evitar accidentes y o afectar el ciclo de la producción. 

· En tus horas de capacitación no deberás comer, mascar chicle,  leer revistas, sostener largas conversaciones  o realizar otras actividades que te distraigan y no te permitan realizar tus actividades a un buen ritmo. 

· Podrás recibir llamadas (de teléfono celular o el de la empresa) únicamente a la hora de la comida. Si tienes celular,  no podrás portarlo contigo en horas de trabajo. La empresa no se hace responsable de  artículos extraviados. Los objetos de valor, podrás colocarlos en los lokers. 

· Deberás mantener las áreas de trabajo limpias y ordenadas. 

· En todo momento sé respetuoso y educado con tus compañeros. Si tienes diferencias o problemas personales, procura tratarlo fuera del horario de capacitación.

· Deberás contribuir a que  las áreas comunes, como baños y lockers, se mantengan siempre limpias y ordenadas. 

· El robo o mal uso intencionado del material y de las herramientas de trabajo serán causa inmediata de despido. 

· La actitud irrespetuosa, agresión o maltrato hacia otra persona es causa inmediata de despido. 

Puestos de capacitación

· El personal del área de cocina de Daunis deberá conocer debidamente:

· El manual de inducción.

· El nombre correcto de todos los ingredientes, materiales y herramientas de la fábrica, así como el lugar en el que se debe guardar o acomodar cada cosa. 

· Todo lo relacionado con su puesto (todas las células). 

· Los procedimientos de apertura y cierre. 

· Cuidar el equipo. 

· Conocer el manual de prevención de accidentes. 

· Saber los procedimientos a seguir en casos de emergencia. Simulacros de temblor e incendio 

· Apoyar a los capacitandos de nuevo ingreso. 

· Todas las personas que participan en Daunis deberán asistir a las juntas que se programen dentro del horario estipulado. 

· Los capacitandos deberán asistir a los cursos y Círculos de Calidad organizados por la empresa. 

“Es importante que todos los días aprendas nuevas cosas y estés dispuesto a capacitarte en todas las áreas de la fábrica. En Tamales Daunis, lo más importante es tu actitud y tu voluntad para hacer las cosas. No es una escuela y no podemos estar recordándote lo que debes de hacer. Las actitudes infantiles y desobediencias, serán causa de llamada de atención. Esperamos que participes y contribuyas con ideas y opiniones para mejorar el centro de capacitación”. 

Estoy de acuerdo con lo que está escrito en este Reglamento. 

Nombre: ________________________________________________

Fecha: __________________________________________________

Firma: ___________________________________________________

REGLAMENTO DE   CAPACITACIÓN   

OBJETIVO

Establecer los lineamientos requeridos para fomentar la DISCIPLINA y ORDEN en la CAPACITACIÓN EN EL TRABAJO PARA LA VIDA así como prevenir incidentes de contaminación en el producto, provenientes de prácticas y conductas inadecuadas del personal en el interior de las áreas de proceso.  

ALCANCE

Aplica a todo el personal operativo.

LINEAMIENTOS
HORARIO DE TRABAJO

El horario de trabajo es de 9:00 a 17:00 hrs., la entrada deberá ser puntual y en el horario especificado deberán encontrarse en su área de trabajo (cocina), con uniforme y cubriendo todos los lineamientos que se explican a continuación. NOTA: Por lo tanto les recomendamos que se encuentren entrando a las instalaciones 10 o 15 min. antes de su horario. Checarán su entrada con el reloj checador.

El tiempo de tolerancia es de 15 minutos, después de este lapso no se permitirá la entrada a laborar (al menos que el motivo del retardo sea MUY GRAVE).

NOTA: Este punto es muy importante ya que uno de los objetivos de Gente Excepcional es: “Crear ADULTOS, responsables y disciplinados”.

El horario de salida será a las 17:00 hrs.  Siempre y cuando las tareas asignadas hayan sido cubiertas al 100%.

NOTA: Recordemos que si el objetivo es CAPACITARLOS para la vida, con esto los estaremos motivando a que no dejen inconcluso ningún proyecto o trabajo en su vida cotidiana.

El horario de lunch será de 11:00 a 11:30, con la finalidad de tomar como su nombre lo indica un LUNCH ligero, que permita el descanso de los chavos para después continuar sus actividades.

NOTA: Pedimos su cooperación para que los chicos solo traigan lo necesario que (yogurt, sándwich o algo pequeño) y no una comida completa, precisamente por esta razón deben presentarse ya desayunados.

El horario de comida será de 14:00 a 15:00, este horario debe respetarse para poder continuar posteriormente con sus actividades.

· NOTA: Dentro de este punto y para cuidar la alimentación de los chavos, sugerimos que traigan de preferencia para beber Agua Simple o de Sabor.  En caso de traer refresco este no debe ser mayor a 500 ml.

· Todas sus pertenencias ( tupperware, cubiertos, refrescos, bata, mandil, etc.) deben traer su nombre escrito, de lo contrario no nos hacemos responsables por la perdida de alguna pertenencia. 

BUENAS PRÁCTICAS DE MANUFACTURA
Todo el personal que opere en áreas de proceso debe entrenarse previamente en las buenas prácticas de higiene.

Todo el personal de producción, administrativo y visitante debe cubrir su cabello, barba y bigote antes de entrar a las áreas de proceso.

Después de hacer uso de los sanitarios se deben lavar y desinfectar perfectamente las manos antes de reingresar a las áreas de proceso.

Es obligatorio el baño y aseo personal diario antes de llegar Daunis.

Está prohibido escupir en cualquier parte de las instalaciones.

No se debe jugar, correr, ni hacer bromas que puedan ocasionar accidentes en las áreas de proceso.

Es obligatorio el uso diario del uniforme, el cuál siempre tendrá que estar limpio antes de entrar a tu jornada de trabajo, este incluirá:

· Playera blanca o con el logotipo de la empresa

· Bata blanca o con el logotipo de la empresa

· Pantalón de “pata de gallo” o mezclilla

· Mandil y cofia

· Zapatos completamente cerrados, que no sean altos y de goma antiderrapante (para su seguridad)

· Cubre bocas

· NOTA: El uniforme no debe dejarse en las instalaciones de la empresa ya que se lo deben llevar a sus casas para lavarlo y que este se encuentre LIMPIO DIARIO.  Recordemos que estamos manejando alimentos y que tenemos la responsabilidad de la SALUD del consumidor de nuestro producto.

No se permitirá el uso de gorras, paliacates ni accesorios que no sean parte del uniforme.

Prescindir de plumas, lapiceros, sujetadores u otros objetos desprendibles en la vestimenta de la cintura hacia arriba.

Las heridas deben cubrirse apropiadamente con material impermeable, evitando entrar a las áreas de proceso cuando éstas se encuentren en partes del cuerpo que estén en contacto directo con el producto.

Se prohíbe  que personas con enfermedades contagiosas laboren en las operaciones que requieran contacto directo con el producto. Por lo cual es preferible que no se presenten a trabajar.

NOTA: El proceso de elaboración de los tamales es muy artesanal (sin maquinaria) y requiere mucho del contacto directo con el producto, por lo tanto es fácil de contaminarse por esta razón solicitamos su apoyo.

Se prohíbe el uso de maquillaje y perfumes para evitar la contaminación del producto.

Se debe evitar estornudar o toser sobre el flujo directo de producto o sobre el producto mismo.

Pulseras, anillos, collares, relojes, aretes u otras joyas o cinturones con estoperoles no está permitido su uso en las áreas de proceso.

NOTA: Este tipo de artefactos podría caer en el producto provocando daño al consumidor e incluso hasta su muerte.

Las uñas de las manos deben estar bien recortadas, limpias y sin ningún tipo de barniz.

Si se requiere el uso de suéter, este deberá usarse debajo de la camisa o sudadera propias del uniforme.

Se debe controlar el uso las manos para evitar prácticas insanitarias que puedan  contaminar el producto como son: Rascarse la cabeza, tocarse la frente, ponerse los dedos en la oreja, la nariz, o cubrirse la boca al toser

El cabello en las mujeres deberá de estar bien sujetado en coleta de caballo.

No se permite el uso de cabello largo en los hombres, se debe mantener a nivel del cuello de la camisa como máximo.

Se debe usar una COFIA que cubra totalmente el pelo cuando se tenga acceso a las áreas de producción y en el caso de mujeres utilizar MALLA y COFIA.

No está permitido el uso de cofias deshilachadas, rotas o sucias; en tal caso deberá solicitarse una nueva.

No se permite el bigote.

La patilla no deberá extenderse más abajo del lóbulo de la oreja.

El personal masculino siempre tendrá que estar bien afeitado.

No está permitida la barba 

Todo alimento y bebida debe ser consumido únicamente en horarios establecidos.

NOTA: Esto debido  a que se pone en riesgo la seguridad del producto, en algunos casos podría llegar a derramarse refresco u otro alimento en el producto, provocando su descomposición.  

Al terminar de comer, todos los sobrantes de alimentos deben ser recogidos y depositados en el bote para basura correspondiente, dejando el lugar limpio y ordenado.

No se permite mascar chicle ni consumir golosinas dentro de las áreas de producción.

Queda estrictamente prohibido fumar dentro de las instalaciones

Se debe asegurar que durante el peinado no queden remanentes de cabellos sobre los hombros.

Las puertas y accesos a las áreas de proceso deben permanecer cerradas mientras no halla actividad sobre éstas, para prevenir la filtración de agentes externos a las áreas de proceso.

Se prohíbe el acceso al área de producción a personal no autorizado

No está permitido el consumo de refrescos en las áreas de proceso.

No colocar ni colgar ropa sobre tuberías o equipos de proceso

Está prohibido ingresar a las áreas de proceso con short, pants, camiseta sin mangas, tenis, sandalias o bermudas.

Se prohíbe la entrada al área de producción (a los trabajadores) con CELULARES, ya que estos podrían caer en el producto o causar  distracción e interrupción de las labores.  Este solo podrá utilizarse en horario de lunch y comida.  

NOTA: Este deberá dejarse guardado en sus mochilas.

NORMAS DE CONDUCTA Y DISCIPLINA

 Queda prohibido traer a las instalaciones Discman, Walkman, CD´s, revistas, juguetes, películas, televisiones, grabadoras o cualquier artículo que no sea parte de sus actividades de trabajo y que no tenga una razón de ser en las instalaciones.

Traer a las instalaciones únicamente el dinero necesario para sus gastos, de lo contrario Daunis no se hace responsable de ninguna perdida de pertenencias.

En todo momento deberá haber una convivencia sana y sin agresiones, dirigiéndose de manera respetuosa a sus compañeros.

Persona que demuestre actitudes agresivas, irrespetuosas, se les sancionara de inmediato.

Problemas personales deberán arreglarse fuera del horario de trabajo.

Antes de hablar con alguna persona administrativa o interrumpir alguna actividad deberán solicitar permiso a su jefe directo (Alejandra Sánchez).

Para solicitar permiso de salir a comprar algún refresco u otra cosa, este solo se autorizara en horarios establecidos y únicamente podrá decidirlo el jefe directo.

Para solicitar permiso para asistir al doctor u otra eventualidad esta debe hacerse mínimo con 24 hrs. de anticipación.  Este permiso únicamente puede ser autorizado por su jefe directo. En caso de avisarle a cualquier otra persona este permiso no será valido.

El periodo vacacional deberá de solicitarse con anticipación (mínimo un mes antes) ya que los jóvenes son parte vital en el proceso de elaboración de los tamales.

NOTA: De lo contrario no estaremos formando en los chavos el hábito de la RESPONSABILIDAD, al demostrarles que sus labores en Daunis no merecen respeto.

Se prohíbe DORMIRSE dentro de las instalaciones, recordemos que este es un lugar para la capacitación y trabajo productivo.

En caso de presentarse alguna eventualidad y que esto impida asistir al trabajo, deberá de reportarse vía telefónica  en el horario de 9:00 a 9:30 para hacer valida la justificación, de preferencia el Chavo Excepcional con la finalidad de fomentar su desarrollo.

NOTA: Recordemos que son ADULTOS.

· Puesto que el objetivo de DAUNIS es capacitar a los chavos y fomentarles la responsabilidad de mantener un trabajo, de ahora en adelante se pagarán únicamente los días que los chavos acudan a laborar. Ahora bien, el dinero de aquellos chavos que NO vengan se acumulará y a finales de mes se repartirá entre los que acudieron todos los días a laborar.

Estoy de acuerdo con lo que está escrito en este Reglamento. 

Nombre: ________________________________________________

Fecha: __________________________________________________

Firma: __________________________________________________

PROCEDIMIENTO GENERAL DE PRODUCCIÓN

Objetivo:
El objetivo es definir el mecanismo general a través del cual se lleva a cabo el proceso de producción en todas las unidades productivas de Gente Excepcional, A.C.

Reglas de Operación:

En todas las plantas productivas, el personal de operación deberá de observar las siguientes reglas:

1. Deberá cumplir con los lineamientos de buenas prácticas de manufactura, señalados en el procedimiento específico PE-00-BPM-04. 

2. Para ingresar a la planta deberá ceñirse al PE-00-BPM-01. 

3. El supervisor de producción determinará los tiempos de descanso del personal, así como los tiempos que deberán tomar para comer sus alimentos en las áreas definidas para ello.

4. Cada vez que el personal operativo deje su área de trabajo y salga de la planta deberá atender a las instrucciones para entrar a las áreas operativas definidas en el PE-00-BPM-01.

Para que se lleve a cabo la operación, las plantas deberán:

1. Estar limpias y desinfectadas, y deberá constar en el documento de verificación de la limpieza de áreas operativas DAT-00-AC-15.

2. Asegurarse de que todos los equipos estén en condiciones operativas adecuadas.

Toda persona ajena a la producción,  que ingrese a las plantas operativas deberá ceñirse a la normatividad definida en los procedimientos PE-00-BPM-01 y PE-00-OP-04, sin distinción alguna.

Actividades:

1. Para ingresar a la planta el personal operativo  deberá seguir las instrucciones definidas en el PE-00-BPM-01.

2. El supervisor de producción deberá asegurarse que las instalaciones están limpias de acuerdo al  DAT-00-AC-15 y los equipos en condiciones de trabajo adecuadas, hasta que no sea así, no se podrá proceder a la producción del día. 

3. De acuerdo con el plan de producción, el supervisor deberá colocar al personal operativo en la célula operativa que le corresponda.

4. Una vez definidos los puestos de trabajo de cada persona en la operación, éstos deberán atender a los procedimientos específicos de cada una de las células productivas.

Al terminar su labor diaria, el personal operativo deberá hacer la limpieza y desinfección de su área de trabajo

PROCESO DE DETECCIÓN DE LAS NECESIDADES DE CAPACITACIÓN EN PRODUCCIÓN

Para poder elaborar el programa de capacitación anual de la franquicia de Gente Excepcional, es necesario hacer una identificación de las necesidades reales de capacitación que se requieren para cada persona. Esto se logrará a través de la aplicación del presente procedimiento.

ACTIVIDADES:

1. El responsable de la capacitación, tendrá que solicitar a los responsables de departamentos y al director de la franquicia, entreguen las necesidades de capacitación para su personal a más tardar en el mes de noviembre. 

2. El director de la franquicia y los responsables de cada área, tendrán que hacer un análisis de las necesidades de capacitación de cada una de las personas que le reportan. Para esto tendrán que entregar el documento DAT-00-CAP-01, Formato para la detección de necesidades de capacitación a cada una de las personas que le reportan.

3. El personal deberá llenar el formato para la detección de necesidades de capacitación y tendrá que entregarlo a su jefe en un período no mayor a una semana.

4. El jefe tendrá que analizar la solicitud de la persona a su cargo.

5. Finalmente jefe y subordinado terminarán de llenar la sección dos del formato, la firmarán y le entregarán al responsable de capacitación.

6. La persona responsable de la capacitación, analizar a todos los formatos entregados y de acuerdo con las necesidades más importantes realizará el programa de capacitación anual.

PROCESO DE CAPACITACIÓN DIRIGIDA

El objetivo de este procedimiento es la definición de los pasos a seguir para que el personal en todos los niveles de la organización recibirán capacitación en los diversos temas relacionados con su trabajo diario, siempre considerando la necesidad de que el personal operativo conozca y aplique los principios de la calidad, la sanidad e inocuidad en beneficio de nuestros consumidores.

La capacitación que se incluye este procedimiento, es independiente a la capacitación diaria que se le da a la gente excepcional que se encuentra en su proceso de Capacitación en el trabajo para la vida con nosotros.

REGLAS DE OPERACIÓN 

Cada franquicia de Gente Excepcional A. C. tiene que presentar en el mes de diciembre el programa de capacitación que se impartirá a lo largo del siguiente año, los temas que se deben cubrir en este programa, son entre otros, los relacionados con la sanidad e inocuidad de los alimentos, la seguridad, la higiene y salud del personal.

Los temas a incluir en el programa anual de capacitación tendrán que ser definidos por el director de la franquicia, el responsable de capacitación, el responsable de producción y el personal administrativo.

Se debe cubrir al menos con 24 horas de capacitación por persona por año.

ACTIVIDADES 

1. El responsable de la capacitación, tendrá que solicitar a los responsables de departamentos y al director de la franquicia, entreguen las necesidades de capacitación para su personal a más tardar en el mes de noviembre. Esta información tendrá que ser recolectada aplicando el procedimiento PO-00-CAP-02 Para la detección de necesidades de capacitación.
2. Con la información anterior, el responsable de la capacitación propondrá un programa de capacitación al director de la franquicia, éste a su vez lo discutirán con el personal a su cargo.

3. Se harán los ajustes necesarios al programa y se generará en programa oficial anual de capacitación.

4. Este programa tendrá que cumplirse de acuerdo con la programación realizada.

CÉLULAS DE PRODUCCIÓN

Para efectos de la enseñanza, el proceso productivo de Gente Excepcional se divide en 10 células productivas, como se describe a continuación:
CÉLULA UNO: ALMACÉN.

Se refiere al proceso de almacenaje en congelación del tamal elaborado, para asegurar su calidad y preservarlo por el tiempo que se requiera previo a su despacho, este proceso se describe en el Procedimiento PE-00-OP-02 (Almacenaje de tamal congelado).

CÉLULA DOS: MASA PREPARADA.

Durante este proceso se llevan a cabo las operaciones que aseguran una masa homogénea elaborada con las harinas y demás ingredientes de las diferentes recetas.

Se tienen básicamente cinco tipos de batidos, que son:

Para tamales salados (verde, rojo, rajas, calabacitas y espinacas), descritos en los PE-00-OP-03 (Proceso de batido para tamales verde, rojo y de rajas), PE-00-OP-04 (Proceso de batido para tamales de Calabacitas) y PE-00-OP-05 (Proceso de batido para tamales de espinacas), 

Para la elaboración del tamal de piña, descrito en el PE-00-OP-06 (Proceso de batido para tamales de piña)

Para la elaboración del tamal de chocolate, descrito en el  PE-00-OP-07 (Proceso de batido para tamales de chocolate)

Para la obtención del tamal de fresa, descrito en el PE-00-OP-08 (Proceso de batido para tamales de fresa)

Para el tamal oaxaqueño, descrito en el PE-00-OP-09 (Proceso de batido para tamales oaxaqueños)

CÉLULA TRES: RELLENOS NO CÁRNICOS.

Se considera relleno a los ingredientes que le dan personalidad a cada uno de los diferentes tamales, y son básicamente:

Salsa Verde,  PE-00-OP-10

Salsa Roja, PE-00-OP-11

Mole,  PE-00-OP-12

Rajas, PE-00-OP-13

Calabacitas con chile poblano, PE-00-OP-14 

Espinacas, PE-00-OP-15 

Mermelada de piña, PE-00-OP-16

CÉLULA CUATRO: CARNES Y CALDOS.

La producción del pollo cocido y el caldo de pollo se llevan a cabo durante esta célula productiva y se expresa la manera de hacerlo en el PE-00-OP-17

CÉLULA CINCO: ARMADO Y EMPAQUETADO.

En esta Célula se describe el procedimiento de armado y empaquetado de los tamales tradicionales y oaxaqueños en todas las unidades productivas de Gente Excepcional, A.C., como se muestra en el PE-00-OP-18

CÉLULA SEIS: CONGELACIÓN DE TAMALES

El objetivo de esta célula es establecer el procedimiento para el empaquetado, almacenamiento y congelación de los tamales tradicionales.

CÉLULA SIETE: COCCIÓN 

Una vez que se requiere producto para venta, el tamal que está congelado se somete a cocción en horno l PE-00-OP-19

CÉLULA OCHO: EMBALAJE.

En esta célula se lleva  cabo el embalaje y empaquetado para la entrega final de los tamales al cliente.

CÉLULA NUEVE:  LIMPIEZA.

La operación de la limpieza diaria es descrita en el PE-00-OP-20, esto se hace todos los días una vez que se ha hecho la producción. Es importante indicar que esta actividad es parte del programa operativo pues es una función primordial que las personas de producción deben hacer, es también una actividad que puede considerarse dentro del programa maestro de limpieza.

CÉLULA DIEZ: ADMINISTRATIVO.

En esta célula se describen cada uno de los pasos, procesos y documentos que se generen en cada una de las células de producción que requieran de un documento ya sea oficial, fiscal o simplemente de control interno o de proveedores, clientes etc.:

Ingreso de mercancía: Factura del proveedor y contrarrecibo, Venta: Factura, Cobro: Cheque, Depósito: bancos, Pagos: Cheques, póliza de cheques, Congelación: tabla de control de temperaturas, Mínimos y máximos en el almacén y Ordenes de compra, etc

CÉLULA I:  ALMACÉN

El objetivo de este documento es indicar la forma en la que se debe recibir las materias primas y materiales de empaque en las instalaciones productivas.

PROCESO DE MANEJO DE ALMACÉN

1. Deberán verificarse las condiciones del transporte 

2. Si del transporte están en condiciones adecuadas y se aprueba por el jefe de producción de la unidad, proceder a la descarga de los materiales. 

3. Durante el proceso de descarga, es necesario verificar la integridad de los contenedores de cada materia prima o material de empaque. En caso de que algún material a recibir se encuentre maltratado o el contenedor esté roto o dañado, deberá rechazarse y no ingresar al almacén.

4. Los materiales deberán ser colocados en tarimas plásticas limpias o en diablitos limpios para ser transportados al almacén.

5. Las condiciones y procedimiento estándar de almacenamiento:

a. Después del proceso de recepción, es responsabilidad del almacenista el mantener los materiales en las condiciones señaladas en las especificaciones para su uso durante la producción.

b. Los materiales nunca deberán estar directamente colocados en el piso.

c. Los materiales, tarimas y anaqueles deberán permanecer separados de los muros y entre estibas por lo  menos 40 cms.

d. Los materiales que permanezcan por más de un mes en el almacén, deberán ser limpiados y re-tarimados para evitar acumulación de polvo y presencia de plagas.

e. Después de los procesos de re-tarimación, es necesario verificar que el material más viejo sea el que está disponible más fácilmente para respetar el procedimiento PE-00-ALM-04 Primeras Entradas, Primeras Salidas (PEPS). 

i. Todas las materias primas y materiales de empaque serán almacenadas de manera que se tenga acceso fácil a los lotes más antiguos.

ii. Todos los materiales almacenados deberán tener en la base de las tarimas o en los sacos o garrafones (si estos no son suficientes para hacer una tarima), el número de lote de acuerdo al PE-00-AC-05. 

iii. El encargado del almacén surtirá siguiendo las indicaciones de las BPM’s, las solicitudes de materias primas y materiales de empaque considerando siempre hacerlo de los lotes recibidos primero, es decir los que tengan más tiempo en el almacén.

iv. Siempre que queden restos, deberá considerarlos como los materiales que primero despachará en la siguiente solicitud.

v. Si al almacén regresa materiales en buenas condiciones de los despachados, deberá anotar el lote del que se trata y asegurarse de que estos sean despachados antes de empezar con un nuevo lote, anotando el número de lote correspondiente, para efectos de rastreo. 

f. Antes de enviar los materiales a producción, éstos deberán limpiarse con un trapo húmedo y limpio.

g. Después de entregar el material a producción, dar de baja administrativamente los materiales.

6. Es necesario colocar en la parte baja de la tarima o en cada unidad recibida el número del lote consecutivo asignado de acuerdo al procedimiento PE-00-AC-05 Lotificación interna.

7. Una vez en el almacén, es necesario colocar los materiales en el lugar designado en la parte posterior. 

8. Es necesario reacomodar las existencias del material, ya que el material más antiguo deberá quedar al frente para su uso en la próxima producción de acuerdo con el procedimiento PE-00-ALM-04 Primeras Entradas, Primeras Salidas (PEPS).

9. Completar el procedimiento ingresando administrativamente en material. 

PROCESO DE CAPACITACIÓN Y EVALUACIÓN “ILU” CÉLULA I: ALMACÉN 



CÉLULA II: MASA PREPARADA

Objetivo:

Describir el procedimiento de producción de nixtamal Y batido para tamales tradicionales, botaneros y oaxaqueños en todas las unidades productivas de Gente Excepcional, A.C.

PROCESO PARA PRODUCCIÓN DE NIXTAMAL

10. Colocar la olla en el estufón y agregar las cargas de maíz que se definan pero nunca más de 10. Cada carga es de 5.0 kg c/u y corresponde a lo que cabe  en un inserto chico de plástico) 

11. Agregar la cal (a razón de una taza por carga de maíz)

12. Se adiciona agua con la manguera hasta que el nivel se encuentre unos 5 cm por arriba del maíz.

13. Se prende el estufón de acuerdo con el IDO-00-OP-04 (Instructivo para encender el estufón para nixtamalizar), mientras se calienta el agua se debe de mover el maíz constantemente con la pala metálica (foto 16), el calentamiento se hace  por un período de tiempo que puede variar dependiendo del número de cargas que se tengan, así por ejemplo para 5 cargas se requiere aproximadamente una hora y para 10 cargas se requieren aproximadamente dos horas, en todos los casos, se calienta hasta que llegue a ebullición, se apagan los quemadores e inmediatamente se retira la olla del estufón. (foto 17).

14. Lavar bien el maíz con agua limpia, al cambiar el agua sucia se deberá utilizar la coladera de alambre grueso para detener la mayor cantidad de maíz posible, el agua sucia se desechará en la coladera del drenaje.    

15. Por ultimo, se coloca el maíz en bolsas  de red plástica, o en inserto coladera, y se dejarán a temperatura ambiente y en algún sitio fresco y seco durante mínimo 6 horas para que el maíz se escurra y repose .

16. Se muele el maíz.

17. Se cierne el maíz

18. se empaqueta en bolsa de 6 kilos

19. Regresar los ingredientes que sobraron 

20. Limpiar y lavar equipos y áreas de trabajo.

PROCESO PARA PREPARAR EL BATIDO PARA LOS TAMALES SALADOS DE SALSA VERDE, ROJA  DE RAJAS :

1. Pesar en los insertos chicos de plástico, de acuerdo con la receta DAT-00-OP-01, la harina de maíz, la nixarina y la optimasa, pesar también la sal, la manteca y el royal.

2. De la olla de triple fuerte, medir en las jarras de plástico, la cantidad de litros de caldo de pollo y té. 

3. En la batidora se agregan los siguientes ingredientes:

4. Harina de maíz, Optimasa, Nixarina y  Manteca 

5. Se acciona la batidora y se agrega consomé y té poco a poco.

6. Se agrega mientras está la batidora en acción poco a poco la sal y el royal.

7. Se deja batir por 30 minutos.

8. Vaciar el batido a insertos grandes de metal.

9. Transportar al área de armado de tamal 

10. Regresar ingredientes sobrantes al almacén y limpiar y lavar equipos y áreas de trabajo.

PROCESO  PARA PREPARAR EL BATIDO PARA LOS TAMALES BOTANEROS DE SALSA ROJA O VERDE:

1. Pesar los ingredientes de la receta DAT-00-OP-20.

2. Agregar al inserto para batir el batido salado, el pollo y la salsa verde.

3. Batir a mano 10 minutos.


4. Transportar el batido al área de armado. 

5. Armar.

6. Colocar los ingredientes restantes en su lugar indicado (almacén)     

7. Lavar los utensilios y acomodarlos a su lugar indicado. 

8.  Realizar la limpieza del área utilizada.

PROCESO PARA PREPARAR EL BATIDO PARA LOS TAMALES OAXAQUEÑOS,:

1. Se pesan y miden los ingredientes de la receta DAT-00-OP-08. En un vaso con el agua se dispersa el tequezquite.

2. Se desmenuza la masa en pequeños trocitos.

3. Se agrega la manteca a la batidora y se bate hasta que se blanquee.

4. Mientras la batidora está en acción se agrega poco a poco la masa desmenuzada.

5. Sin parar la batidora se agrega la dispersión de tequezquite, cuidando no agregar ninguna piedra y luego se agrega la sal. 

6. Se bate 5 minutos hasta que se obtiene una masa homogénea.

7. Vaciar el batido a insertos grandes de metal 

8. Transportar al área de armado de tamal 

9. Regresar ingredientes sobrantes al almacén y limpiar y lavar equipos y áreas de trabajo 

PROCESO DE CAPACITACIÓN Y EVALUACIÓN “ILU” CÉLULA II: MAÍZ 




CÉLULA III: RELLENOS NO CÁRNICOS

Objetivo:

Describir el procedimiento de producción de todos los rellenos no cárnicos (la salsa verde, roja, rajas, calabacitas, espinacas y mermelada de piña) para los tamales en todas las unidades productivas de Gente Excepcional, A.C.

PROCESO DE PRODUCCIÓN PARA PREPARAR LA SALSA VERDE:

1. Los tomates verdes se descascaran (la cáscara se guarda), retirando los que estén podridos, picados o amarillos.

2. Se lavan, desinfectan y escurren.

3. La cebolla se lava y se corta en dados.

4. El ajo se descascara y se le quita la orilla seca.

5. Se agrega la manteca en una cacerola y se calienta hasta que se funda y empiece a sacar algo de humo.

6. Se sofríe la cebolla hasta que se alcanza un tono ligeramente tostado, se agrega el ajo y se deja sofreír hasta que esté a punto.

7. Se separan cebolla y ajo fritos y se agregan a una olla con agua hirviendo para su cocción.

8. En la manteca en que se sofrió ajo y cebolla, se colocan los tomates para sofreírlos durante 10 minutos, moviendo constantemente.

9. Se agregan los tomates fritos a la olla de cocimiento del ajo y cebolla, a la que previamente se habrán agregado las venas de chile, se adiciona la sal y se deja hervir durante 15 minutos o hasta que el tomate adquiera un color verde seco y estén suaves pero sin desbaratarse.

10. Una vez cocido el tomate, se licua por partes.

11. Se coloca en la tina de plástico, se enfría y se utiliza o se introduce al congelador a – 17°C, para su posterior uso.

PROCESO DE PRODUCCIÓN PARA PREPARAR LA SALSA ROJA: 
1. Se preparan las materias primas de la siguiente manera:
El chile ancho y el guajillo se limpian y se les quita el rabillo, éste se desecha.
Se limpia la cebolla y se corta en cubos de 2 cm aproximadamente.
Se pelan los ajos.

2. En tanto que se hace eso, se pone a calentar la manteca en una olla y el agua en otra.

3. Una vez que la manteca está caliente, se pone a freír la cebolla durante 5 minutos y se agrega el ajo, se fríe durante 5 minutos más.

4. Una vez fritos se colocan en la olla con el agua caliente.

5. En la manteca caliente en que se frieron la cebolla y el ajo, se saltean los chiles en pequeñas proporciones, durante uno o dos minutos cuidando que no se quemen (lo que le daría un sabor agrio a la salsa).

6. Se van agregando los chiles al agua caliente con la cebolla y el ajo, en los que se cocerán durante más o menos una hora o hasta que se sientan suaves, durante el proceso de cocción se agrega la sal de grano.

7. Se deja enfriar.

a. Se licua en pequeñas proporciones, se agrega caldo de pollo si se requiere para lograr un buen licuado y evitar que se atasque la licuadora.

b. Se cuela utilizando el chino y el pirulí.

c. Se coloca el producto licuado en una tina de plástico limpia y se deja enfriar.

d. Si no se usa de inmediato, se debe congelar a -17°C.

e. Lavar equipos y áreas de acuerdo al procedimiento.

PROCESO DE PRODUCCIÓN PARA PREPARAR LAS RAJAS 
1. Se preparan las materias primas de la siguiente manera:

a. los chiles se les retira la basura que contengan, se retiran los que estén en mal estado o podridos, se les retira el rabo con las manos.

b. Agregar los chiles a una tarja llena de agua con desinfectante.
Se enjuagan tres veces. Se sacan del agua, se escurren y se colocan en un recipiente. 

c. Cortar los chiles tomando como referencia el centro del mismo, que es donde se encuentran las venas y semillas, se cortan las venas y se eliminan las semillas, para tener como resultado rajas sin venas y sin semillas. 

d. En el caso de los jitomates, se quitan los que están en mal estado o podridos, se colocan en una tarja con agua y desinfectante y se enjuagan tres veces. Escurrir y colocarlos en un recipiente ya listo para cortar. 

e. Quitar con un cuchillo la parte en donde va el rabo. Cortar el jitomate a la mitad, filetear de un centímetro de grosor y hacer cuadros de esta misma medida. 

f. Una vez picado, se reserva en un recipiente. A la cebolla se le retira con un cuchillo los extremos de la cebolla y la primera piel haciendo una incisión ligera para no dañar el resto de la cebolla.

g. Cortar cada cebolla a la mitad y filetear, con un grosor de máximo 5mm, cuidando que no queden más gruesas. Guardar en un recipiente. 

h. El ajo por su lado se limpia,  aplastando cada diente de ajo con un cuchillo acostado o cortando el extremo más grueso y cortar. Se pica finamente, cortando cada diente a la mitad, se filetea y se corta cada filetillo para formar pequeños cuadritos.

2. En una budinera poner a calentar la manteca, cuando empiece a humear se agrega la cebolla y se acitrona. Este proceso se lleva a cabo hasta que la cebolla se ve transparente completamente, lo que sucede si se cocina durante 15 minutos; los primeros 10 minutos se deja sólo a la cebolla moviendo espaciadamente, luego se agrega el ajo finamente picado y se deja cocinando 5 minutos más, evitando siempre que se queme el ajo.

3. Se agrega el jitomate y se mueve ligeramente de manera que la cebolla no se quede en el fondo. Dejar sazonar el jitomate durante 35 minutos, el color del tomate será rojo oscuro. Durante ese tiempo se adiciona la sal, mientras se mueve continuamente.

4. Se agregan las rajas y se cocinan de manera que se obtenga un producto al dente (es decir que la superficie de las rajas esté suave mientras que el interior de las mismas estén ligeramente crujiente, lo que se logra llevando el producto a ebullición, cuando se alcance el primer hervor, se disminuye la flama y se cocina a fuego lento por 40 min. las rajas deben conservar su color verde.

5. Se deja enfriar y se almacena.

6. Lavar equipos y áreas de acuerdo al procedimiento.

PROCESO DE PRODUCCIÓN PARA PREPARAR CALABACITAS CON POBLANO: 
1. Preparar las materias primas de la siguiente manera:

2. Las calabacitas se lavan en una tarja con agua y desinfectante, se tallan con las manos para retirar todo lo que tengan pegado, se sacan y escurren. Se cortan los extremos (con cuidado de no retirar pulpa de más), se cortan también las partes dañadas o podridas. Cortar las calabazas en cubos de 1cm y se colocan en un recipiente. 

3. Los chiles se lavan y desinfectan igualmente en una tarja, se sacan y escurren.

4. Se corta la cabeza del chile lo más arriba posible, luego se retira la pulpa hasta donde comienza el rabo, al resto del chile se le retiran las venas y semillas, sin abrirlo (las venas, el rabito y las semillas se desechan. Se corta el chile a la mitad y se filetea en rajas de un grosor de 8 mm

5. El proceso de cocción se lleva a cabo de la siguiente manera: Se coloca la manteca en una budinera y se calienta, cuando empieza a humear se agrega la cebolla finamente picada, y se sazona durante 4 minutos moviendo. Se agrega el ajo y se acitrona, se adicionan los chiles que se cocinarán manteniéndolos en movimiento durante aproximadamente 20 min. Se agrega la sal de grano y se incorporan las calabacitas rápidamente (evitando maltratarlas), se deja cocinar por 15 minutos más.

6. Se escurre el líquido obtenido y se desecha.

7. Regresar los ingredientes que sobraron.

8. Limpiar y lavar equipos y áreas de trabajo.

PROCESO DE PRODUCCIÓN PARA PREPARAR LAS ESPINACAS: 
1. Preparar las materias primas de la siguiente manera:

2. Las espinacas se limpian, cortando con cuchillo las raíces, hojas amarillas o marchitas y los tallos, luego se colocan en una tarja llena hasta ¾ partes con agua y desinfectante, procurando que quede un espacio vacío entre las espinacas y la superficie, deben remojarse de manera que se vayan al fondo de la tarja tierra y piedras y que los desechos flotantes suban (pelos, hojitas, etc.). Se eliminan las partículas flotantes y se retiran las espinacas sin remover con el colador. Las hojas limpias se cortan en tiras de 8 mm aprox.

3. La cebolla se corta en rodajas.

4. Se sofríe la cebolla, hasta obtener un color café claro, se agrega el ajo y se sofríen juntos durante 5 min. más.

5. Se agregan las espinacas y la sal y se cocinan moviendo de manera envolvente para que las hojas de arriba lleguen a la base de la cacerola.

6. Retirar del fuego y guardar.

7. Limpiar y lavar equipos y áreas de trabajo.

PROCESO DE PRODUCCIÓN PARA PREPARAR LA MERMELADA DE PIÑA: 
21. Se pela y se desrraba la piña en la tabla destinada para ello.

22. Se corta la piña en trozos de 7 a 9 mm.

23. Se agrega la piña, el azúcar, la canela y el agua en la cacerola destinada para hacer la mermelada de piña.

24. Se cuece a fuego lento mientras se mueve constantemente, este proceso se lleva acabo entre tres a cuatro horas hasta que el líquido se reduce y se adquiere la espesura y color moreno específicos del producto.

25. Se coloca el producto en un inserto

26. Lavar equipos y áreas de acuerdo al procedimiento.
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CÉLULA IV: CARNES Y CALDOS

Objetivo:

Describir el procedimiento de producción de caldo de pollo, pollo cocido y desmenuzado en todas las unidades productivas de Gente Excepcional, A.C.

PROCESO DE PRODUCCIÓN PARA PREPARAR EL POLLO:

Para preparar el caldo y la carne de pollo, se lleva a cabo el siguiente procedimiento:

27. En la olla que se ha colocado sobre el estufón en su quemador designado, se coloca el agua, la cebolla partida a la mitad y el ajo y se enciende.

28. Se calienta el agua durante una hora.

29. Se agrega el pollo, la sal y el consomé en polvo, se deja hervir durante dos horas.

30. Se cierran las llaves de los extremos del quemador. 

31. Con el colador se saca el pollo y se pone en el inserto de metal, se coloca en un lugar fresco para que se enfríe.

32. Abrir nueva mente las llaves de los extremos del quemador en uso.

33.  y dejar hervir el caldo de pollo durante 10 min. el resultado de este proceso se denominará consomé de pollo.

34. Retirar la olla y ponerla de manera inclinada para permitir que se enfríe el consomé.

35. El pollo frío se almacenará hasta su uso en el refrigerador.

36. El consomé frío deberá ser metido a la cámara de congelación (por el encargado).

37. Lavar equipos y áreas de acuerdo al procedimiento.
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CÉLULA V: ARMADO DE TAMAL 
Objetivo:

Describir el procedimiento de armado y empaquetado de los tamales tradicionales y oaxaqueños en todas las unidades productivas de Gente Excepcional, A.C.

PROCESO DE PRODUCCIÓN PARA ARMAR LOS TAMALES TRADICIONALES:

1. Preparación de materiales:

2. Se seleccionan las hojas de elote grandes, se desechan las que están en malas condiciones, las hojas pequeñas en buenas condiciones se utilizan para 
tapar con ellas los orificios que se encuentren en las grandes. 

3. En los insertos de la mesa de llenado se colocan los ingredientes de los tamales, de acuerdo con la tabla de ingredientes anexa y del tipo de tamal que se armará, por ejemplo la salsa verde y el pollo para el caso del tamal tradicional verde.

4. Dosificación de materiales: Se toman con la mano las hojas de elote seleccionadas, con una cuchara se agrega el batido en la parte ancha de la misma, luego se agregan los rellenos de acuerdo a la tabla de contenidos referidos en el anexo uno. 

5. Ajuste de pesos: Se pesa cada tamal y se le adiciona o quita un poco de batido para asegurar el peso necesario para cada tipo de producto.

6. Armado: Se toma el extremo delgado de la hoja y se dobla hacia arriba.

7. Una vez armados, se colocan en la bandeja para congelar 
PROCESO DE PRODUCCIÓN PARA ARMAR LOS TAMALES OAXAQUEÑOS:

1. Preparación de materiales:

2. La hoja de plátano se corta tomando como medida una hoja de poli papel, se cuece en agua hirviendo. 

3. Nota: Si la hoja será almacenada en congelador es necesario colocarle una 
hoja de poli papel por el lado cóncavo de las líneas de la misma 

4. Se extienden en la mesa de armado las hojas de plátano con el poli papel por debajo. 

5. Se coloca sobre la hoja de plátano con una cuchara la cantidad de batido, de pollo y de salsa que dice la receta del anexo 1.

6. Se dobla el extremo inferior de la hoja hacia arriba hasta ¾ de ésta, el extremo superior de las hojas se dobla  hacia abajo hasta llegar al doblez anterior.

7. Se voltea el tamal y con el dorso de la mano se comprime el relleno hacia el centro del tamal, esto se repite en ambos extremos.

8. Posteriormente se dobla uno de los extremos laterales hasta 2/3 del tamal y se repite la operación con el extremo faltante hasta el doblez anterior.

9. Se voltea el tamal quedando los últimos dobleces que se han hecho hacia abajo.
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CÉLULA VI: EMPAQUETADO Y CONGELACIÓN

Objetivo:

El objetivo es establecer el procedimiento para el empaquetado, almacenamiento y congelación de los tamales tradicionales.

PROCESO DE PRODUCCIÓN PARA EL EMPAQUETADO Y CONGELACIÓN DE TAMALES TRADICIONALES:

38. Rotular la bolsa de camiseta en la que se introducirán los tamales, con los siguientes datos: fecha de elaboración del producto y el sabor del producto, ejemplo: (11-agosto-06 y debajo de la fecha, 25 tradicionales fresa.) 

39. Colocar abierta completamente la bolsa rotulada dentro de la canastilla 

40. Introducir los tamales a la bolsa uno por uno, formando 5 columnas con 5 tamales cada una, de manera que sean en total por bolsa 25 tamales. 


41. Una vez colocados los 25 tamales en la bolsa, se cierra y se acomoda en un lugar fresco designado por la encargada del área.

42. Una vez que se han empacado todos los tamales producidos, el supervisor del área deberá proceder a meter el lote completo al área de congelamiento en la cámara 

PROCESO DE PRODUCCIÓN PARA EL EMPAQUETADO Y CONGELACIÓN DE TAMALES OAXAQUEÑOS:

Una vez elaborado el tamal oaxaqueño crudo, como es muy sensible a la deformación, no debe embolsarse fresco, así que éste se prepara para su congelamiento de la siguiente manera:

1. Se acomodan los tamales en la charola de acero inoxidable, tres capas de 5 columnas por 6 filas. 

2. El encargado de congelación los colocará en la cámara y deberán permanecer ahí durante 24 horas. 

3. Sacar los tamales de la cámara. 

4. Con el marcador  se rotularán las bolsas de camiseta amarillas con la fecha, el  número de tamales y el sabor. 

5. Acomodar los tamales de forma horizontal dentro de la bolsa, formando una fila de 12 tamales. 

6. Sobre esa fila formar otra de 12 tamales. 

7. Sostener con la mano derecha las dos filas, y con la otra mano acomodar tres tamales de cada costado de forma vertical, de manera que cada bolsa contendrá 30 

8. Regresar al congelador a -17°C, almacenar.

PROCESO DE PRODUCCIÓN PARA EL EMPAQUETADO Y CONGELACIÓN DE TAMALES DAUNIS® (BOTANEROS):

Una vez elaborado el tamal Daunis® crudo, como es muy sensible a la deformación, no debe embolsarse fresco, así que éste se prepara para su congelamiento de la siguiente manera:

1. Se acomodan en el inserto de metal (foto 22), con cuidado para que no se deformen. (foto 24)

2. El Supervisor del área debe introducir los insertos a la cámara de congelación y mantenerlos ahí por 24 hs.

3. Rotular con el marcador las bolsas con la fecha, el número de tamales y el sabor.


4. Introducir los tamales en las bolsas formando 8 filas de 3 tamales cada una. (foto 28)

5. Una vez colocados los 24 tamales en la bolsa, sellarla bolsa con la cinta (foto 29).

6. Introducirlos nuevamente en la cámara de congelación. (foto 30)
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TAMALES TRADICIONALES:


TAMALES OAXAQUEÑOS:

TAMALES DAUNIS® (BOTANEROS):



CÉLULA VII: COCCIÓN
Objetivo:

El objetivo es establecer el procedimiento para la cocción de los tamales.

PROCEDIMIENTO COCCIÓN DEL PRODUCTO.

1. Se Recibe la orden de cocción de acuerdo al los pedido generales.

2. se deben sacar los tamales de la cámara de congelación.

3. Agregar al horno agua.

4. Cerrar el horno.

5. Prender el horno 

6. calentar el agua durante 45 minutos.

7. En una charola se acomodaran de la siguiente forma.

8. Colocar la charola sobre una meza para mayor comodidad.

9. Colocar filas de 8 tamales, y columnas de 9.

10. Ya caliente el horno introducir la charola al horno (120 minutos.)

11. Sacar charola de tamales del horno, y colocarla en el espiguero.

12. Poner a enfriar los tamales.
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CÉLULA VIII: EMBALAJE

Objetivo:

El objetivo es establecer el procedimiento para el embalaje de los tamales tradicionales ya sea en cajas, en bolsas o en vaporeras, dependiendo del tipo de cliente que se requiera.

PROCESO DE PRODUCCIÓN PARA EL EMBALAJE DE TAMALES TRADICIONALES:

1. En cajas de 50 tamales.

2. Se rotula caja con la fecha de elaboración.

3. Armar la caja.

4. Se coloca una bolsa de plástico de 60*94 cm.

5. Se colocan los tamales dentro de la bolsa.

6. Sellamos la caja.

En bolsa de plástico:

7. Se introducen los tamales dentro de la bolsa de plástico.

8. Se sella la bolsa con cinta diurex.

9. Séle colocara una etiqueta con los datos solicitados por la misma.

10. Entregar al repartidor.

En vaporera:

11. Colocar la base de la vaporera.

12. Agregarle agua.

13. Introducir separador en la vaporera.

14. Colocar los tamales dentro de la vaporera separándolos por sabor.
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EN CAJAS DE 50 TAMALES.



EN BOLSA DE PLÁSTICO:



EN VAPORERA:



CÉLULA IX: LIMPIEZA
Definir el procedimiento estándar de limpieza diaria en las unidades productivas de Gente Excepcional, A.C., que asegure un proceso sanitario.

PROCESO DE MANEJO DE LIMPIEZA DIARIA

5. Una vez terminadas las labores del día, recoger los instrumentos empleados, y proceder a la limpieza de equipos y áreas de trabajo, siguiendo las indicaciones del proceso de desinfección.

6. Las ollas y trastes empleados para la producción se deberán llevar a la tarja designada para su lavado, en donde se lavarán con la solución de jabón designada.

7. Todos los trastes lavados se secarán y guardarán en sus sitios designados.

8. Si los equipos lo requieren se desinfectarán siguiendo las instrucciones del proceso de desinfección.

9. Los pisos se barrerán y luego se procederá a su lavado y secado, siempre con instrumentos de limpieza que sigan el código de colores de material de limpieza. 

10. Los instrumentos de limpieza deberán lavarse y desinfectarse (si procede) y deberán ser colgados en los percheros designados para ello. 

PROCESO DE MANEJO DE LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN

11. Preparación para lavar y desinfectar:

12. Desconectar de la corriente eléctrica si procede el equipo a lavar y desinfectar. Si se requiere desarmar, hacerlo de acuerdo a su instructivo específico.

13. Si se trata de pasillos, suelos, paredes o techos, ordenar y retirar cualquier equipo que se encuentre mal ubicado.

14. Hacer la solución de detergente y/o sanitizante de acuerdo a las instrucciones 
de uso de cada uno de ellos, regresar las sustancias químicas a su lugar de 
almacenaje, bajo llave de acuerdo con el PE-00-BPM-08 Procedimiento 
estándar  de control de sustancias químicas.

15. Raspar o barrer las superficies a lavar, hasta eliminar los restos pegados de material orgánico que hayan quedado como consecuencia de la operación llevada a cabo.

16. Con la solución de detergente y el equipo de limpieza especificado por el instructivo de limpieza específico, proceder a lavar el equipo o superficie en cuestión, hasta retirar todo resto de material orgánico que hubiera en él.

17. Enjuagar con agua limpia y escurrir o dejar secar en su caso.

18. Si la superficie toma contacto con alguna materia prima o producto final, una vez lavado, deberá desinfectarse con el sanitizante que marque su Instructivo de limpieza y desinfección específico.

19. Dejar secar por escurrimiento o simple aireación; en caso de que se requiera secar, hacerlo con toallas de papel secante, que deberán colocarse en un basurero con bolsa interna de plástico y tapa.

20. Lavar y desinfectar (si procede), el equipo y utensilios de limpieza utilizados.

21. Colocar el equipo de limpieza en sus percheros, en forma invertida.

22. Si los equipos o superficies en contacto con materias primas o productos terminados, no se usarán enseguida, cuando se vayan a usar, deberán ser sometidos a un nuevo lavado y desinfección (si procede), como se marca en los incisos 3 a 6. 
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LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN



CÉLULA X: ADMINISTRACIÓN.

Objetivo:

Es describir cada uno de los pasos, procesos y documentos que se generen en cada una de las células de producción que requieran de un documento ya sea oficial, fiscal o simplemente de control interno o de proveedores, clientes etc.:

Ingreso de mercancía: Factura del proveedor y contrarrecibo, Venta: Factura, Cobro: Cheque, Depósito: bancos, Pagos: Cheques, póliza de cheques, Congelación: tabla de control de temperaturas, Mínimos y máximos en el almacén y Ordenes de compra, etc

PROCESO DE ADMINISTRACIÓN:

COMPRAS 

15. Recibir reporte de inventario  

16. Elaborar orden de compra y hacer el pedido con los proveedores

17. Recibir pedido con factura del proveedor

18. Elaborar el contrarrecibo 

19. Elaborar el cheque 

VENTAS

1. Recibir pedido

2. Enviar la orden a producción 

3. Programar cocción para entrega 

4. Elaborar factura 

5. Entregar el pedido con factura

6. Realizar el depósito en bancos

7. tabla de control de temperaturas de congelación

8. Mínimos y máximos en el almacén

9. póliza de cheques
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COMPRAS 



VENTAS



EVALUACIÓN “ILU” 

CAPITULO V

CONTEXTO FAMILIA

INTRODUCCIÓN

El capítulo V es de mera importancia, ya que es en este donde se exponen todas las áreas posibles a desarrollar en al ambiente familiar, así como algunos de los proyectos que el muchacho puede realizar en compañía de todos los integrantes que forman el hogar. 

En este capítulo se muestran proyectos específicos ya realizados, es importante subrayar que cada familia puede modificar planeaciones o tiempos en compañía del capacitador o pedagogo que les acompañe.
INDICE DE PROYECTOS EN FAMILIA

Capítulo 5: Contexto Familiar. 

a. Independencia personal.

1. Plan de vida

i. Su sexualidad

1. Me visto solo

2. Me acepto como hombre o mujer que soy.

3. Conozco la biología del sexo opuesto

ii. Mis derechos como persona adulta

1. Mi cumpleaños

2. Planifico mi tiempo libre

3. Mi derecho a gastar mi dinero

iii. Respeto por los demás

1. Tiempo y espacio de mi familia

2. Comparto mis cosas personales

3. Conozco los gustos de mis hermanos 

2. Habitación 

i. Intimidad

1. Respeto las demás habitaciones

2. TV

3. Respeto las prendas de vestir de los demás.

ii. Limpieza y orden

1. Ordeno mi closet

2. Limpio mi cuarto

3. Tiendo mi cama

iii. Decoración 

1. Acomodo mi cuarto

2. Pinto mi cuarto

3. Elijo los cuadros de mi cuarto

3. Higiene personal

i. Presentación personal 

1. Me visto y arreglo para un evento formal

2. Me visto y arreglo para ir a trabajar

3. Me baño todos los días 

ii. Auto imagen

1. Me acepto como persona con Trisomía 21

2. Reconozco a mi familia y me ciento parte de ella. 

3. Reconozco mis debilidades y fortalezas y las acepto. 

4. Cosas personales 

i. Ropa 

1. Comprar mi ropa

2. Lavo mi ropa

3. Doblo y guardo mi ropa

ii. Útiles de trabajo

1. Defino mi lugar específico para mis cosas de trabajo.

2. Compro o preparo la comida para mi trabajo

3. Acomodo la ropa de trabajo para mañana. 

iii. Artículos de higiene

1. Uso adecuado del sepillo de dientes

2. Compro mis artículos de higiene 

3. Me rasuro la barba y el bigote 

5. Transporte

1. El camino de mi casa a: el trabajo, supermercado o casa de algún amigo.

2. Aprendo las calles principales de mi colonis

3. Aprendo calles y avenidas principales de la ciudad.

4. Me voy en camión solo.

6. Economía 

i. Aportación al hogar

1. Utilizo el dinero que gano en mi trabajo

2. Abro cuenta en el banco

3. Compro un postre para mi familia

ii. Cubrir sus necesidades

1. Planifico mis gastos personales del mes

2. Ahorro mi dinero para comprarme lo que yo quiero.

3. Compro mi celular.

b. Tareas del hogar.

1. Participación en la toma de decisiones 

1. Nos ponemos de acuerdo en casa mediante la asamblea.

2. Coordino la asamblea.

3. Preparo café y galletas para la asamblea

2. Actividades propias del hogar

i. Limpieza y orden

1. Riego jardín

2. Limpio patio

3. Trapeo la casa

ii. Las Comidas

1. Lavo los trastes sucios

2. Pongo y recojo la mesa

3. Me comunico con mi familia en la comida

iii. Diversión 

1. Jugamos todos los miembros de la familia un juego de mesa.

2. Veo una película que yo quiero

3. Hablo por teléfono con un amigo

iv. Vacaciones 

1. Hago mi maleta

2. Planifica las vacaciones

3. Hago la lista de lo que necesitamos.

c. Relaciones familiares. 

1. Papas

i. Mamá 

1. Regalo mamá

2. Haciendo el súper con mamá

3. Ayudo a mamá a hacer la comida

ii. Papá 

1. Voy de campamento con mi papá

2. Lavando el coche con mi papá

3. Preparo una carne azada con mi papá

4. Acompaño al banco a papá

2. Hermanos

1. Barro la calle con mis hermanos

2. Pinto la casa con mis hermanos

3. Voy al mercado con mis hermanos

3. Familia extensa

1. Visito a mi abuelo 

2. La navidad

3. Primera comunión de mi primo

d. Relaciones sociales.

1. Vacaciones y fines de semana

1. Viajo al campo a la playa con mi familia

2. Me quedo en casa

3. Planifico todas las vacaciones

2. Amigos

1. Salgo al cine con mis amigos

2. Invito a comer a un amigo a mi casa

3. Invito a mis amigos a acampar en mi jardín 

e.  Hobiees: Administración del tiempo libre

1. Clases extras

1. Vamos al museo

2. Paseo al perro

3. Voy al teatro con mis papás 

2. Deportes

1. Juego fútbol con mis amigos

2. Camino diario para hacer ejercicio 

3. Realizo abdominales y lagartijas antes de dormir. 

PROYECTOS DE DESARROLLO EN

EL CONTEXTO FAMILIA

PROYECTOS DE DESARROLLO DESDE LOS PROCESOS COGNITIVOS
“UTILIZO EL DINERO QUE GANO EN MI TRABAJO”

“ACOMODO MI CUARTO”.

“ME VOY AL MERCADO CON MIS HERMANOS”

“ORDENO MI CLOSET”.

“PLANIFICO TODAS LAS VACACIONES”

“VAMOS AL MUSEO”.
PROYECTOS DE DESARROLLO DESDE EL LENGUAJE

“HACIENDO EL SUPERMERCADO CON MI MAMÁ”.

“JUGAMOS TODA LA FAMILIA UN JUEGO DE MESA”.

“PLANIFICO MIS GASTOS PERSONALES DEL MES”.

“INVITO A MIS AMIGOS A ACAMPARA A MI JARDÍN”.

“CONOZCO MIS DEBILIDADES Y FORTALEZAS Y LAS ACEPTO”.

“HABLO POR TELÉFONO CON MIS AMIGOS”.
PROYECTOS DE DESARROLLO DESDE LA AFECTIVIDAD

“COMPARTO MIS COSAS PERSONALES”

“LA NAVIDAD”.

“RESPETO LAS HABITACIONES DE LOS DEMÁS”

“LAVO EL COCHE CON MI PAPÁ”.

“LIMPIO MI CUARTO”.

“ME VISTO SOLO”.

“MI CUMPLEAÑOS”.

 “AHORRO MI DINERO PARA COMPRARME ALGO QUE QUIERO”.

PROYECTOS DE DESARROLLO DESDE LA AUTONOMÍA

“LIMPIO EL PATIO”.

“ME VISTO Y ARREGLO PARA IR A TRABAJAR”.

“ME VOY SÓLO EN CAMIÓN”.

“MEJORO LA CONVIVENCIA FAMILIAR DURANTE LAS COMIDAS”

“RECOJO LA MESA”.

“RIEGO EL JARDÍN”.

“TIENDO MI CAMA”.

“TRAPEO LA CASA”.

“COMPRO Y PREPARO MI COMIDA PARA EL TRABAJO”.

“EL CAMINO DE MI CASA A: EL TRABAJO, AL SUPERMERCADO Y A CASA DE ALGÚN FAMILIAR”.

“HAGO MI MALETA”.

“LAVO LOS TRASTES SUCIOS”.

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “A”: Independencia Personal , Subinciso 5: Economía, Enfoque i: Aportación al hogar , Enfoque: Procesos Cognitivos 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“UTILIZO EL DINERO QUE GANO EN MI TRABAJO”
 Objetivo: El muchacho podrá hacer uso responsable del dinero que gana en su trabajo.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

Desde el Lenguaje: 

· Codificación (escribir): Todos lo pasos que se requieran para gastar, contar, pagar, invertir, y ahorrar el dinero. 
· Decodificación (leer): Contar, gastar, ahorrar, invertir y pagar con el dinero que se ha ganado. 
· Conversar: Reunión de todos los miembros del proyecto para definir qué es el dinero, para que se puede utilizar y como se puede utilizar.
· Diálogo: Conversar de manera individual con el muchacho respecto al uso del dinero, aconsejarle positivas formas de utilizar el dinero. Respetar la decisión que el muchacho tome. 
Desde la Afectividad: 

· Valores: De ahorro, de trabajo, de generosidad. 

· Normas: De orden, de trabajo, del dinero. 

· Valoración de las diferencias: Respeto las preferencias personales del muchacho, así como la forma en que éste utilizara el dinero que gano. 
Desde la Autonomía 

· Personal: De trabajar, del hacer cuentas, de estudiar el funcionamiento del dinero, de utilizar sus ganancias. 
· Social: Apoyo a la familia en los gastos familiares, comprar algo para la familia, compartir el dinero ganado don los demás. 
· Moral: Respetar las decisiones que se tomaron en la asamblea, ser libremente generoso. 
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá para saber utilizar el dinero que se ha ganado, para crecer en la generosidad, para aprender a ahorrar, para tener conciencia del valor económico, para crear una unión familiar más fuerte, para  comprender los beneficios del trabajo (aparte de el crecimiento profesional y formativo), para saber hacer cuentas, para saber recibir cambios, y nos ayudará a crecer en autoestima. 

· Cuándo y quienes lo vamos  hacer: El proyecto tendrá una duración de dos quincenas, y en él participarán el muchacho, los padres y hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para que el muchacho utilice el dinero que ha ganado: Trabaja, recibe el dinero de la quincena, decide si el dinero va a ser ahorrado, si se va invertir en algún proyecto familiar o personal, si va a ser gastado o va a ser pagado y por último ahorrarlo, invertirlo, gastarlo o pagarlo.

·  Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho pensará las posibles decisiones que puede tomar con el dinero que ha ganado, lo hará en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante diez días el muchacho deberá saber que hacer con el dinero que gano. 

Ponernos de acuerdo

· Valores: De ahorro, de trabajo, de modestia, de generosidad.

· Normas: De orden, de trabajo y de dinero. 

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: Trabajo, dinero, economía, comprar, gastar, ahorrar, compartir, pagar, invertir, generosidad, moneda, billete, quincena, utilidad, ganancia, perdida, saldo, tarjeta de crédito, tarjeta de débito, banco, fondo de ahorro, cajero automático, robo, asalto, etc.

El álbum de imágenes: apoyo didáctico. (Verifique en el capítulo “X” del manual.)

Momento de la Acción:

Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico el acomodar y ordenar su cuarto.

Resolución de problemas ¿Y si?: ¿y si la empresa se retrazo en mis pagos?, ¿y si me entregan billetes rotos?, ¿y si me pagan más o menos de lo que me tenían que pagar?, ¿y si me quieren asaltar?, ¿y si quiero que me den puros billetes?, etc.

La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué logró  el muchacho?  

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “A”: Independencia personal, Subinciso 1: Habitación, 

Actividad iii: Decoración, Enfoque: Procesos Cognitivos 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“ACOMODO MI CUARTO”.
 Objetivo: El muchacho acomodara su cuarto de acuerdo a su preferencia

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

Desde el Lenguaje: 

· Codificación (escribir): Todos los pasos para acomodar mi cuarto, así como también las palabras y códigos que requiera el espacio de mi cuarto. 
· Decodificación (leer): acomodar mi cuarto, así como también leer todas las palabras y códigos que nos ayuden a comprender el cómo ordenar mi cuarto.
·  Conversar: Reunión de todos los miembros del proyecto para compartir de manera verbal, dar oportunidad a todos los miembros a dar su opinión acerca de todo lo referente al como ordenar el cuarto.  

· Diálogo: conversar de manera individual con el muchacho respecto al acomodo adecuado o preferente del cuarto. Respetar la decisión que el muchacho tome. 
Desde la Afectividad: 

· Normas: De limpieza, de orden, autonomía.  

· Valores: De responsabilidad, de independencia. 

· Valoración de las diferencias: respeto las preferencias del muchacho, a la forma de acomodo y al  tiempo en el que él acomode su cuarto. 

Desde la Autonomía 

· Autonomía: 
· Personal: Acomodar y ordenar mi cuarto: mis cosas de aseo, de dormir, mi ropa, mis cosas personales etc.
· Moral: Respetar las decisiones tomadas y respetar las acciones posteriores.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Para aprender a medir espacios, para mejorar en el orden, para generar la autonomía, para comprender la importancia de mantener la cuarto limpia, aprenderemos a trapear, a barrer, a sacudir y en general a limpiar nuestros espacios personales, también aprenderemos a acomodar el cuarto de diferentes maneras y identificaremos el espacio personal e intimo, nos servirá para aumentar la seguridad personal y para mantener limpio mi cuarto. 

· Cuándo y quienes lo vamos  hacer: El proyecto durará diez días, y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: Definimos los pasos para ordenar y acomodar el cuarto: Comprendemos que es mi cuarto y cuánto espacio tiene, identificamos los muebles y su medida, conocemos los posibles acomodos, elegimos un acomodo específico y finalmente acomodamos de la manera que se prefiera. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará el ir ordenando su cuarto en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante diez días el muchacho deberá ser capaz de ordenar su cuarto por sí mismo. 
Ponernos de acuerdo

· Valores: De orden, de responsabilidad, de independencia, de espacio.

· Normas: De limpieza de orden y de autonomía

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: Cuarto, cama, almohada, sábanas, cobija, colchón, mueble, escritorio, cuadro, decoración, accesorios, acomodar, arreglar, closet, orden, responsabilidad, limpio, barrer, trapear, sacudir, etc.   
El álbum de imágenes: apoyo didáctico. (Verifique en el capítulo “X” del manual.)

Momento de la Acción:


Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico el acomodar y ordenar su cuarto.

Resolución de problemas ¿Y si?: ¿y si comparto mi cuarto?, ¿y si el espacio de mi cuarto es reducido?, ¿y si no hay trapeador?, ¿y si no se utilizar la escoba?, etc. 
· La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho conocerá el acomodo de su cuarto durante 10 días, irá planeando día a día el acomodo de todas sus cosas, finalmente el muchacho acomodará todas las cosas de su cuarto. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué logró  el muchacho?  

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “C”: Relaciones familiares, Subinciso 2: Hermanos, Enfoque: Procesos Cognitivos 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“ME VOY AL MERCADO CON MIS HERMANOS”
 Objetivo: El muchacho aprenderá a comprar en el mercado las cosas que falten en la casa en compañía de sus hermanos, creando así una convivencia entre los hermanos. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

Desde el Lenguaje: 

· Codificación (escribir): Todos los pasos para ir al mercado con mis hermanos, así como también todas las palabras y códigos que requiera el trasladarse de la casa al mercado: las calle y avenidas por las que me traslado para llegar al mercado, las rutas que van de mi casa al mercado, uso del dinero, lo que voy a comprar,  etc. 
· Decodificación (leer): Leer todas las palabras, códigos que nos ayuden a comprender el donde queda el mercado, el nombre de las calles y avenidas, las rutas de los camiones que podemos tomar, la cantidad de dinero que necesitamos para comprar las cosas de la casa, las cosas que vamos a comprar etc. 
· Conversar: Reunión de todos los miembros del proyecto para definir las cosas que se necesitan comprar y para definir las responsabilidades de cada hermano.
·  Diálogo: Conversar de manera individual con el muchacho respecto al uso del dinero, y la elección adecuada de las cosas que se van a comprar. Respetar y confiar en las decisiones que el muchacho tome para comprar las cosas. 
Desde la Afectividad: 

· Valores: Respeto, confianza, autonomía 

· Normas: De alimentación, de puntualidad y compra y venta.  

· Valoración de las diferencias: Respeto el tiempo y ritmo del muchacho.  
Desde la Autonomía 

· Personal: Uso del dinero, Trasladarse al mercado,  y traerlas a casa. 
· Social: decidir lo que se va a comprar, dividir las responsabilidades entre los hermanos y comprar las cosas. 

· Moral: Respetar las decisiones que se tomaron en la asamblea.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá para conocer el camino de la casa al mercado, para saber comprar en el mercado, para mejorar en la autonomía, para convivir entre hermanos, para saber utilizar el dinero, para elegir las mejores frutas y verduras, para generar confianza y aumentar la seguridad personal. 

· Cuándo y quienes lo vamos  hacer: El proyecto tendrá dos fines de semana y en él participarán el muchacho y sus hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: Asamblea donde se defina los pasos para que los hermanos vallan al mercado: decidir que comprar, hacer lista de cosas, estimar el dinero a gastar en la compra, trasladarse hasta el mercado, buscar las cosas de la lista, comprar las cosas, regresar a la casa, tomar, poner lo comprado en su lugar y regresar el dinero que sobró. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá practicando el irse al mercado en compañía de sus hermanos d) Una vez practicado durante dos fines de semana, el muchacho deberá saber como trasladarse y comprar las cosas en el mercado en compañía de los hermanos. El muchacho desarrollará con ayuda de los hermanos el ir al mercado y comprar las cosas que se necesiten.
· Ponernos de acuerdo desarrollar los valores y las normas para que los hermanos entiendan la importancia que éstos tienen. 
· Valores: Respeto, confianza, autonomía.

· Normas: De alimentación, de puntualidad y compraventa y de economía.    

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: Mercado, tienda, puesto, dinero, fruta, verduras, (alguna otra cosa que se quiera comprar), cambio, compra, venta, descuento, podrido, chofer, camión, carro, camioneta, ticket, timbre, parada, saludable, gastar, pagar, moneda, billete, kilo, gramo, azúcar, etc.

  
El álbum de imágenes: apoyo didáctico. (Verifique en el capítulo “X” del manual.)

Momento de la Acción:


Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico el acomodar y ordenar su cuarto.

Resolución de problemas ¿Y si?: ¿y si ya no hay lo quería comprar?, ¿y si me dan mal el cambio de dinero?, ¿y si me no encuentro lo que quiero?, ¿y si no tienen cambio de dinero los que me venden?, etc.

La acción en el proyecto: 

Los hermanos irán en un primer momento al mercado, se planificará con ello el álbum todos los días y finalmente llevemos a cabo todos los pasos del proyecto.

La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué logró  el muchacho?  Y ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:  
· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “A”: Independencia personal , Subinciso 1: Habitación, Actividad ii: Limpieza y orden, Enfoque: Procesos Cognitivos 

Nombre del proyecto: 

“ORDENO MI CLOSET”.
 Objetivo: El muchacho podrá ordenar su closet de la manera que él prefiera.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

Desde el Lenguaje: 

· Decodificación (leer): Todos los pasos para ordenar el closet. Tamaño del closet, división por estilo de ropas, tubo para colgar pantalones, camisas y chamarras, cajones para guardar calcetines y ropa interior, cajones para shorts y trajes de baño, espacio para las playeras. 
· Codificación (escribir): Acomodar la ropa por género, identificar el lugar para los pantalones, para las playeras, para las faldas, calcetines, ropa elegante, guardar la ropa.     
· Conversar: Reunión de todos los miembros del proyecto para compartir de manera verbal, todo lo referente al closet y al acomodo de la ropa.  
· Diálogo: conversar de manera individual con el muchacho respecto al acomodo adecuado o preferente de la ropa en el closet. Respetar la decisión que el muchacho tome. 
Desde la Afectividad: 

· Valores: De orden, de responsabilidad, de independencia, de constancia. 

· Normas: De limpieza, de orden, autonomía.  

· Valoración de las diferencias: respeto las preferencias, tiempo y espacio del muchacho. .

Desde la Autonomía 

· Autonomía: 
· Personal: Elegir el como acomodar mi ropa, acomodar y ordenar mi closet. 
· Social: Intercambio de opiniones entre los miembros de la familia.
· Moral: Respetar las decisiones tomadas y respetar las acciones posteriores a la decisión.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Para aprender a medir espacios, para  comprender la importancia del el orden, para generar la autonomía, para entender la importancia que tiene el mantener la ropa limpia y acomodar el closet, para aumentar la seguridad personal, para diferenciar entre ropa formal e informal y para mantener limpio mi cuarto. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará diez días, y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para que el muchacho ordene su closet: Comprendo que es mi closet, identifico mi closet, conozco sus divisiones, elijo un espacio particular para un tipo de ropa, guardo la ropa de manera ordenada y sin desdoblarla. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará el ir ordenando su closet en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante diez días el muchacho deberá ser capaz de ordenar su closet por sí mismo.

Ponernos de acuerdo

· Valores: De orden, de responsabilidad, de independencia, de constancia.

· Normas: De limpieza de orden y de autonomía

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: Closet, cuarto, espacio, gancho, tubo, cajón, ropa, ropa interior, chamarra, suéter, pantalones, camisa, camisetas, playeras, falda, calcetines, zapatos, chanclas, pantuflas, piyama, accesorios, puertas, etc.   

El álbum de imágenes: apoyo didáctico. (Verifique en el capítulo “X” del manual.)

Momento de la Acción:


Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico el acomodar y ordenar su closet.

Resolución de problemas ¿Y si?: ¿y si comparto mi closet?, ¿y si está desdoblada la ropa?, ¿y si la ropa está arrugada?, ¿y si no tengo ganchos?, ¿y si no tengo mucho espacio? ¿y si no se doblar la ropa?, ¿y si no comprendo que es lo que va colgado y lo que va doblado?, etc. 

· La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué Logró  el muchacho?  

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “B”: Tareas del hogar, Subinciso 2: Planificaciones propias del hogar, Actividad iv: Vacaciones, Enfoque: Procesos Cognitivos  

NOMBRE DEL PROYECTO:

“PLANIFICO TODAS LAS VACACIONES”
 Objetivo: El muchacho planificará las vacaciones familiares en conjunto con todos los miembros de la misma.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

Desde el Lenguaje: 

· Decodificación (leer): Vacaciones, carretera, autopista, casetas, avión, aeropuerto, vuelo, pasaporte, visa, etc. 
· Codificación (escribir): Planificar las vacaciones, trasladarse al lugar donde pasarán las vacaciones, etc. 
· Conversar: Reunión de todos los miembros del proyecto para definir el lugar donde pasarán las vacaciones, tomar las decisiones de forma grupal dando oportunidad a todos de aportar su punto de vista y asignar responsabilidades personales.
·  Diálogo: Conversar de manera individual con el muchacho respecto a la toma de decisiones, y el significado de de las vacaciones. 

Desde la Afectividad: 

· Valores: De convivencia, de descanso, de responsabilidad. 

· Normas: De viaje, de familia.    

· Valoración de las diferencias: Respeto las preferencias personales del muchacho, y las decisiones respecto a sus responsabilidades del viaje.
Desde la Autonomía 

· Personal: De opinar en la asamblea inicial, de comprometerse con las responsabilidades personales, hacer su maleta, cumplir con sus responsabilidades. 
· Social: Apoyo familiar, arreglar las cosas generales del viaje. 
· Moral: Respetar las decisiones que se tomaron en la asamblea, responder positivamente a las responsabilidades. 
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá para aprender un poco de geografía, para convivir en familia, para mejorar en la toma de decisiones en equipo, para saber descansar en un ambiente diferente, para comprender que son las vacaciones, para divertirnos, par ayudar a papá en el arreglo del viaje. 

· Cuándo y quienes lo vamos  hacer: El proyecto tendrá una duración de tres días, y en él participarán el muchacho, los padres y hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: Definimos: Conversamos sobre el lugar al que vamos a ir, hacemos listas de cosas que nos tenemos que llevar, hacer las maletas, especificar las responsabilidades personales,  hacer maleta, meter las cosas en la camioneta, viajar al lugar donde pasaremos las vacaciones, disfrutar de las vacaciones. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho ira planificando las cosas que tiene que hacer para poder salir de vacaciones con la familia en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante tres días el muchacho deberá saber como llevar a cabo sus responsabilidades para poder salir de vacaciones con la familia y disfrutarlas. 

Ponernos de acuerdo

· Valores: De convivencia, de descanso, de responsabilidad.

· Normas: De viaje, de familia. 

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: Vacaciones, viaje, responsabilidad, compromiso, decisión, mar, montaña, ciudad, país, carretera, casetas, dinero, vuelo, avión, aeropuerto, pasaporte, visa, maleta, cierre, ropa, accesorios, sepillo de dientes, lista, planificación, etc.

El álbum de imágenes: apoyo didáctico. (Verifique en el capítulo “X” del manual.)

Momento de la Acción:


Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico el acomodar y ordenar su cuarto.

Resolución de problemas ¿Y si?: ¿y si hay un accidente en la carretera?, ¿y si se nos hizo tarde?, ¿y si perdimos el avión o el camión?, ¿y si no tengo pasaporte o visa?, ¿y si no tengo ropa adecuada para el lugar a donde vamos a ir?, etc.

La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué logró  el muchacho?  

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “E”: Administración del tiempo libre, Subinciso 1: Actividades extras, Enfoque: Procesos Cognitivos 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“VAMOS AL MUSEO”.
 Objetivo: El muchacho identificará los pasos para poder ir al museo con sus padres. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

Desde el Lenguaje: 

· Codificación (escribir): Todos los pasos para ir al museo de con mis padres: definir que museo, como nos vamos a ir. 
· Decodificación (leer): Identificar los diferentes museos de la ciudad, los medios de trasporte en los que nos podemos ir. 
· Conversar: Reunión de todos los miembros del proyecto para compartir de manera verbal, dar oportunidad a todos los miembros a dar su opinión acerca de todo lo referente al como ir al museo.  
· Diálogo: conversar de manera individual con el muchacho respecto al a las normas del museo y las responsabilidades personales. Respetar la decisión que el muchacho tome. 
Desde la Afectividad: 

· Normas: Del museo, de horario, de convivencia. 

· Valores: De respeto hacia las cosas del museo, de admirar las obras de arte, intelectual. 

· Valoración de las diferencias: respeto las preferencias del muchacho, su forma de admirar las obras y su ritmo y tiempo.   

Desde la Autonomía 

· Autonomía: 
· Personal: Alistarme para ir al museo. 
· Social: Ponernos de acuerdo en la asamblea sobre el museo que se va a visitar. 

· Moral: Respetar las decisiones tomadas y respetar las acciones posteriores.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos ayudará a identificar diversas maneras de hacer arte, conoceremos la pintura y su significado, así como su forma de comunicación, comprenderemos el de manera básica lo que es el arte, y conoceremos esculturas, antigüedades y diferentes colecciones. También aprenderemos un poco de historia y a comprender los cambios tecnológicos a lo largo del tiempo. 

· Cuándo y quienes lo vamos  hacer: El proyecto durará cico días, y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: Definimos el museo al que se va a asistir, aclaramos normas que se tendrán que tomar al momento de estar en el museo, realizaremos una ruta para ver las preferencias de la familia, nos trasladamos al museo, pagamos la entrada, admiramos el arte del museo, regresamos a casa comentando lo que se aprendió.  

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará el ir al museo en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante diez días el muchacho deberá ser capaz de ir al museo con su familia y comportarse de una manera adecuada, así como identificar las diferentes formas de arte.  
Ponernos de acuerdo

· Normas: Del museo, de horario, de convivencia. 

· Valores: De respeto hacia las cosas del museo, de admirar las obras de arte, intelectual. 

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: Museo, cuadro, escultura, pintura, pasillos, dimensión, año, mensaje, comunicación visual, arte, colección, antigüedades, pieza, boleto, reliquia, vitral, marco, colores, trascendencia, ilustración, dinero, habilidad, etc.  

El álbum de imágenes: apoyo didáctico. (Verifique en el capítulo “X” del manual.)

Momento de la Acción:


Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico el ir al museo con su familia. Además de las fotografías básicas del proyecto, se podrán incluir fotos del museo y de piezas artísticas. 

Resolución de problemas ¿Y si?: ¿y si el museo está cerrado?, ¿y si quiero más información sobre alguna pieza de arte?, etc. 
· La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho conocerá el proceso para ir al museo durante cinco días. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué logró  el muchacho?  

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO
Capitulo 5: Familia, Inciso “C”: Relaciones familiares, Subinciso 1: Papás, Actividad  i: Mamá, Enfoque: Lenguaje 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“HACIENDO EL SUPERMERCADO CON MI MAMÁ”.
Objetivo: El muchacho se pondrá de acuerdo con su mamá para ir al supermercado.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Desde los Procesos Cognitivos: 

Memoria: Procesos sucesivos: Pasos para que el muchacho valla al mercado con su mamá. 

Proceso simultaneo: Ir al supermercado.

Organización de tiempo y espacio: Cuándo tenemos que ir al supermercado, dónde está el supermercado, por donde tenemos que irnos al supermercado, en que nos vamos a ir al supermercado, cuánto tardamos en ir al supermercado, comprar las cosas y regresar a casa, etc. 

Planificación: Hacer una lista de todas las cosas que necesitamos comprar en el supermercado, definimos el día y la hora en la que vamos a ir al supermercado, definimos en que nos vamos a ir, nos vamos, escoger las cosas que queremos comprar, las pagamos en caja, regresamos a casa.

Desde la Afectividad 

Valores: Convivencia, independencia, servicial.

Normas: Económicas, de vialidad, de horario.

Desde la Autonomía 

Lateralidad: Escribir en un papel todas las cosas que se vana comprar, cargar las cosas que se compraron.

Personal: Hacer lista de las cosas que se deben comprar, acompañar a mamá al supermercado.

Social: Comprar las cosas en el supermercado. 
Moral: Respetar lo planeado. 
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 
· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá para generar una convivencia entre la madre y el muchacho, entendemos los códigos económicos de medidas como Kl (kilo), L (litro). Etc.  nos servirá para saber como se llega al supermercado, para poder conocer más de frutas, verduras, comestibles, etc., aprenderemos a manejar mejor el dinero, nos ayudará a mejorar nuestra autonomía y conocer palabras para una comunicación básica con personas desconocidas como: por favor y gracias.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará tres días, y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: Hacer una lista de todas las cosas que necesitamos comprar en el supermercado, definimos el día y la hora en la que vamos a ir al supermercado, definimos en que nos vamos a ir, nos vamos, escoger las cosas que queremos comprar, las pagamos en caja, regresamos a casa, etc.
· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará el irse al supermercado en compañía de su mamá) Una vez practicado durante tres días el muchacho deberá saber todos los pasos para ir al supermercado.

Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Económicas, de vialidad y de horario.

· Valores: Convivencia, independencia, servicial.

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: Supermercado, tienda, puesto, fruta, verdura, galletas, leche, carne, refrescos, quesos, etc., calle, planificar, lista, pluma, papel, carrito del súper, pasillo, refrigerador, gastos, caducidad, compra, etc. 

El álbum de imágenes: apoyo didáctico (Verifique en el capítulo “X” del manual.)

Momento de la Acción:


Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico.

Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿Y si está cerrado el supermercado?, ¿y si la fruta no está muy buena?, ¿y si se me cae algo y se rompe?, ¿y si tenemos poco dinero?, ¿y si no encuentro a mi mamá?, etc. 

La acción en el proyecto: 
Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender:

               Evaluación genérica: 

· ¿Logró el muchacho acompañar a su mamá al supermercado?

· ¿logró el muchacho practicar las normas viales?

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas y valores conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “C”: Relaciones familiares, Subinciso 4: Toda mi familia (papás y hermanos), Enfoque: Lenguaje 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“JUGAMOS TODA LA FAMILIA UN JUEGO DE MESA”.
Objetivo: La familia convivirá a través del juego.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Desde los Procesos Cognitivos: 

Memoria: 

Proceso simultaneo: Todos los pasos para poder jugar el juego de mesa. Comprender las reglas y normas del juego. 

 Procesos sucesivos: Jugar el juego de masa. 

Organización de tiempo y espacio: Definir el lugar y la hora en que e va a jugar el juego de mesa, especificar turnos y tiempo de los mismos. 

Planificación: Organización general de las normas a cumplir, elección del juego a jugar, prevenir imprevistos como: ¿y si somos más de los que las reglas del juego permiten?, ¿y si alguien hace trampa?, ¿y si no entiendo las reglas?, etc. 

Desde la Afectividad 

· Valores: Respeto de turnos, confianza, unión familiar.

· Normas: Del juego. 

Desde la Autonomía 

· Lateralidad: tirar los dados y mover mis fichas.  

· Autonomía: 

· Personal: Tirar los dados, mover mis fichas, decisiones propias a la hora del juego, jugar.
·  Social: Respetar el turno de los demás.
· Moral: Respetar las normas del juego, no hacer trampa.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 
· Para qué nos va a servir este proyecto: nos servirá a todos los integrantes de la familia, mejorará la convivencia familiar, aprenderemos a entender las reglas del juego a través de la codificación y decodificación de las instrucciones, para aprender a respetar turnos, para divertirnos. 

·  Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará un día, y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para que los integrantes de la familia se pongan de acuerdo para establecer el día y la hora en que se va a jugar el juego de mesa, leer las reglas del juego, especificar los turnos, jugar. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) la familia planificará cuál es el juego que se va a jugar, c) la familia identificará los normas y valores propuestos anteriormente. d) Una vez practicado durante el transcurso del día el muchacho y los demás integrantes de la familia deberán ser capaces convivir y jugar un juego de mesa. 

Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

Valores: Respeto de turnos, confianza, unión familiar.

Normas: Del juego. 

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: Mesa, dados, cartas, tablero, turno, trampa, reglas, instrucciones, respeto, ganar, perder, convivir, diversión, tiempo, juego de mesa, etc. 

El álbum de imágenes: apoyo didáctico (Verifique en el capítulo “X” del manual.)

Momento de la Acción:


Planificación del cómo jugar el juego de mesa. 

Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si somos más de los que las reglas del juego permiten?, ¿y si alguien hace trampa?, ¿y si no entiendo las reglas?, etc. 

La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿Lograron los integrantes de la familia jugar al juego de mesa?

· ¿lograron respetar las normas del juego?

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas y valores conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “A”: Independencia personal, Subinciso “5”: Economía, Actividad  ii: Cubrir sus necesidades, Enfoque: Lenguaje 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“PLANIFICO MIS GASTOS PERSONALES DEL MES”.
Objetivo: El muchacho sabrá planificar sus gastos mensuales.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Desde los Procesos Cognitivos: 

Memoria: 

Procesos sucesivos: Ganar el dinero, gastar el dinero, invertir el dinero, etc. 

Proceso simultaneo: Planificar lo que hago con mi dinero 

Organización de tiempo y espacio: Cada cuanto recibimos el dinero, dónde lo puedo guardar, cuándo me lo puedo gastar, dónde me lo puedo gastar, donde lo puedo invertir, cuándo conviene invertirlo.

Planificación: Trabajar, recibir la quincena, decidir si gastar,  invertir, comprar, ahorrar o pagar el dinero,  definir en dónde se va a utilizar el dinero, utilizarlo. 

Desde la Afectividad 

Valores: Independencia, generosidad, generosidad.

Normas: Económicas, de trabajo, familiares. 

Desde la Autonomía 

Personal: Trabajar, decidir si se va a gastar,  invertir, comprar, ahorrar o pagar el dinero en cosas personales.

Social: Gastos de la familia, regalo para algún familiar
Moral: Respetar la decisión que tome el muchacho.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 
· Para qué nos va a servir este proyecto: Aprenderemos a contar el dinero, a comprender que es lo que podemos hacer con el dinero, aprenderemos a codificar y decodificar los valores económicos, nos servirá para aprender a manejar el dinero, para aumentar la seguridad personal, para comprender la importancia del valor económico, mejorará el autoestima, aprenderemos a compartir con os demás, etc. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará tres días, y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: Trabajar, recibir la quincena, decidir si gastar,  invertir, comprar, ahorrar o pagar el dinero,  definir en dónde y en que se va a utilizar el dinero, utilizarlo.
· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará el utilizar su dinero en compañía de un adulto) Una vez practicado durante cinco días el muchacho deberá saber como utilizar el dinero.

Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

Normas: Económicas, de trabajo y familiares.

Valores: Convivencia, independencia, generosidad.

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: Trabajo, ganar, dinero, sueldo, quincena, gastos, vender, comprar, invertir, ahorrar, compartir, generosidad, monedas, billetes, billetera, cheque, banco, tarjeta de crédito, tarjeta de débito, intereses, fondo, mes, deuda, etc. 

El álbum de imágenes: apoyo didáctico (Verifique en el capítulo “X” del manual.)

Momento de la Acción:


Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico.

Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿Y si la empresa no me pudo pagar puntualmente?, ¿y si me pagan menos de lo que yo esperaba?, ¿y si me dan un billete roto?, ¿y si no me alcanza para lo que me quiero comprar?, ¿y si mis gastos son más de lo que gano?, etc. 

La acción en el proyecto: 
Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender:

               Evaluación genérica: 

· ¿Logró el muchacho planificar los gastos del mes?

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas y valores conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “C”: Relaciones sociales, Subinciso “2”: Amigos, Enfoque: Lenguaje 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“INVITO A MIS AMIGOS A ACAMPARA A MI JARDÍN”.
Objetivo: El muchacho invitará a sus amigos a acampar en su jardín. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Desde los Procesos Cognitivos: 

Memoria: 

Procesos sucesivos: Pasos para invitar a mis amigos a acampara en mi jardín: llamarles por teléfono, hacer la lista de cosas que necesitaremos, identificar donde está cada cosa, identificar las cosas de la lista. 

Proceso simultaneo: Acampar en el jardín con mis amigos.    

Organización de tiempo y espacio: Cuándo los puedo invitar, cuántos días podemos acampar en el jardín, cuando tenemos que arreglar todo, donde están las cosas que necesito, con cuanto tiempo de anticipación los invito, cuánto tiempo nos tardamos en poner la casa de campaña, a que hora los cito, cuanto espacio necesitamos para acampar, etc. 

Planificación: Identificamos el lugar exacto de acampar, los días en los cuales vamos a acampar, invito a mis amigos a acampar, realizo la lista de cosas que necesito, planifico que vamos a hacer en el campamento, planifico los imprevistos. ¿y si llueve?, ¿y si hace mucho frío?, ¿y si se no tengo sleeping?, ¿y si no cabemos en la casa de campaña?, etc.

Desde la Afectividad 

Valores: De amistad, de generosidad, de convivencia   

Normas: De orden, de limpieza, de responsabilidad de regresar las cosas al lugar donde estaban.  

Desde la Autonomía 

Personal: Invitar a los amigos, hacer lista de cosas que necesito y comprar las cosas que necesito para comer. 

Social: Armar el campamento, preparar la comida. 
Moral: Respetar las normas y valores. 
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 
· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá para identificar conceptos de campamento, a generar una convivencia con los amigos, a codificar y decodificar las cosas que necesito para acampar, para generar una autonomía más fuerte, a planificar imprevistos, aprenderemos a montar un campamento. También nos servirá para saber como armar un campamento básico, quizá fuera de la ciudad. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará tres días, y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: Invito a mis amigos, realizo la lista de las cosas que necesito para armar el campamento, recibo a mis amigos, preparamos la cena, convivimos, dormimos, al despertar recogemos las cosas y las guardamos en su lugar, despido a mis amigos. 
· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará el acampar en el jardín con sus amigos en compañía de un adulto, d) Una vez practicado durante tres días el muchacho deberá ser capaz de acampar de una manera muy eficaz por sí mismo. 

Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

Valores: De amistad, de generosidad, de convivencia   

Normas: De orden, de limpieza, de responsabilidad de regresar las cosas al lugar donde estaban. 

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: Casa de campaña, bolsas de dormir (sleeping), almohadas, estacas, mesas, convivencia, jardín, naturaleza, fogata, playa, montaña, mosquitero, noche, amigos, lámpara, sombra, toldo, cobijas, agua, etc

El álbum de imágenes: apoyo didáctico (Verifique en el capítulo “X” del manual.)

Momento de la Acción:


Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico.

Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si llueve?, ¿y si hace mucho frío?, ¿y si se no tengo sleeping?, ¿y si no cabemos en la casa de campaña?, etc.

La acción en el proyecto: 
Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender:

               Evaluación genérica: 

· ¿Logró el muchacho acampar con sus amigos?

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas y valores conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “A”: Independencia personal, Subinciso “3”: Higiene personal, Actividad  ii: Autoimagen, Enfoque: Lenguaje 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“CONOZCO MIS DEBILIDADES Y FORTALEZAS Y LAS ACEPTO”.
Objetivo: El muchacho conocerá sus debilidades y fortalezas a través de ejercicios prácticos de manera grupal e individual. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Desde los Procesos Cognitivos: 

Memoria: 

Procesos sucesivos: Identificar que son debilidades y fortalezas.

Proceso simultaneo: Reconocer las debilidades y fortalezas y su impacto en el autoestima.  

Organización de tiempo y espacio: Cuándo tengo que saber identificarlos, donde tengo que utilizarlas, donde las apunto para recordarlas, cuanto tiempo me tardaré en conocer mis debilidades y fortalezas. 

Planificación: Nos ponemos en asamblea inicial para apoyarnos a identificar nuestras debilidades y fortalezas, las anotamos en un cuaderno personal y luchamos en utilizar esas debilidades y fortalezas como un arma para mejorar. ¿Y si lo que yo creo es diferente a lo que me dicen?, ¿y si no he podido controlar mis debilidades?, ¿y si me desespera la lucha interior?, ¿y si me impaciento?, etc. 

Desde la Afectividad 

Valores: Sinceridad, autconocimiento, aceptación de los propios errores. 

Normas: De sinceridad, de respeto con las demás personas.  

Desde la Autonomía 

Personal: Asistir a la asamblea, aportar ideas propias, apuntar las fortalezas y debilidades personales. 

Social: Convivencia continúa con mi familia siendo conciente de mis debilidades y fortalezas 
Moral: Respetar y ayudar en disminuir las debilidades de los demás, así como incrementar sus fortalezas.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 
· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá para conocernos mejor, para identificar sentimientos y emociones y saber expresarlos de manera verbal, para mejorar en nuestras fortalezas y luchar contra nuestras debilidades, también nos ayudará a convivir más sanamente con los demás y a aceptar el como somos y como son los demás. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará tres un mes, y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: reunirnos en la asamblea, comentar cada uno las fortalezas y debilidades que cree tener, posteriormente, cada quien comentará las debilidades y fortalezas que cree que los demás participantes de la asamblea tengan, por último cada quien anotará en un cuaderno personal sus debilidades y fortalezas, con el afán de trabajar en ellas y mejorar como persona y como parte de una sociedad. 
· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará el mejorar sus fortalezas y combatir sus debilidades, d) Una vez practicado durante un mes el muchacho deberá mejorar en sus fortalezas y ser más capaz de controlar sus debilidades.

Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

Valores: Sinceridad, autconocimiento, aceptación de los propios errores. 

Normas: De sinceridad, de respeto con las demás personas.  

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: Debilidades, fortalezas, convivencia, mejorar, ayudar, comprender, asamblea, lista, cuaderno, pluma, lápiz, sinceridad, reconocimiento, aceptación, conocer, identificación, errores, valores, virtudes, etc. 

El álbum de imágenes: apoyo didáctico (Verifique en el capítulo “X” del manual.)

Momento de la Acción:


Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico.

Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿Y si lo que yo creo es diferente a lo que me dicen?, ¿y si no he podido controlar mis debilidades?, ¿y si me desespera la lucha interior?, ¿y si me impaciento?, etc.

La acción en el proyecto: 
Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender:

               Evaluación genérica: 

· ¿Logró el muchacho identificar sus debilidades u fortalezas?

· ¿logró mejorar en ellas?

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas y valores conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “B”: Tareas del hogar, Subinciso “2”: Actividades propias del hogar, Actividad iii: Diversión, Enfoque: Lenguaje 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“HABLO POR TELÉFONO CON MIS AMIGOS”.
Objetivo: El muchacho sabrá utilizar el teléfono de manera adecuada y podrá llamar a sus amigos y familiares.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Desde los Procesos Cognitivos: 

Memoria: 

Procesos sucesivos: Pasos para hacer una llamada: buscar en el directorio telefónico,  identificar el botón de encendido, marcar el numero que marca el directorio telefónico, hablar y colgar en el botón adecuado. 

Proceso simultaneo: Llamar por teléfono a donde yo quiera.   

Organización de tiempo y espacio: A que hora no es prudente llamar llamar, cuando puedo utilizar el teléfono, dónde está el teléfono, dónde está el directorio telefónico, cuánto tiempo puedo hacer por cada llamada, etc. 

Planificación: Identificamos el lugar de los teléfonos en la casa, así como también el directorio telefónico. Aprendemos a usar el teléfono, nos comunicamos con la persona que nos contesta, colgamos. ¿y si a donde llamo no ésta a quien yo busco?, ¿y si no me contestan en todo el día?, ¿y si quiero llamar a celular?, ¿y si quiero llamar fuera del país?, ¿y si no me equivoque de número y me contesta alguien que no conozco?, etc. 

Desde la Afectividad 

Valores: De autonomía, de respeto.  

Normas: De educación, de tempo 

Desde la Autonomía 

Personal: Tomar el directorio, buscar el número, tomar el teléfono, marcar, comunicarme, dejar en su lugar el teléfono y el directorio.  

Social: Comunicación educada, compartir el teléfono.  
Moral: Respetar las normas y valores. 
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 
· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá para codificar y decodificar los números, el comunicarnos con los demás, el comprender la el funcionamiento del teléfono, para mejorar en la autonomía, en  tener más orden en el acomodar las cosas en su lugar, el aprender a compartir. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará tres una semana, y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: Identificaremos la persona a la que le llamaremos, buscaremos el teléfono en el directorio telefónico, tomaremos el teléfono y marcaremos el número que esta en el directorio, nos comunicaremos, dejaremos las cosas en su lugar. 
· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará el uso del teléfono en compañía de un adulto, d) Una vez practicado durante una semana el muchacho deberá ser capaz de llamar por sí mismo a donde el quiera. 

Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

Valores: De autonomía, de respeto.  

Normas: De educación, de tempo 

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: Teléfono, cables, directorio, numero, comunicación, inalámbrico, alámbrico, tiempo, distancia, botón, celular, local, internacional, nacional, tono, ocupado, fuera de servicio, buzón, etc.  

El álbum de imágenes: apoyo didáctico (Verifique en el capítulo “X” del manual.)

Momento de la Acción:


Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico.

Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si a donde llamo no ésta a quien yo busco?, ¿y si no me contestan en todo el día?, ¿y si quiero llamar a celular?, ¿y si quiero llamar fuera del país?, ¿y si no me equivoque de número y me contesta alguien que no conozco?, etc.

La acción en el proyecto: 
Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender:

               Evaluación genérica: 

· ¿Logró el muchacho comunicarse por sí mismo por teléfono?

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas y valores conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia Inciso “A”: Independencia personal, Subinciso 1: Plan de vida, Actividad iii: respeto a los demás, Enfoque: Afectividad

NOMBRE DEL PROYECTO:

“COMPARTO MIS COSAS PERSONALES”
Objetivo: El muchacho logrará compartir con sus familiares y amigos sus cosas personales. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de acciones: ¿Qué voy a compartir?, ¿Cuándo las voy a compartir?, ¿Bajo que circunstancias las voy a compartir?, ¿Con quien las voy a compartir?, ¿Cuánto tiempo las voy a compartir?,  etc. 
· Planificación de operaciones: Definir estrategias para el aquí y el ahora: ¿Por qué se las voy a prestar?, ¿necesidad o capricho?, normas y reglas, etc. 
· Planificación en la acción: ¿Y si yo también la quiero usar?, ¿y si no me las regresan en el tiempo que quedamos?, ¿y si me arrepiento?, ¿y si todo el tiempo me las piden?, ¿y si es algo muy preciado para mi?, ¿y si no me quieren prestar algo  a mi?, ¿y si no quiero?, etc. 
Desde el Lenguaje 

· Conversación: Tiempo específico para escuchar razones, normas y reglas. Mantener una conversación apropiada entre los prestamistas. Dar participación a los demás miembros del proyecto para buscar un sentido formativo al proyecto es importante, sin embargo hay que respetar la decisión del muchacho.

· Diálogo: Dar importancia a la escucha y a los gustos de la persona, comprender las diferencias y apoyarse aún después de tomar las decisiones. 

Desde la Autonomía 

· Personal: Prestar voluntariamente mis cosas personales. 

· Social: Dialogar las razones y comprender la toma de decisiones. 

· Moral: Respetar la toma de decisiones.  

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá para crecer en generosidad, aprenderemos a no depender de las cosas materiales, nos servirá para mejorar nuestra convivencia familiar, crecerá nuestra confianza en las demás personas, nos ayudará a actuar con responsabilidad cuando hacemos uso de cosas ajenas.

·  Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará quince días y formarán parte del proyecto el muchacho, los padres y las personas que por obviedad se vean incluidas

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para prestar mis cosas personales: Definir que es lo que realmente no puedo prestar, bajo que circunstancias prestare mis cosas, a que tipo de gente le prestaré mis cosas, comprometerse con la persona a la que se le ha sido prestado algo, cumplir con los valores y normas específicas en el preciso momento en el que se prestan las cosas. Definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá diariamente practicando el compartir sus cosas personales en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante diez días el muchacho deberá ser capaz de prestar sus cosas y confiar en la demás gente. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Tiempo, tratar las cosas con cuidado, libertad. 

· Valores: Respeto, responsabilidad, generosidad, honradez, confianza.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Cosa a prestar y las cosas principales que a ésta rodeen, honradez, respeto, libertad, comprensión, generosidad, tiempo, confianza, necesidad, capricho, gusto, comprometerse, norma, valor, regla, etc. 

Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 minutos diariamente para que el muchacho planifique paso a paso todo el proceso para vestirse, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿Y si yo también la quiero usar?, ¿y si no me las regresan en el tiempo que quedamos?, ¿y si me arrepiento?, ¿y si todo el tiempo me las piden?, ¿y si es algo muy preciado para mi?, ¿y si no me quieren prestar algo  a mi?, ¿y si no quiero?, etc.

· La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho compartir sus cosas personales?

· Si no lo logro, especificar por qué.  

· ¿lograros los participantes del proyecto respetar las razones y decisiones del muchacho? 

· Qué más se aprendió: 

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “C”: Relaciones familiares, Subinciso 3: Familia extensa, Enfoque: Afectividad

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“LA NAVIDAD”.
Objetivo: El muchacho planificará la navidad.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de acciones: ¿Cuándo es navidad?, ¿dónde vamos a celebrar la navidad?, ¿Cuántas personas vamos a ir?, ¿Cuánto tiempo falta para navidad?, ¿Cómo nos tenemos que arreglar para navidad?, definir responsabilidades, ¿cuánto dinero nos vamos a gastar?, etc. . 
· Planificación de operaciones: Definir estrategias para el aquí y el ahora: Comprar la comida y la bebida, comprar regalos, preparar la cena de navidad, abrir los regalos, convivir en familia 
· Planificación en la acción: ¿Y si vienen más de los que planee?, ¿y si vienen menos de los que planee?, ¿y si se hecha a perder la cena?, ¿y si pasamos la navidad en la casa?, ¿y si se termina la bebida?, ¿y si se va la luz?, etc. 
Desde el Lenguaje 

Conversación: Mantener una conversación apropiada, dando oportunidad a la intervención de todos los miembros que participen en el proyecto.

Diálogo: Dar importancia a la escucha y a los gustos de la persona, comprender las diferencias y apoyarse aún después de tomar las decisiones. 

Desde la Autonomía 

· Personal: Responsabilidades personales.

· Social: festejar, ayudar y convivir con los demás.

· Moral: Hacerlo cada quien lo que le toco de acuerdo con lo planificado. 

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, nos ayudará a mejorar nuestra convivencia social y familiar, nos permitirá compartir nuestro sentimientos con los demás, aprenderemos compartir y a mejorar el autoestima.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará siete días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para realizar el evento de la navidad: hacer la lista de familiares, llamarle a los familiares para confirmar su asistencia, hacer lista de cosas que se tienen que hacer, delegar responsabilidades a cada uno de los miembros de la familia, ir al lugar donde se pasara navidad, comprar la bebida, limpiar el lugar donde se llevará a cabo el festejo, recibir a los familiares, cenar, disfrutar de la navidad, despedir a los invitados y recoger y arreglar las cosas después de que se vallan los invitados. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho planificará el festejo de su cumpleaños en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante siete días el muchacho deberá estar listo para tener una navidad exitosa. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: De familia, de navidad, de higiene. . 

· Valores: Generosidad, de convivir, de responsabilidad, de respeto, de amistad.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Navidad, familia, familiares, fiesta, festejo, invitados, cena, regalos, sorpresa, santaclaus, bienvenida, despedida, mesa, sillas, bebida, comida, servicio, convivencia, invierno,  etc.

Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda el proceso para vestirse, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿Y si vienen más de los que planee?, ¿y si vienen menos de los que planee?, ¿y si se hecha a perder la cena?, ¿y si pasamos la navidad en la casa?, ¿y si se termina la bebida?, ¿y si se va la luz?, etc.

·  La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho planear la navidad?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “A”: Independencia personal, Subinciso 2: Habitación, 
Actividad: intimidad, Enfoque: Afectividad

NOMBRE DEL PROYECTO:

“RESPETO LAS DEMÁS HABITACIONES”
Objetivo: El muchacho y la familia completa  lograrán respetar las habitaciones de los demás. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de acciones: ¿Qué es mi habitación?, ¿Qué implica tener habitación propia?, ¿delimitaciones de espacios habitacionales?, ¿habitación personal o compartida?, responsabilidades sobre mi habitación, especificar que es “respetar las demás habitaciones”, pedir ayuda, etc. 
· Planificación de operaciones: Definir estrategias para el aquí y el ahora: ¿Cómo voy a acomodar mi cuarto?, ¿dónde voy a guardar mis cosas personales?, ¿Cómo limpio mi cuarto?, ¿Dónde decoro mi cuarto?, pedir ayuda, etc. 
· Planificación en la acción: ¿Y si tengo desordenado mi cuarto?, ¿y si tengo cuarto compartido?, etc. 
Desde el Lenguaje 

· Conversación: Mantener una conversación apropiada, dando oportunidad a la intervención de todos los miembros que participen en el proyecto.

· Diálogo: Dar importancia a la escucha y a los gustos de la persona, comprender las diferencias y apoyarse aún después de tomar las decisiones. 

Desde la Autonomía 

· Personal: Arreglar mi cuarto como yo quiera, decorar mi cuarto como a mí me gusta, arreglo y ordeno mi cuarto. 

· Social: Respetar los gustos de los demás.

· Moral: Hacerlo cada uno de acuerdo con lo planificado. 

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los integrantes de la familia, fortaleceremos nuestra identidad, aprenderemos a respetar las cosas de los demás, aprenderemos a recoger y limpiar nuestro cuarto, mejorará nuestra autoestima, aprenderemos a tener identidad de las cosas, nos ayudará a mejorar nuestra convivencia familiar y seguridad personal.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará diez días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para respetar las habitaciones de los demás: Delimitamos el espacio habitacional, mantenemos limpia y arreglada nuestra habitación, definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) la familia irá diariamente practicando el respetar la habitación de los demás integrantes de la familia. d) Una vez practicado durante diez días el muchacho y los demás integrantes de la familia deberán respetar las habitaciones de los demás.

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Limpieza, orden.

· Valores: Respeto, confianza, constancia, independencia.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Habitación, cuarto, cama, ropa, basura, orden, diálogo, respeto, decoración, closet, delimitar, preferencias, sábanas, colcha, sacudir, barrer, trapear, limpiar, camiseta, camisa, blusa, cinturón, zapatos, calcetines, shorts, bermudas, accesorios, etc.  

Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda el proceso para vestirse, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿Y si tengo desordenado mi cuarto?, ¿y si tengo cuarto compartido?, etc.

· La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿lograron los integrantes de la familia respetar las habitaciones de los demás?  

· Qué más se aprendió

· Cómo fue la actitud de cada participante.

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “C”: Relaciones familiares, Subinciso 1: Papás, Actividad: Papá, Enfoque: Afectividad

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“LAVO EL COCHE CON MI PAPÁ”.
Objetivo: El muchacho logrará lavar el automóvil en compañía de su Papá. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de acciones: ¿Cómo lo vamos a lavar?, ¿Cuándo lo vamos a lavar?, ¿Cada cuanto lo vamos a la lavar?, ¿Dónde lo vamos a lavar?, ¿Qué necesitamos para lavarlo?, planificamos el día y hora en el que lo vamos a lavar, etc. 
· Planificación de operaciones: Definir estrategias para el aquí y el ahora: Identificamos la ropa con la que lavaremos el automóvil, identificamos las cosas que necesitamos para lavarlo, ponemos agua en una cubeta, planeamos de manera rápida los pasos para lavar el automóvil, mojamos la parte externa del automóvil, limpiamos y secamos la parte externa del automóvil, limpiamos y arreglamos la parte interna del automóvil. 
· Planificación en la acción: ¿Y si no hay agua?, ¿y si no tenemos trapos?, ¿y si se nos hizo tarde?, ¿y si esta lloviendo?, ¿y si hay mucho sol?, ¿y si tenemos poco tiempo?, ¿y si el necesitan el carro?, etc. 
Desde el Lenguaje 

· Conversación: Mantener una conversación apropiada, dando oportunidad a la convivencia familiar entre el padre y el hijo.

· Diálogo: Dar importancia a la escucha, al ritmo y al intercambio afectivo entre padre e hijo. 

Desde la Autonomía 

· Personal: lavar el automóvil, pedir ayuda. 

· Social: apoyarse uno del otro, dialogar de los temas de interés mientras se lava el carro.

· Moral: Respetar lo planeado.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá para mejorar la convivencia entre el muchacho y el padre, aprenderemos a lavar el automóvil, se generará mayor sentido de limpieza, aumentara el sentido de la responsabilidad, conoceremos poco mas de cómo funcionan los automóviles, crecerá la seguridad personal. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará cinco días y participarán el muchacho excepcional y su padre.

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para lavar el automóvil: Nos ponemos ropa adecuada para lavar el automóvil, conseguimos los utensilios para lavarlo, ponemos agua en la cubeta, lavamos la parte externa del automóvil, lavamos la parte interna del automóvil.  

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará y planificará lavar el automóvil en compañía de su padre d) Una vez practicado durante cinco días el muchacho deberá ser capaz lavar y convivir con su papá mientras lava el automóvil. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Limpieza, de higiene, de horario.

· Valores: Responsabilidad, independencia, constancia, amistad. 

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Automóvil, carro, camioneta, agua, llantas, cubeta, trapos, basura, manchas, motor, cajuela, puertas, chasis, techo, escape, cofre, escape, mofle, lavar, limpiar, convivencia, responsabilidad, cera, pulida, vidrio, asiento, tablero, tapetes, etc.

Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 minutos diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda el proceso para vestirse, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿Y si no hay agua?, ¿y si no tenemos trapos?, ¿y si se nos hizo tarde?, ¿y si esta lloviendo?, ¿y si hay mucho sol?, ¿y si tenemos poco tiempo?, ¿y si el necesitan el carro?, etc.

· La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho lavar el automóvil con su papá?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo fue la actitud de ambos. 

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “A”: Independencia personal, Subinciso 2: Habitación, Actividad ii: Limpieza y orden, Enfoque: Afectividad

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“LIMPIO MI CUARTO”.
Objetivo: El muchacho logrará limpiar su cuarto por sí mismo.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de acciones: ¿Cómo voy a limpiar mi cuarto?, ¿Dónde están las cosas de limpieza?, ¿Para qué lo voy a limpiar?, ¿Con quien lo voy a limpiar?, ¿Cuántas cosas necesito para limpiar mi cuarto?, ¿Cuándo lo voy a limpiar?,  etc. 
· Planificación de operaciones: Definir estrategias para el aquí y el ahora: ¿cómo se barre? Dejar ordenado la ropa en el omento que me la quito, recojo cosas grandes que estén  en el suelo como las prendas de vestir y las llevo a su lugar, sacudo el cuarto con un sacudidor, barro el cuarto con la escoba, utilizo el trapeador y la cubeta para trapear.
· Planificación en la acción: ¿y si mi cuarto tiene alfombra?, ¿y si las manchas de mi cuarto no se quitan con la escoba y el trapeador?, ¿Y si no hay desinfectante para trapear?, ¿y si no hay escoba?, etc. 
Desde el Lenguaje 

· Conversación: Mantener una conversación apropiada, dando oportunidad a la intervención de todos los miembros que participen en el proyecto.

· Diálogo: Dar importancia a la escucha y a los gustos de la persona, comprender las diferencias y apoyarse aún después de tomar las decisiones. 

Desde la Autonomía 

· Personal: Manipular los materiales: barrer, recoger las cosas para poderlas barrer, trapear, sacudir, etc.

· Social: Hacerlo conjuntamente.

· Moral: Hacerlo cada uno de acuerdo con lo planificado. 

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, nos ayudará a mejorar en mantener ordenados los cuartos de la casa, crecerá la seguridad personal del muchacho por ser independiente, aprenderemos a respetar las normas de la casa. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará dos semanas y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para limpiar nuestro cuarto: identificamos los artículos de limpieza, levantamos del suelo las cosas grandes que nos impidan barrer con facilidad, sacudimos las paredes, cuadros, repisas, etc., barremos el piso del cuarto, identificamos el desinfectante, la cubeta y el trapeador, trapeamos, regresamos todas los cosas a su lugar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá diariamente practicando el limpiar su cuarto en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante dos semanas el muchacho deberá limpiar su cuarto por sí mismo.

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Limpieza, orden, ayuda.

· Valores: Responsabilidad, independencia.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: cuarto, ventana, cuadro, repisa, alfombra, piso, escoba, trapeador, sacudidor, basura, mugre, mancha, desorden, limpio, cubeta, agua, cloro o desinfectante, aspiradora, trapo, etc.  

Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda el proceso para limpiar su cuarto, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· Y si no alcanzo a sacudir los cuadros o ventanas de mi cuarto.

· Y si no hay escoba

· Y si tengo que ir a comprar el cloro.

· Y si rompo algo. 

· La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho limpiar su cuarto por sí mismo?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “A”: Independencia personal, Subinciso 1: Plan de vida, Actividad  i: sexualidad, Enfoque: Afectividad

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“ME VISTO SOLO”.
Objetivo: El muchacho logrará elegir la ropa que él quiera y vestirse por sí mismo.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de acciones: ¿Cómo me voy a vestir?, ¿cuándo es la salida?, ¿A dónde voy a ir?, ¿Con quien voy a salir?, ¿es en la noche, en la mañana o a media tarde?, ¿hace calor o frió?,  etc. 
· Planificación de operaciones: Definir estrategias para el aquí y el ahora: ¿Cómo me voy al evento?, ¿A que hora tengo que llegar?, ¿Cuánto tiempo necesito para llegar al evento?, ¿Dónde está el lugar al que voy?, etc. 
· Planificación en la acción: ¿Y si boy a una boda?, ¿y si voy a una reunión?, ¿y si no tengo zapatos negros/cafés?, ¿y si no tengo pantalón de vestir?, ¿y si no está limpia la ropa que me quiero poner?, ¿y si voy a una fiesta de disfrace?, ¿y si mis zapatos no están boleados?, etc. 
Desde el Lenguaje 

· Conversación: Mantener una conversación apropiada, dando oportunidad a la intervención de todos los miembros que participen en el proyecto.

· Diálogo: Dar importancia a la escucha y a los gustos de la persona, comprender las diferencias y apoyarse aún después de tomar las decisiones. 

Desde la Autonomía 

· Personal: Manipular los materiales, las combinaciones al vestir, uso apropiado del pantalón, camiseta, blusa, bermudas, corbata, zapatos, etc.

· Social: Hacerlo conjuntamente.

· Moral: Hacerlo cada uno de acuerdo con lo planificado. 

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, nos ayudará a mejorar nuestra convivencia familiar y seguridad personal, aprenderemos a vestirnos de manera apropiada en diferentes contextos, valorando así las normas de cada uno de estos contextos.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará diez días (intentar llevar a cabo este proyecto cuando surjan eventos especiales)y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para vestirnos de manera independiente, aportando una seguridad personal y un auto imagen: a donde vamos a ir, con quienes vamos a ir, es de día o de noche, cuando nos vamos a ir, que evento es. Definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá diariamente practicando el irse vistiendo de maneras diversas en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante diez días el muchacho deberá vestirse de manera apropiada por sí mismo. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Limpieza, orden.

· Valores: Respeto, seguridad, independencia.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: camiseta, camisa, blusa, cinturón, tirantes, corbata, traje sastre, esmoquin, pantalón de vestir, reunión, boda, primera comunión, zapatos, calcetines, perfume, loción, shorts, bermudas, traje de baño, accesorios, elegancia, formal, informal, etc.  

Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda el proceso para vestirse, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· Y si no hay ropa limpia.

· Y si se descosió un botón.

· Y si hace frió.

· Y si está lloviendo. 

· La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho vestirse por sí mismo para el evento adecuado?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “A”: independencia personal, Subinciso 1: Plan de vida, Actividad: Derechos como persona adulta, Enfoque: Afectividad

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“MI CUMPLEAÑOS”.
Objetivo: El muchacho planeará y festejará su cumpleaños.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de acciones: ¿Cuándo es mi cumpleaños?, ¿dónde lo voy a festejar?, ¿A cuantos quiero invitar?, ¿Cuánto planeo gastar?, ¿Cómo me tengo que comportar con mis invitados?, ¿Me voy a festejar en la tarde o en la noche?, ¿Cuáles pueden ser mis imprevistos a la hora de estar en la fiesta de cumpleaños?, ¿cuándo le voy a empezar a llamar a mis invitados, etc. 
· Planificación de operaciones: Definir estrategias para el aquí y el ahora: Comprar la comida y la bebida, comprar pastel, preparar la botana, poner mesas, sillas, música, etc., recibir a los invitados, ofrecerles comida y bebida, participar en la fiesta de cumpleaños. 
· Planificación en la acción: ¿Y si vienen más de los que planee?, ¿y si vienen menos de los que planee?, ¿y si se rompe un baso ala mitad de la fiesta?, ¿y si se termino la comida o la bebida?, ¿y si los invitados llegan antes de lo previsto?, ¿y si se va la luz?, etc. 
Desde el Lenguaje 

· Conversación: Mantener una conversación apropiada, dando oportunidad a la intervención de todos los miembros que participen en el proyecto.

· Diálogo: Dar importancia a la escucha y a los gustos de la persona, comprender las diferencias y apoyarse aún después de tomar las decisiones. 

Desde la Autonomía 

· Personal: Manipular los materiales: comida, bebida, mesas, sillas, botana, cumplir con los requerimientos para tener un festejo de cumpleaños exitoso

· Social: Hacerlo conjuntamente-compartir responsabilidades.

· Moral: Hacerlo cada quien lo que le toco de acuerdo con lo planificado. 

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, nos ayudará a mejorar nuestra convivencia social y familiar, nos permitirá compartir nuestro sentimientos con los demás, aumentará nuestra seguridad personal e identidad propia, aprenderemos a ser buenos anfitriones. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará tres días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para realizar el evento de cumpleaños: preparar la comida, hacer la lista de invitados, llamarle a los invitados, comprar la bebida, limpiar el lugar donde se llevará a cabo la fiesta, recibir a los invitados, prepararnos para los imprevistos, disfrutar de la fiesta, despedir a los invitados y recoger y arreglar las cosas después de que se vallan los invitados. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho planificará el festejo de su cumpleaños en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante tres días el muchacho deberá estar listo para tener una fiesta de cumpleaños exitosa. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Limpieza, orden, higiene, presentación. 

· Valores: Respeto, responsabilidad, puntualidad, servicio.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Regalos, invitados, bienvenida, despedida, fiesta, cumpleaños, mesa, sillas, bebida, servilletas, vasos, platos, comida, pastel, velas, servicio, festejo, etc.

Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda el proceso para vestirse, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿Y si vienen más de los que planee?, ¿y si vienen menos de los que planee?, ¿y si se rompe un baso ala mitad de la fiesta?, ¿y si se termino la comida o la bebida?, ¿y si los invitados llegan antes de lo previsto?, ¿y si se va la luz?, etc.

·  La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será en primera instancia es responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión. 


d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho planear por sí mismo el evento de su cumpleaños?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso 1: Independencia personal, Subinciso 5: Economía, Actividad ii: Cubrir mis necesidades, Enfoque: Afectividad

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“AHORRO MI DINERO PARA COMPRARME ALGO QUE YO QUIERO”.
Objetivo: El muchacho logrará comprarse lo que sea de su preferencia.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de acciones: ¿Qué me quiero comprar?, ¿cuánto cuesta?, ¿Cuánto necesito ahorrar?, ¿Cuánto voy a ahorrar semanalmente?, ¿Cuántas maneras de ahorrar hay? ¿de cuál esas manera voy a ahorrar?, ¿dónde voy a guardar el dinero ahorrado?, ¿dónde me voy a comprar lo que quiero?, etc. 
· Planificación de operaciones: Definir estrategias para el aquí y el ahora: verifico cuánto dinero llevo ahorrado, verifico que todavía este a la venta lo que me quiero comprar, verifico si el precio de lo que quiero comprar a cambiado, comparo lo que cuesta con lo que tengo compro con mis ahorros lo que quiero. 
· Planificación en la acción: ¿Y si alguien me roba?, ¿y si cuesta más caro de lo que había pensado?, ¿y si me sobra dinero?, ¿y si ya no hay lo que quería?, ¿y si necesito conseguir el dinero más rápido de lo que gano en mi trabajo?, etc. 
Desde el Lenguaje 

· Conversación: Mantener una conversación apropiada, dando oportunidad a la intervención de todos los miembros que participen en el proyecto, sobre todo al muchacho que está ahorrando.

· Diálogo: Dar importancia a los gustos personales y a las decisiones que el muchacho tome, así como también la escucha de razones y fundamentos que éste aporta. 

Desde la Autonomía 

· Personal: Decidir que es lo que se va a comprar, tomar la decisión de ahorrar y la constancia de hacerlo. 

· Social: Respetar las decisiones del muchacho, tomar las decisiones grupales si brincarse las normas y reglas. 

· Moral: Respetar lo planeado aún después de que el muchacho tome la decisión.  

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos va a servir para crear un mayor conocimiento del dinero, aprenderemos a ahorrarlo y a gastarlo en lo que nos gusta, nos servirá para fortalecer la toma de decisiones y disminuir la  inseguridad personal, mejoremos en el respeto y comprensión de las decisiones de los demás, cuidaremos mas las cosas por el hecho de que representan un esfuerzo. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará un mes y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para ahorrar y comprar lo que queremos: identificar lo que se quiere comprar, saber cuanto cuesta, contar el dinero que se tiene hasta ese momento, ahorrar lo restante, ir a comprar lo que se quiere comprar, comprarlo. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará y planificará la compra de sus prendas de vestir en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante un mes el muchacho deberá ser capaz comprender el sentido del ahorro y la importancia que tiene el cuidado de las cosas. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Económicas y las que se establezcan en la asamblea inicial. 

· Valores: Constancia, disciplina, responsabilidad. 

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Lo que se quiere comprar y y el contexto que a éste rodee, tienda, plaza, dinero, camión, taxi, carro, necesidad, ahorro, gasto, trabajo, abstinencia,  guardar, comprar, gastar, etc. 

Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 minutos diariamente para que el muchacho planifique paso a paso todo el proceso para vestirse, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿Y si alguien me roba?, ¿y si cuesta más caro de lo que había pensado?, ¿y si me sobra dinero?, ¿y si ya no hay lo que quería?, ¿y si necesito conseguir el dinero más rápido de lo que gano en mi trabajo?, etc.

·  La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿Logró el muchacho ahorrar y comprarse lo que quería?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “B”: Tareas del hogar, Subinciso 2: Actividades propias del hogar, Actividad i: Limpieza y orden, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“LIMPIO EL PATIO”.
Objetivo: El muchacho logrará barrer y limpiar el patio de la casa por sí mismo.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: los pasos necesarios para limpiar el patio de la casa.  

· Proceso simultáneo: limpiar el patio de las casa.  

· Organización de tiempo y espacio: Cada cuando se limpia y barre el patio de la casa, donde están las cosas para limpiar el patio, cuanto me tardo en limpiar y barrer el patio, a que hora tengo que limpiar, etc. 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si el patio tiene manchas de aceite?, ¿y si no hay escoba?, ¿y si no hay bolsa de basura?, ¿ Si hay cosas pesadas que se tengan que quitar?, ¿ Si hay manchas que no se quitan fácilmente?, etc. 

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Uso de utensilios de limpieza como la escoba y el recogedor, pedir ayuda.  

c. Desde la Afectividad 

· Normas: de higiene, de horario, de uso so adecuado de la escoba.

· Valores: orden y responsabilidad. 

· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Aprenderemos a barrer y limpiar el patio, mantendremos limpio el patio, para mejorar nuestra autonomía, mejorará nuestra seguridad personal al darnos cuenta de que somos capaces de hacer las cosas por nosotros mismos. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará diez días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para barrer y limpiar adecuadamente el patio: a que hora lo vamos a limpiar, donde están las cosas de limpieza, cuanto tardamos en limpiar el patio, número de ocasiones que tenemos que limpiar o barrer el patio a la semana, quien me va ayudar, cuándo lo voy a hacer solo. Definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá diariamente practicando el irse en camión en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante diez días el muchacho podrá limpiar y barrer el patio por sí mismo. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: de higiene, de horario, de uso so adecuado de la escoba.

· Valores: Orden y responsabilidad.
· Realizar la lista de vocabulario

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Patio, escoba, recogedor, agua, coladera,
aceite, mancha, basura, basurero, sucio, limpio, responsabilidad, hojas, bolsa de basura, etc.

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
b. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 5 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la ruta, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si el patio tiene manchas de aceite?, ¿y si no hay escoba?, ¿y si no hay bolsa de basura?, ¿ Si hay cosas pesadas que se tengan que quitar?, ¿ Si hay manchas que no se quitan fácilmente?, etc.
·  La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia , Inciso “A”: Independencia personal, Subinciso 3: Higiene personal, 
Actividad  i: Presentación personal, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“ME VISTO Y ARREGLO PARA IR A TRABAJAR”.
Objetivo: El muchacho logrará vestirse y arreglarse para el trabajo por sí mismo.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: Elección de mi ropa y los pasos para arreglarse e ir a trabajar.  

· Proceso simultáneo: Vestirse y arreglarse de manera adecuada para trabajar.  

· Organización de tiempo y espacio: Donde está mi ropa para ir a trabajar, tiempo que hago en vestirme, donde dejo la ropa cuando regreso de trabajar, donde me voy a cambiar, etc.

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si está sucia mi ropa?, ¿y si hace mucho frió?, ¿y si está arrugada?, ¿y si no tengo rastrillo o pinturas adecuadas?, etc. 

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Uso del boliador de zapatos, uso del rastrillo o pinturas, tiempo que necesito para arreglarme, pedir ayuda.  

c. Desde la Afectividad 

· Normas: De higiene, del trabajo, de limpieza, orden de la habitación.

· Valores: Responsabilidad, respeto. 

· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Para aprender a vestirnos solos, Nos servirá para presentarnos de manera adecuada al trabajo, mejoraremos en el orden de la habitación y baño, mejorará nuestra autonomía, sabremos arreglarnos respetando normas de trabajo, aprenderemos a boliar los zapatos y a planchar ropa. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará una semana y participarán el muchacho excepcional y los padres. 

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para vestirme y arreglarme al ir a trabajar: a que hora nos vamos a despertar, donde están mis zapatos, donde esta el boleador de zapatos, boleo mis zapatos, donde está mi ropa del trabajo, me visto, llevo la ropa sucia a su lugar, me pinto o me rasuro en el baño, desayuno antes de partir al trabajo, voy al trabajo, quien me va ayudar, cuándo lo voy a hacer solo. Definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá diariamente practicando el vestirse y arreglarse en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante un mes el muchacho deberá vestirse y arreglarse por sí mismo. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: De higiene, del trabajo, de limpieza, orden de la habitación.

· Valores: Responsabilidad, respeto.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Ropa interior, camisa, pantalón, cinturón, bata calcetines, zapatos, boleador, baño, closet, horario, rastrillo, sepillo de dientes, pasta, jabón, agua, lavabo, higiene, limpieza, orden, respeto, tiempo, normas, trabajo, vestir, bote de ropa sucia, etc. 

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la ruta, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si está sucia mi ropa?, ¿y si hace mucho frió?, ¿y si está arrugada?, ¿y si no tengo rastrillo o pinturas adecuadas?, ¿y si no tengo sepillo de dientes?, etc.
· La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho vestirse y arreglarse por sí mismo?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “A”: Independencia personal, Subinciso 4: Transporte, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“ME VOY SÓLO EN CAMIÓN”.
Objetivo: El muchacho logrará trasladarse en trasporte público por sí mismo, de su casa al trabajo.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: los pasos para salir de la casa y llegar a mi trabajo.  

· Proceso simultáneo: la ruta de su casa al trabajo.  

· Organización de tiempo y espacio: El tiempo de la ruta, cuando pasa el camión, cuanto hago a la parada del camión, dónde está la parada, etc. 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si no pasa el camión?, ¿y si se descompone el camión?, etc. 

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Uso de dinero, costo del camión, leer la ruta, pedir ayuda.  

c. Desde la Afectividad 

· Normas: de seguridad, de emergencia, de uso del camión.

· Valores: Puntualidad, responsabilidad, respeto. 

· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, nos ayudará a mejorar nuestra autonomía y aprenderemos a manejarnos con independencia en el trasporte público. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará treinta días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para salir de la casa y llegar a mi destino: a que hora nos vamos a despertar, a que hora tenemos que desayunar, donde esta la parada del camión, cuanto hacemos a la parada, número, ruta y color del camión, cuanto hace el camión al trabajo, donde me tengo que bajar del camión, la ruta de la bajada del camión al trabajo, tiempo total desde la salida de la casa hasta la llegad al trabajo, quien me va a acompañar, cuándo me voy a ir solo. Definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá diariamente practicando el irse en camión en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante un mes el muchacho deberá irse en camión por sí mismo. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas de la casa: Dejar arregladas las cosas personales, salir desayunado, llevando su comida. 

· Normas personales: Presentación apropiada, normas de seguridad: Portar con mi identificación, mi agenda telefónica y mi teléfono celular, contar con dinero extra para cualquier imprevisto y saber pedir ayuda. 

· Normas calle: Respetar las normas de vialidad, abordar y bajar con precaución del autobús.   

· Valores: Orden con mis casas, puntualidad en el trabajo y respeto a los demás.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Camión, dinero, ticket, estación o parada del camión, timbre, choque,  tiempo, tren, calle, avenida, semáforo, zona peatonal, puente peatonal, número, ruta, color y nombre de la parada del camión a utilizar.

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la ruta, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· Si el camión no pasa.

· Si el camión no me da la parada.

· Si el camión choca.

· Si el camión cambia parcialmente de ruta por algún mantenimiento vial. 

·  La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho trasladarse en trasporte público por sí mismo, de su casa al trabajo?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “B”: Tareas del hogar, Subinciso 2: Actividades propias del hogar, Actividad iii: Las comidas, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“MEJORO LA CONVIVENCIA FAMILIAR DURANTE LAS COMIDAS”

Objetivo: Mejorar la comunicación durante las comidas (desayuno, comida y cena) con la participación de todos los miembros de la familia. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: Pasos para servir la comida y para recoger la mesa.

· Proceso simultáneo: la labor a la hora de comer.

· Organización de tiempo y espacio: El tiempo para servir la comida, el tiempo para las responsabilidades antes y después de la comida, donde se va a comer y donde es el lugar de guardar cada cosa que se utilizo para la comida., cuánto tiempo durará la comida.  

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si como solo?, ¿y si se rompen los platos?, ¿y si hay invitados?, ¿y si comienza una pequeña discusión?, ¿y si todos hablan al mismo tiempo, etc. 

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Uso apropiado de los cubiertos, uso correcto de las palabras como por favor y gracias, pedir ayuda, etc. 
c. Desde la Afectividad 

· Normas: De higiene, de educación, de compartir, de convivencia, de horario.

· Valores: Respeto, solidaridad, responsabilidad y generosidad, de participar.  

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Tendremos un aprendizaje familiar que llevara a mejorar el espíritu de servicio en cada uno de los individuos, tendremos la habilidad desarrollada para hacernos de comer en caso de que nos encontremos solos y mejorará el ambiente familiar por el diálogo que se intercambia a lo largo de la comida. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará siete días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos necesarios para comer: que vamos a comer, quien va a hacer el agua, quien va a tender la mesa, en cuanto tiempo estará lista la comida, con cuanto tiempo de anticipación debo comenzar a realizar la comida, todos los alimentos tardan lo mismo en prepararse, cuales van a ser las comidas de la semana en que se llevará a cabo el proyecto. Se deberá definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá practicando diariamente los pasos necesarios para poder comer acompañado de la familia, lo hará en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante una semana el muchacho deberá conocer los pasos básicos para poder tomar los alimentos en convivencia con la familia. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: De higiene, de educación, de compartir.

· Valores: Agradecer y comer lo que se sirve, solidaridad al apoyar en el momento, responsabilidad y generosidad al compartir los alimentos.  Respeto, solidaridad, responsabilidad y generosidad.  

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Comida, cena, desayuno, mesa, mantel, cubiertos, cuchara, tenedor, cuchillo, salero, platos, sartén, estufa, cocina, comedor, lumbre, hoya, jarra, agua, hielo, tortilla, pan, convivencia, diálogo, generosidad, compartir, etc. 

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la ruta, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si como solo?, ¿y si se rompen los platos?, ¿y si hay invitados?, ¿y si comienza una pequeña discusión?, ¿y si todos hablan al mismo tiempo, etc. 
· La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró la familia mejorar la convivencia a el momento de comer? 

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.

 I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “B”: Tareas del hogar, Subinciso 2: Actividades propias del hogar, Actividad iii: Las comidas, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“RECOJO LA MESA”.
Objetivo: El muchacho logrará recoger la mesa después de cada comida. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: los pasos para recoger los trastes de la mesa y ponerlos en el lavadero.  

· Proceso simultáneo: recoger los trastes de la mesa

· Organización de tiempo y espacio: El tiempo que me tardo en recoger los trastes, de la mesa y llevarlos al lavadero, especificar donde se ponen los trastes que quedaron limpios, especificar donde se debe sacudir el mantel y donde guardarlo se debe guardas, especificar donde se deben guardar los alimentos que sobraron, etc. 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si como solo?, ¿y si en el refrigerador ya no cabe nada?, ¿y si se me rompe un plato?, ¿y si comemos en un restaurante?, ¿y si estoy comiendo en casa de un amigo como invitado?, etc. 

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: la comida de refrigerador, la comida de lacena, platos que van al lavabo y platos que van a los muebles de la cocina.
· Desde la Afectividad 

· Normas: de seguridad, de higiene, de limpieza, de ahorro. 

· Valores: Puntualidad, responsabilidad, orden.

· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Aprenderemos a recoger la mesa, a conocer donde se guardan los trastes limpios, comprenderemos algunos usos de la cocina, sacudiremos el mantel, mantendremos limpia la cocina, etc.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará dos semanas y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para recoger la mesa y guardar las cosas en su lugar: Recoger los trastes sucios, recoger los trastes limpios, recoger lo que sobro de comida y guardarlo en su lugar, sacudir el mantel y doblarlo para guardarlo en su sitio. 
· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá diariamente practicando el recoger la mesa en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante dos semanas el muchacho logrará recoger la mesa por sí mismo.

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: de seguridad, de higiene, de limpieza, de ahorro. 

· Valores: Puntualidad, responsabilidad y orden.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Mesa, sillas, lacena, lavabo, platos, vasos, cubiertos, cuchillo, tenedor, cuchara, cucharón, jarra, mantel, servilletas, salero, refrigerador, trastes, toalla, trapo, limpieza, orden, sobras de comida, lacena, cocina, comedor, postre, etc.

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso la manera en que recoge la mesa.

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· Y si se rompe algo

· Y si se me olvido hacerlo al momento

· Y si no se que va en el refrigerador y que en la lacena.

· Y si algún liquido mancho el mantel. 

·  La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿Logró el muchacho recoger la mesa por sí mismo?  

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Sociedad, Inciso “B”: Tareas del hogar, Subinciso 2: Actividades propias del hogar, Actividad i: Limpieza y orden, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“RIEGO EL JARDIN”.
Objetivo: El muchacho logrará regar el jardín por si mismo.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: Pasos a seguir para poder regar.  

· Proceso simultáneo: Regar. 

· Organización de tiempo y espacio: Tiempo que me tardo en regar, donde tengo que regar, donde se guarda la manguera, hasta donde voy a regar. 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si llueve?, ¿y si no baja agua del tinaco?, ¿y si no hay agua en el tinaco?, ¿y si no hay manguera?, ¿y si se rompió la manguera?, ¿y si hay mucho sol?, ¿y si la bomba de agua no prende?, etc. 

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Uso de la manguera, prender la bomba de agua, ubicación del tinaco, comprensión de la vida vegetativa, pedir ayuda.  

c. Desde la Afectividad 

· Normas: de tiempo, de horario, limpieza, orden. 

· Valores: Ahorro, responsabilidad.

· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo para lograrlo por mí mismo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Aprenderemos a regar el jardín, así como también a resolver imprevistos, nos ayudará a mejorar nuestra autonomía y a tener un jardín más bonito, aprenderemos a encender la bomba del agua y a hacer conciencia de lo importante que es ahorrar el agua. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará siete días de acción, es decir, siete días en los que se tenga que regar, no siete días seguidos y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para tomar la manguera y regar el jardín: a que hora vamos a regar, es mejor con sol o sin sol, donde está la manguera, cada cuanto se riega el jardín, cuanta agua me tengo que gastar, cuanto me tardo en regar el jardín, quien me va a ayudar. Definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá practicando el regar el jardín. d) Una vez practicado durante siete días aprox. el muchacho deberá ser capaz de regar solo y saber que hacer si se le presentan problemas.  

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: de tiempo, de horario, limpieza, orden.

· Valores: Ahorro, responsabilidad

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Manguera, agua, pasto, árbol, plantas, seco, bomba de agua, tinaco, tierra, flores, jardín, nublado, soleado, regar, mojar, responsabilidad, horario, ahorro, etc.

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda lo que se necesita hacer para realizar un riego satisfactorio, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si llueve?, ¿y si no baja agua del tinaco?, ¿y si no hay agua en el tinaco?, ¿y si no hay manguera?, ¿y si se rompió la manguera?, ¿y si hay mucho sol?, ¿y si la bomba de agua no prende?, etc.
·   La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho regar por sí mismo el jardín?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “A”: Independencia personal, Subinciso 2: Habitación, 
Actividad ii: limpieza y orden, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“TIENDO MI CAMA”.
Objetivo: El muchacho logrará tender su cama por sí mismo.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: los pasos para tender la cama.  

· Proceso simultáneo: Tender la cama.  

· Organización de tiempo y espacio: Cuando la tiendo, cuando cambio de sábanas, dónde sacudo las sábanas, donde se guardan las sábanas, etc. 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si se mojaron las sábanas?, ¿y si no dormí en mi casa?, ¿y si son mis únicas sabanas?, ¿y si se rompieron las sábanas?, ¿y si no hay sábanas limpias?, etc. 

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: identificación del cuarto, de la cama, de las sábanas. 

c. Desde la Afectividad 

· Normas: De limpieza, de higiene, de orden.

· Valores: Responsabilidad, de autonomía.

· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: aprenderemos a tender la cama y presentable, el cuarto más arreglado, ayudará a la autonomía del muchacho y de los miembros de la familia que realicen el proyecto junto con el, la seguridad y el autoestima ya que se sentirá con capacidad para realizar muchas más cosas. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará siete días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para tender la cama: quitamos las sábanas, las sacudimos para quitar las pequeñas basuritas, ponemos las sábanas bien estiradas, ponemos la colcha. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá diariamente practicando el tender su cama compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante siete días el muchacho deberá irse en camión por sí mismo. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Norma: Orden en mi cuarto, limpieza en la casa y en mi cama.

· Valores: Responsabilidad de mis cosas.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Cama, sábanas, colcha, sacudir, tender, limpio, colchón, almohada, funda de almohada, responsabilidad, orden, etc. 

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso el tender su cama, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿Y si se mojaron las sábanas?, ¿y si no dormí en mi casa?, ¿y si son mis únicas sabanas?, ¿y si se rompieron las sábanas?, ¿y si no hay sábanas limpias?, etc.
·  La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho tender su cama por sí mismo?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “B”: Tareas del hogar, Subinciso 2: Actividades propias del hogar, Actividad i: Limpieza y orden, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“TRAPEO LA CASA”.
Objetivo: El muchacho logrará trapear la casa por sí mismo.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: Pasos para poder trapear.  

· Proceso simultáneo: Trapear. 

· Organización de tiempo y espacio: Tiempo que me tardo en trapear, donde tengo que trapear, donde se guarda el trapeador, donde está la cubeta, cuánta agua necesito, dónde está la llave de agua, donde esta el lavabo. 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si no hay trapeador?, ¿y si no hay agua?, ¿y si el trapeador está sucio?, ¿y si no hay desinfectante?, ¿y si el piso es de madera?, etc. 

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Uso del trapeador, usar cubeta, lavar trapeador, pedir ayuda, etc.  

c. Desde la Afectividad 

· Normas: de limpieza, de higiene. 

· Valores: Responsabilidad, orden, servicio.

· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo para lograrlo por mí mismo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, nos ayudará a mejorar nuestra autonomía y a tener una casa más limpia, aprenderemos a trapear y a hacer conciencia de la importancia que tiene la limpieza, también aprenderemos a resolver imprevistos.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará siete días de acción, es decir, siete días en los que se tenga que regar, no diez días seguidos y participarán el muchacho excepcional y los hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para dejar el piso de la casa trapeado: a que hora vamos a trapear, como lo vamos a hacer, donde está el trapeador, cada cuanto se trapea el piso de la casa, cuanta agua me tengo que gastar, cada cuanto tengo que lavar el trapeador, quien me va a ayudar. Definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá practicando el trapear la casa. d) Una vez practicado durante diez días aprox. el muchacho deberá ser capaz de trapear solo y saber que hacer si se le presentan problemas.  

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas de la casa: De limpieza, de higiene

· Valores: Responsabilidad, orden y servicio.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Trapeador, agua, piso, cubeta, lavadero, jabón y desinfectante, etc.

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda lo que se necesita hacer para realizar un riego satisfactorio, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho trapear por sí mismo la casa?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “A”: Independencia personal, Subinciso 4: Cosas personales, Actividad ii: Útiles de trabajo, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO:

 “COMPRO Y PREPARO MI COMIDA PARA EL TRABAJO”.
Objetivo: El muchacho logrará comprar y/o prepararse su comida para el trabajo. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: en que consiste la comida, los pasos para prepararse o comprar una comida.  

· Proceso simultáneo: La comida, el dinero.  

· Organización de tiempo y espacio: En que consiste mi comida, qué necesito para prepararme la comida, lugar donde me puedo comprar mi comida, tiempo que hago al lugar donde me voy a comprar la comida, cuánto me cuesta mi comida, como me preparo mi comida.

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si no tengo dinero?, ¿y si no encuentro en la tienda lo que buscaba? ¿y si algún alimento se puede echar a perder?, etc. 

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Uso de dinero, costo del comida, salud para mi cuerpo, uso de las cosas para prepararme el comida, como transportar la comida etc.  

c. Desde la Afectividad 

· Normas: De higiene y de economía.

· Valores: Libertad, independencia.

· Valoración de las diferencias: El respeto de mis gustos, mi preferencias y del tiempo en que me tardo en preparar un comida.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: servirá principalmente al muchacho, ayudará a mejorar la autonomía personal, aprenderemos a prepararnos nuestra propia comida y a comer saludablemente. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durara una semana y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos.

· Qué vamos a hacer: 
· Definir los pasos para prepararme mi comida: Comprar en la tienda las cosas necesarias para prepararme mi comida, preparar mi comida en la cocina de mi casa, llevar mi comida al trabajo. Definir el vocabulario a utilizar.

· Especificar los pasos para comprar una comida: Tener dinero suficiente par comprar mi comida, identificar el lugar donde voy a comprar mi comida, me identificar en que medio de trasporte voy a ir a comprarla. Definir el vocabulario a utilizar. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá diariamente practicando el prepararse o comprar su comida en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante una semana el muchacho deberá comprar y preparar por sí mismo su propio comida. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: De higiene y de economía, de la cocina.

· Valores: Libertad e independencia y responsabilidad.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Comida, trabajo, dinero, salud, higiene, supermercado, tienda, puesto, bebida, empaque, refrigerador, cocina, caliente, frío, pan, refresco, compartir, comer, comprar, pagar, cambio, salsa, salado, postre, etc.

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. Diariamente para que el muchacho planifique paso a paso todo el proceso de compra  preparación de su comida, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· ¿y si no tengo dinero?
· ¿y si no encuentro en la tienda lo que buscaba? 
· ¿y si algún alimento se puede echar a perder?
·  La acción en el proyecto : 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho comprar su comida por sí mismo?

· ¿logró el muchacho preparar su comida por sí mismo?

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar? 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia,Inciso “A”: Independencia personal, Subinciso 5: Transporte, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO:

 “EL CAMINO DE MI CASA A: EL TRABAJO, AL SUPERMERCADO Y A CASA DE ALGÚN FAMILIAR”.
Objetivo: El muchacho logrará trasladarse de diferentes maneras al trabajo, al supermercado y a casa de algún familiar por sí mismo.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: los pasos para salir de la casa y llegar a mi destino.  

· Proceso simultáneo: la ruta de su casa al trabajo.  

· Organización de tiempo y espacio: A donde voy a ir, como me voy a ir, con quien me voy a ir, cuanto dinero tengo, cuanta urgencia hay por llegar  a mi destino, el tiempo de traslado en camión, caminando o en carro, cuando pasa el camión o el taxi, cuanto hago a la parada del camión, dónde está la parada del camión, cuanto me cuesta el taxi, el camión o el tren, etc. 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si se me hizo tarde?, ¿y si tengo poco dinero?, ¿y si está lloviendo?, ¿y si no pasa el camión o el taxi?, ¿y si se descompone el camión?, etc. 

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Uso de dinero, costo del camión, costo del taxi, leer la ruta, conocer las principales calles y avenidas que voy a recorrer en el transcurso del viaje, tiempo que necesito para arreglarme, tiempo que hace cada uno de los medios de trasporte, pedir ayuda.  

c. Desde la Afectividad 

· Normas: de seguridad, de emergencia, de uso del camión, de convivencia con personas extrañas, de tiempo, de economía.

· Valores: Puntualidad, responsabilidad, respeto. 

· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá para saber movernos en diferentes medios de trasporte, nos servirá para conocer la ciudad, nos ayudará a mejorar nuestra autonomía y aprenderemos a manejarnos con independencia en el trasporte público. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará quince días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para salir de la casa y llegar a mi destino: a que hora nos vamos a despertar, a que hora tenemos que desayunar, a donde vamos a ir, cuanto tiempo tengo para llegar, donde esta la parada del camión, donde tomo el taxi, cuanto hacemos a la parada, número, ruta y color del camión, cuanto hace el camión, el taxi o el tren desde que lo tomo hasta que llega al destino que yo quiero, donde me tengo que bajar del camión, taxi  tren, la ruta de la bajada del camión a su destino, quien me va a acompañar, cuándo me voy a ir solo. Definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá diariamente practicando el irse en diferentes medios de trasporte en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante un mes el muchacho deberá irse en camión, taxi o tren por sí mismo. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: de seguridad, de emergencia, de uso del camión, de convivencia con personas extrañas, de tiempo, de economía.

· Valores: Puntualidad, responsabilidad, respeto.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Camión, dinero, ticket, estación o parada del camión, timbre, choque, chofer, taxi, taxímetro, tren, tiempo, calle, avenida, semáforo, zona peatonal, puente peatonal, número, ruta, color y nombre de la parada del camión o tren a utilizar, horario, seguridad, gente desconocida, emergencia, etc.

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la ruta, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si se me hizo tarde?, ¿y si tengo poco dinero?, ¿y si está lloviendo?, ¿y si no pasa el camión o el taxi?, ¿y si se descompone el camión?, etc. 

·  Acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho trasladarse en trasporte público por sí mismo, de su casa a diferentes destinos?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “B”: Tareas del hogar, Subinciso 2: Actividades propias del hogar, Actividad  v: Vacaciones, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“HAGO MI MALETA”.
Objetivo: El muchacho logrará hacer la maleta para salir de vacaciones por sí mismo.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: Los pasos para hacer mi maleta.

· Proceso simultáneo: Hacer mi maleta.  

· Organización de tiempo y espacio: A dónde voy a ir, hace frío o calor a donde voy a ir, cuánto tiempo voy a ir, donde están las maletas, de qué tamaño necesito la maleta, cuántas maletas necesito, cuánto tiempo me tardo en hacer mi maleta, donde está la ropa que necesito llevarme, además de mi ropa qué más me necesito llevar, como reparto el espacio de la maleta eficazmente, donde voy a hacer la maleta, quien me va ayudar a hacer la maleta, cuándo lo voy a hacer solo. 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si la maleta está sucia?, ¿y si la maleta está rota?, ¿y si la ropa que necesito está sucia?, ¿y si no sirve el sierre de la maleta? ¿y si no me cave toda mi ropa?, ¿y si me necesito llevar traje de vestir?, etc. 

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Saber doblar la ropa, medir el espacio que tengo en la maleta, tiempo que necesito para terminar de hacer mi maleta, pedir ayuda.  

c. Desde la Afectividad 

· Normas: De ordenar bien el espacio de la maleta, de doblar bien mi ropa, de limpieza.

· Valores: Responsabilidad, independencia. 

· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo al hacer la maleta, de gustos personales de la ropa.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá para saber doblar ropa, para mejorar la autonomía del muchacho, aprenderemos a medir espacios y cantidades, para planificar acciones, para poder hacer mi propia maleta, y mejorar la autoestima y la responsabilidad. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará tres días y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (en caso de que estos tengan edad apropiada para ayudar). 

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para hacer mi maleta: Hacer lista de todo lo que me necesito llevar, encontrar la maleta(s) más apropiada, separar la ropa por género (pantalones, chamarras, camisetas, ropa interior, zapatos, toalla, cosas de higiene personal, accesorios), guardar primero las cosas más grandes y bultozas, verificar si todo lo de mi lista está dentro de la maleta. Es importante que el muchacho valla palomeando las cosas que ya metió a la maleta, para llevar un orden. Definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá diariamente practicando el hacer su maleta en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante tres días el muchacho deberá hacer su maletea por sí mismo. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: De ordenar bien el espacio de la maleta, de doblar bien mi ropa, de limpieza.

· Valores: Responsabilidad, independencia.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Maleta, sierre, ropa interior, camisa, pantalón, traja de baño, traje de vestir, cachucha, bloqueador, chamarra, sudadera, playera, cinturón, toalla, calcetines, zapatos, bolsa desechable, closet, rastrillo, peine y sepillo para el pelo, sepillo de dientes, desodorante, pasta, jabón, higiene, limpieza, orden, respeto, tiempo, normas, vestir, etc. 

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la ruta, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si la maleta está sucia?, ¿y si la maleta está rota?, ¿y si la ropa que necesito está sucia?, ¿y si no sirve el sierre de la maleta? ¿y si no me cave toda mi ropa?, ¿y si me necesito llevar traje de vestir?, etc.

· La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho hacer su maleta por sí mismo,?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 5: Familia, Inciso “B”: Tareas del hogar, Subinciso 2: Actividades propias del hogar, Actividad iii: las comidas, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“LAVO LOS TRASTES SUCIOS”.
Objetivo: El muchacho sabrá lavar los trastes sucios después de cada comida. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

d. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: los pasos para lavar los trastes sucios.  

· Proceso simultáneo: lavar los trastes sucios.

· Organización de tiempo y espacio: El tiempo que me tardo en lavar los trastes, cuando se lavan los trastes, dónde se lavan los trastes sucios, donde se guardan depuse de lavarlos, etc. 

Planificación de acciones / en la acción: ¿y si no hay jabón?, ¿y si no sale el agua?, ¿y si se me rompe un plato?, ¿Y si me corto lavando los trastes?, ¿y si la comida está muy pegada?, ¿y si está muy caliente el agua?, ¿y si no tengo estropajo o esponja para lavar los trastes?, etc.

a. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Uso apropiado del agua y del jabón, lugar apropiado para lavar los trastes, momento adecuado para lavar los trastes, pedir ayuda.  

b. Desde la Afectividad 

· Normas: de seguridad, de limpieza, de higiene.

· Valores: Puntualidad, responsabilidad.

· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Aprenderemos a lavar los trastes sucios, a acomodarlos ordenadamente en su lugar, nos servirá para mejorar la autonomía debido a la resolución de problemas ¿y si?, nos ayudará en la convivencia familiar debido a la ayuda mutua del trabajo en casa, nos servirá para reafirmar nuestra autoestima. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará dos semanas y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para lavar y guardar los trastes sucios: recojo los platos sucios, acomodo los platos, vasos, cubiertos, sartenes, etc., para lograr mayor efectividad en la acción, verifico que haya agua y jabón, etc., definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá diariamente practicando el lavar los platos sucios en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante dos semanas el muchacho logrará lavar los trastes sucios.

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: de seguridad, de limpieza, de higiene.

· Valores: Puntualidad y responsabilidad. 

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Jabón, agua caliente, agua fría, lavabo, platos, cubiertos,  cuchillo, tenedor, cuchara, vasos, sartenes, tazas, jara, esponja o estropajo, escurridero, comida, basura, servilletas, etc.  

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso la manera en que se lavan los trastes sucios.

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si no hay jabón?, ¿y si no sale el agua?, ¿y si se me rompe un plato?, ¿Y si me corto lavando los trastes?, ¿y si la comida está muy pegada?, ¿y si está muy caliente el agua?, ¿y si no tengo estropajo o esponja para lavar los trastes?, etc.
·  La acción en el proyecto: 

Al momento que el muchacho lleva a la acción el proyecto, deberá saber pedir ayuda para poder resolver imprevistos y respetar las normas y valores mencionados. El muchacho será el primer responsable de lograr llevar a cabo la acción de este proyecto. 

d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿Logró el muchacho lavar los platos por sí mismo?  

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:
·  Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.

CAPITULO VI

CONTEXTO SOCIAL

INTRODUCCIÓN

Así como en el capítulo V, también en el VI, se muestran todas las áreas posibles a desarrollar, en al ambiente social, así como algunos de los proyectos que el muchacho puede realizar en la interacción con múltiples personalidades y sucesos. 

En este capítulo se muestran proyectos específicos ya realizados, es importante subrayar que cada familia puede modificar planeaciones o tiempos en compañía del capacitador o pedagogo que les acompañe.
INDICE DE PROYECTOS EN SOCIEDAD

Capítulo 6: Contexto Social.

a. Independencia personal.

1. Identidad personal

ii. Su sexualidad: 

1. Conozco mi cuerpo.

2. Cuido mi cuerpo.

3. Higiene de mi cuerpo.

iii. Mis derechos como persona adulta.

1. Toma de decisiones.

2. Integrarme al trabajo.

3. Manejo de mi sueldo.

iv. Respeto por los demás

1. Respeto el tiempo de los demás.


2. Escucho cuando los demás me hablan.

3. No hago ruido cuando los demás descansan.

v. Lo público y lo privado.

1. Distingo entre lo público y privado.

2. Toco antes de entrar.

3. No toco mi cuerpo frente a los demás.

vi. La autoridad

1. Reconozco la autoridad.

2. Respeto con el reglamento familiar.

3. Respeto el reglamento de mi trabajo.

vii. Objetivos, intereses y gustos personales.




1. Expreso mis gustos.

2. Comparto mis intereses.

3. Comparto mis objetivos.

2. Conocimiento del entorno

i. Su colonia.


1. Conozco mi colonia.

2. Visito a mis vecinos.

3. Paseo por el parque.

ii. Reglas de vialidad. 

1. Identifico las reglas de vialidad.

2. Respeto las reglas de vialidad.

3. Camino sobre las banquetas.

iii. Encomiendas en su colonia.  

1. Realizo encomiendas en mi colonia.

2. Conozco las calles de mi colonia.

3. Identifico lugares claves de mi colonia.

iv. Ubicación de su trabajo.

1. Identifico el lugar de mi trabajo.   

2. Conozco los vecinos de mi trabajo.

3. Reconozco el camino para llegar a mi trabajo.

3. Transporte

1. Me voy solo en camión.

2. Utilizo el camión con cuidado.

3. Me bajo del camión en el lugar correcto.

i. Identificación personal y teléfonos de emergencia.

1. Porto mi identificación personal.

2. Realizo mi agenda personal.

3. Identifico los teléfonos de emergencia.

ii. Normas y acciones de seguridad

1. Identifico las normas de seguridad.


2. Utilizo el teléfono cuando lo requiero.

3. No hablo con extraños.

iii. Secuencia de los pasos para el uso del camión.

1. Reconozco la ruta.

2. Solicito la parada a tiempo.

3. Asocio l a parada respectiva.

iv. Iniciativa en la resolución de problemas e imprevistos.

1. Soy capaz de resolver imprevistos.

2. Porto mi identificación personal.

3. Acudo a  la persona indicada.  

4.   Economía

i. Valor de la moneda.

1. Conozco el valor de la moneda.

2. Puedo hacer compras solo.

3. Verifico los cambios.

ii. Tareas que impliquen el manejo de dinero.

1. Realizo encargos.

2. Selecciono los artículos encargados.

3. Ayudo cuando me solicitan.

iii. Trabajo por remuneración económica.

1. Al trabajar me pagan.

2. Llego puntual a mi trabajo.

3. Cumplo con mi trabajo.

iv. Ahorro.


1. Ahorro para comprar algo que quiero.

2. Abro una cuenta de ahorro.

3. Manejo una cuenta de ahorro.

v. Aportación al hogar.      

1. Contribuyo a mi casa.

2. Administro mi paga.

3. Aprendo a compartir.

b. Vida social: “relaciones humanas”. 

1. Relaciones sociales

i. Mis amigos.

1. Convivo con mis amigos.

2. Invito a mis amigos a casa.

3. Voy al cine con  mis amigos.

ii. Actividades sociales con los amigos.

1. Salgo con mis amigos.

2. Comparto con mis amigos.

3. Hago deportes con mis amigos.

iii. El noviazgo

1. Mi novia o novio

2. Bailo con mi novia.

3. Visito a mi novia.

iv. Roles sociales.

1. Identifico los diferentes roles sociales.

2. Respeto los diferentes roles sociales.

3. Me comporto adecuadamente.

v. Las diferencias de trato entre distintas (o por cada relación) relaciones.

1. Identifico las diferentes relaciones.

2. No hablo con extraños.

3. No permito que toquen mi cuerpo. 

2.    Deportes 

i. Práctica del deporte.

1. Practico deporte.

2. Cuido mi  material deportivo.

3. Hago amigos en el deporte.

ii. Superación.

1. Me pongo metas deportivas.

2. Obedezco a mi instructor.

3. Cumplo con mi dieta.

iii. Competencia deportiva.

1. Participo en competencias deportivas.

2. Doy mi mayor esfuerzo.

3. Cuido mi cuerpo de comida chatarra.

iv. Derrota y triunfo. 

1. Identifico la derrota y el triunfo

2. Aprendo de la derrota.

3. Me alegro del triunfo.

3.    Tiempo libre

1. Aprovecho mi tiempo libre.

2. Disfruto de mi tiempo libre.

3. Respeto el tiempo libre de los demás.

i. Manejo del tiempo libre (actividades recreativas)

1. Elijo y disfruto mi tiempo recreativo.

2. Respeto el tiempo recreativo de los demás

3. Aprovecho mi tiempo

ii. El descanso.

1. Respeto el tiempo de descanso de los demás.

2. identifico el lugar de descanso.

3. Disfruto del espacio de descanso. 

iii. Tiempo libre de los demás y personal.

1. Respeto el tiempo libre de los demás.

2. Aprovecho el tiempo libre.

3. Reconozco que es el tiempo libre.

4.    Clases extraordinarias 

1. Elijo mi clase extraordinaria.

2. Cumplo con mi clase extraordinaria.

3. Hago nuevos amigos en mi clase    

PROYECTOS DE DESARROLLO EN 

EL CONTEXTO SOCIAL

PROYECTOS DE DESARROLLO DESDE LOS PROCESOS COGNITIVOS

“PORTO DATOS PERSONALES Y TELÉFONOS DE EMERGENCIAS”

“PARTICIPO EN ENCOMIENDAS DENTRO DE MI COLONIA”.

“PARTICIPO EN ENCOMIENDAS DENTRO DE MI COLONIA”.

“MI LUGAR DE TRABAJO”.

“ELIJO Y USO ADECUADAMENTE EL AUTOBÚS”.

“SOLUCIONO IMPREVISTOS”.

PROYECTOS DE DESARROLLO DESDE EL LENGUAJE

“MIS CLASES EXTRAORDINARIAS”.

“COMPETENCIA DEPORTIVA”.

“DERROTA Y TRIUNFO


“MI TIEMPO DE DESCANSO”.

“MI TIEMPO LIBRE”.

“CONOZCO LAS NORMAS Y ACCIONES DE SEGURIDAD

“CONOZCO LAS NORMAS Y SEÑALAMIENTOS VIALES”.
PROYECTOS DE DESARROLLO DESDE LA AFECTIVIDAD

“EXPRESO MIS GUSTOS E INTERESES”.

“IDENTIFICO LOS DIFERENTES ROLES SOCIALES”.

“RESPETO A LOS DEMÁS”.

“AHORRO”.

“CONTRIBUYO ECONÓMICAMENTE AL HOGAR”.

“MI TRABAJO”.

“MIS AMIGOS”.
PROYECTOS DE DESARROLLO DESDE LA AUTONOMÍA

“CONVIVO CON  MIS AMIGOS”.

“PARTICIPO EN ACTIVIDADES DEPORTIVAS”.

“SOY ADULTO”.

“EL NOVIAZGO”.

“CONOZCO EL VALOR  Y USO DEL DINERO”.

“TENGO Y EXPRESO MIS GUSTOS E INTERESES”.

“IDENTIFICO MI GENERO”.

 “ME VOY SÓLO EN CAMIÓN”.

“CONOZCO MI COLONIA”.

“DISTINGUIR ENTRE LO PUBLICO Y LO PRIVADO”.

I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: Transporte, Subinciso: Identificación personal y teléfonos de emergencia, Enfoque: Procesos Cognitivos 

NOMBRE DEL PROYECTO:

“PORTO DATOS PERSONALES Y TELÉFONOS DE EMERGENCIAS. ”
 Objetivo: El muchacho portará identificación personal y teléfonos de emergencia y será capaz de utilizarlas si lo requiere. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

Desde el Lenguaje: 

· Decodificación (leer): su nombre, dirección, teléfono, los más importantes teléfonos de emergencia.
· Codificación (escribir): su nombre, dirección, teléfono, los más importantes  teléfonos de emergencia.
· Conversar: Convocar a una reunión a todos los miembros del proyecto para compartir de manera verbal todo lo referente a la realización de la agenda con teléfonos de emergencia.

· Diálogo: Conversar de manera individual con el muchacho respecto a todo lo referente al manejo de los  teléfonos de emergencia.

Desde la Afectividad 

· Valores: De cuidado de mi persona, y de mis objetos personales, seguridad en la calle.

· Normas: Portar sin excepción mi identificación y la agenda, conservarlas en buen estado, siempre avisar a donde salgo y a que hora regreso. 

· Valoración de las diferencias: Respetar los horarios autorizados.  

Desde la Autonomía 

Autonomía: 

· Personal: Portar, cuidar y utilizar mi identificación y agenda.
· Social: Utilizarla solo en caso que se requiera.
· Moral: Avisar cuando salgo y respetar los horarios de salida y regreso.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: Tiempos y Espacio

· Para qué nos va a servir este proyecto: Servirá principalmente para que el muchacho se responsabilice y maneje adecuadamente su identificación y agenda con teléfonos de emergencia. Lo que le proporcionará mayor seguridad en caso de que lo requiera al salir solo de casa y mejorará su autonomía.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 7 días y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (que estén en edad de apoyar)

· Qué vamos a hacer: Definimos los pasos para la realización de la agenda, posteriormente que conozca la utilidad de la misma, saber pedir ayuda. 
· Cómo: El proyecto se llevará de la siguiente manera: a) el muchacho con supervisión de un miembro de la familia elaborará  su agenda con teléfonos de emergencia. b) elaborará el álbum, y realizará la planeación diaria con la ayuda del álbum c) inicialmente el joven practicará vivencialmente con ayuda de un adulto d) una vez practicado en durante 15 días el muchacho deberá ser capaz de identificar y utilizar adecuadamente su agenda con teléfonos de emergencia en caso de que lo requiera.

Ponernos de acuerdo

· Valores: De cuidado de mi persona, y de mis objetos personales, seguridad en la calle.

· Normas: Portar sin excepción mi identificación y la agenda, conservarlas en buen estado, siempre avisar a donde salgo y a que hora regreso. 
Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: nombre, dirección, teléfono, identificación personal, 

Agenda, emergencia, saber pedir ayuda etc.
   

El álbum de imágenes (apoyo didáctico):  (Verifique en el capítulo “X” del manual)

Momento de la Acción:


Planificación con el álbum y el apoyo didáctico. El muchacho planificará 10                                 

            Minutos diarios con la ayuda del álbum fotográfico.

Resolución de problemas ¿Y si? ¿y si se me hizo tarde?, ¿y si me pierdo?, ¿ Y si mi        

móvil está descargado? ¿y si el número que marco está ocupado?

La realización del proyecto: La realización de éste proyecto será en primera 

             Instancia responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará 

             Con supervisión.  
La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué Logró  el muchacho?   

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: Conocimiento del entorno, Subinciso: Encomiendas en su colonia, Enfoque: Procesos Cognitivos 

NOMBRE DEL PROYECTO:

“PARTICIPO EN ENCOMIENDAS DENTRO DE MI COLONIA ”.
 Objetivo: El muchacho será capaz de realizar encomiendas dentro de su colonia. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

Desde el Lenguaje: 

· Decodificación ( leer): dirección personal, lugares claves, números, colores, monedas, billetes, calle, semáforo, artículo que va a comprar, 
· Codificación (escribir): dirección personal, teléfonos de emergencia, saber pedir ayuda
· Conversar: Reunión de los miembros de  la familia que participan el proyecto para   conversar  sobre el área de su colonia, identificar lugares claves, relacionar los lugares de acuerdo al artículo que se comprará.
· Diálogo: Conversar de manera individual con el chico excepcional respecto a todo lo referente sobre la ruta hacia la encomienda y el regreso a casa.  
Desde la Afectividad 

· Valores: involucrarse y participar en actividades de la casa, identidad con la familia,  responsabilidad, realizar el encargo en un tiempo razonable.         

· Normas: responsabilidades individuales dentro de la familia, solicitar con cortesía el producto a comprar, cuidar el producto durante el trayecto, devolver el cambio.

· Valoración de las diferencias:  Respetar a los demás.

Desde la Autonomía 

Autonomía: 

· Personal: responsabilizarse  del dinero, llegar al lugar adecuado, realizar el encargo.

· Social: regresar a casa en un tiempo razonable, entregar en buen estado el encargo, y devolver el cambio. 

· Moral: respetar a los demás. 
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: Tiempos y Espacio

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a toda la familia ya que el trabajo del hogar disminuirá al participar todos los miembros. Fomentará en el chico excepcional la independencia al conocer su colonia y participar en encomiendas, e incrementará su seguridad y autoestima. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 15 días y participarán los padres de familia, y  aquellos hermanos que estén en edad de apoyar. 

· Qué vamos a hacer definimos los pasos previos para que el chico identifique los lugares claves de su colonia (ejemplo, en la tortillería se compran tortillas). Conozca las compras habituales de la familia como pan, leche, verdura y fruta,  carne etc. Reconozca el regreso a casa.

· Cómo: El proyecto se llevará a cabo de la siguiente manera a) Un adulto apoyará al chico de manera vivencial durante 15 días todos los pasos planteados en el punto anterior b) elaborará el álbum y realizará la planificación diaria con la ayuda del álbum. c) el muchacho practicará la identificación de su colonia y la compra del encargo en compañía de un adulto. D) una vez practicado durante 15 días  se verificará que el chico sea capaz de realizar el encargo sin supervisión.

            Ponernos de acuerdo

Valores: Pertenencia en la familia y la colonia, responsabilidad, alegría por ayudar en          

Casa.

Normas: de cortesía

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: dinero, costo, pago, cambio, abarrotes, lugares claves, tortillas, pan, leche etc.
  

El álbum de imágenes (apoyo didáctico). (Verifique en el capítulo “X” del manual)
Momento de la Acción:


Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 15             
minutos diarios con apoyo del álbum fotográfico.
Resolución de problemas ¿Y si? ¿Y si no encuentro lo que me encargaron?, ¿Y si el lugar está cerrado?, ¿Y si no me alcanza el dinero? 

La realización del proyecto: La realización de éste proyecto será en primera instancia responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión.



La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué Logró  el muchacho?   

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 6: Sociedad, Inciso: Conocimiento del entorno, Subinciso: Ubicación de su trabajo, Enfoque: Procesos Cognitivos 

NOMBRE DEL PROYECTO:

“MI LUGAR DE TRABAJO”.
 Objetivo:  El muchacho aprenderá donde se ubica geográficamente su lugar de trabajo

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

Desde el Lenguaje: 

· Decodificación (leer): El letrero de la empresa, de la calle, el número, el teléfono de las avenidas, las rutas de los camiones que pasan por ahí
· Codificación (escribir): Ruta, la colonia, la calle, el número, el teléfono, el nombre de la empresa, la ciudad, el país, que hace la empresa, las tiendas, restaurantes etc. Cercanas a mi empresa,     
· Conversar: Reunión de todos los miembros del proyecto para compartir de manera verbal, todo lo referente al conocimiento del lugar de mi trabajo 
· Diálogo: conversar de manera individual con el muchacho respecto a todo lo referente al conocimiento de su lugar de trabajo. 
Desde la Afectividad: 

· Valores: De pertenencia “es mi trabajo”, el valor del trabajo,  responsabilidad del adulto que trabaja, la convivencia dentro y fuera del trabajo.

· Normas: Mi espacio asignado para trabajar dentro de la empresa,  las reglas de vestir, los horarios de ingreso, lounch y salida del trabajo 

· Valoración de las diferencias: respeto a mis compañeros de trabajo.

Desde la Autonomía 

· Autonomía: 
· Personal: Llegar a mi lugar de trabajo, llevar el lounch y el uniforme adecuado. 
· Social: Respetar el trabajo de los demás, compartir el espacio de trabajo común  
· Moral: Tirar en el bote la basura, llegar a tiempo a mi lugar de trabajo.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Servirá principalmente para que el muchacho conozca su lugar de trabajo, cuanto tiempo necesita para llegar a el, para mejorar la seguridad personal, etc.  

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 7 días, y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para que el muchacho conozca su lugar de trabajo: Conocer la dirección, la ruta del camión, la parada adecuada del camión, el tiempo para llegar al lugar de trabajo, pedir ayuda, llegar al lugar de trabajo. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará la  identificación de su lugar de su trabajo en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante siete días el muchacho deberá ser capaz de identificar y llegar a su lugar de trabajo.

Ponernos de acuerdo

· Valores: De pertenencia “es mi trabajo”, el valor del trabajo,  responsabilidad del adulto que trabaja, la convivencia dentro y fuera del trabajo.

· Normas: Mi espacio asignado para trabajar dentro de la empresa,  las reglas de vestir, los horarios de ingreso, lounch y salida del trabajo. 

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: Dirección, número, calle, avenida, cuadra, zona, nombre de la empresa, camión, colonia, trabajo, etc.   

El álbum de imágenes: apoyo didáctico. (Verifique en el capítulo “X” del manual.)
Momento de la Acción:

Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico.

Resolución de problemas ¿Y si?: ¿y si me pierdo?, ¿y si no pasa el camión?, ¿y si se me hizo tarde?, etc. 

La realización del proyecto: La realización de este proyecto será en primera instancia es responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión.


La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué Logró  el muchacho?   

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: Transporte, Subinciso: secuencia de los pasos para el uso del autobús, Enfoque: Procesos Cognitivos 

NOMBRE DEL PROYECTO:

“ELIJO Y USO ADECUADAMENTE EL AUTOBÚS”.
 Objetivo: El muchacho será capaz de elegir y utilizar adecuadamente el autobús. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

Desde el Lenguaje: 

· Decodificación. (leer): la parada del autobús, el nombre de la ruta, el boleto ó costo del pasaje.
· Codificación.(escribir): datos personales,  lugar al que quiere trasladarse.
· Conversar: Reunión con todos los miembros de la familia para compartir de manera v      verbal, sobre los pasos previos  para tomar el autobús.  
· Diálogo: conversar de manera particular con el chico respecto a todos los pasos previos para tomar el autobús.
Desde la Afectividad 

· Valores: la autonomía,  la responsabilidad.

· Normas: cargar el boleto ó costo del equipaje, subir y bajar con precaución y solo cuando el autobús esté detenido. 

· Valoración de las diferencias: respetar al chofer, a los pasajeros.  

Desde la Autonomía 

Autonomía: 

· Personal: cargar con el boleto o dinero para el pasaje, llegar al lugar deseado.
· Social: respetar al chofer  y  pasajeros.
· Moral: conservar en buen estado el camión.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Servirá principalmente para que el muchacho se traslade con mayor autonomía al elegir la ruta adecuada y seguridad al abordar el camión.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 30 días, y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (que estén en edad de apoyar).   
· Qué vamos a hacer: se definirán los pasos para que el muchacho se detenga en la parada adecuada, tome la ruta idónea y aborde correctamente el autobús y sea capaz de llegar al destino deseado.
· Cómo:  El proyecto se llevará a cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de una persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) elaborará el álbum y realizará la planeación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará en compañía de un adulto, d) una vez practicado durante 30 días el muchacho deberá ser capaz de identificar, abordar con precaución y de llegar a su destino.  

Ponernos de acuerdo

· Valores: valor de la autonomía y de la responsabilidad.  

· Normas: cargar el boleto ó costo del equipaje, subir y bajar con precaución y solo si  el está detenido.

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: parada, camión, ruta, boleto, costo, chofer, pasajeros, subir,                             
 bajar, precaución, detenido, etc 

El álbum de imágenes (apoyo didáctico)

Momento de la Acción:


Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 15 minutos

             diarios con la ayuda del álbum.

Resolución de Problemas ¿Y SI? ¿ y si me equivoco de parada ¿ ¿ y si me confundo de camión? ¿ y si  olvido el dinero? ¿y si me quedo dormido ?Etc.

La realización del proyecto: la realización del proyecto será en primera instancia responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión.


La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué Logró  el muchacho?   

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: Transporte, Subinciso: Solución de imprevistos, Enfoque: Procesos Cognitivos 

NOMBRE DEL PROYECTO:

“SOLUCIONO IMPREVISTOS”.
 Objetivo: El muchacho será capaz de solucionar imprevistos. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

Desde el Lenguaje: 

· Decodificación (leer): agenda telefónica, saber pedir ayuda, nombre de la calle, 
· Codificación (Escribir): nombre, dirección, teléfono. 
· Conversar: Reunión de todos los miembros para compartir de manera  verbal todo lo referente a la solución de posibles imprevistos. 
· Diálogo: conversar de manera individual con el muchacho respecto a todo lo referente a la solución de posibles imprevistos. 
Desde la Afectividad 

· Valores: de autonomía, de responsabilidad.

· Normas: mantener  la calma, utilizar agenda, portar móvil.

· Valoración de las diferencias: respeto a  los demás.

Desde la Autonomía 

Autonomía:

· Personal: portar identificación, agenda de emergencia, móvil, dinero extra.
· Social: mantener la calma.
· Moral: respetar a los demás.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: servirá principalmente para que el muchacho desarrolle la capacidad para solucionar imprevistos en caso de que surjan.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 30 días y participarán el muchacho excepcional los padres y los hermanos que estén en edad de apoyar.

· Qué vamos a hacer: definimos los pasos para que el muchacho conozca los posibles imprevistos y desarrolle la capacidad de solución de posibles imprevistos dependiendo el caso.
· Cómo: El proyecto se llevará a cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de una persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) elaborará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará posibles imprevistos en compañía de un adulto, d) una vez practicado durante 30 días el muchacho deberá ser capaz de actuar y resolver adecuadamente ante un imprevisto.

Ponernos de acuerdo

Valores: de autonomía, de responsabilidad
Normas: mantener la calma, utilizar agenda y portar móvil.
Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: nombre, dirección, teléfono, agenda, teléfonos de emergencia,           accidente, pedir ayuda,
   

El álbum de imágenes (apoyo didáctico) (Verifique en el capítulo “X” del manual)

Momento de la Acción:

Planificación con el álbum y el apoyo didáctico el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico.

Resolución de problemas ¿Y si? ¿y si el camión se descompone?, ¿y si el camión cambia de ruta?, ¿y si el camión choca?, ¿y si me quedo dormido? 

La realización del proyecto: la realización de este proyecto será en primera instancia responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión.


La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué Logró  el muchacho?   

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I. NOMENCLATURA DEL PROYECTO  

Capitulo 6: Sociedad, Inciso 3: Deportes, Subinciso iii Clases extraordinarias, Enfoque: Lenguaje

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“MIS CLASES EXTARORDINARIAS”.
Objetivo: El muchacho asistirá a clases extraordinarias.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

Lenguaje: 

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos simultaneo: la serie de pasos para elegir  una clase extraordinaria.  

· Proceso sucesivos: la preparación que se requiere para lograrlo.  

· Organización de tiempo y espacio: ¿Que clase me gusta?, ¿Que puedo hacer?  ¿qué necesito para hacerlo?, ¿cuándo puedo empezar? 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si  no puedo participar?, ¿ y si no puedo iniciar? ¿ y si no soy constante? ¿ y si el lugar me queda muy lejos?, ¿ y si no tengo dinero para continuar? 

 Desde la Afectividad 

· Valores: disciplina, aprovechamiento, perseverancia.

· Normas: interés, responsabilidad, constancia.

Desde la Autonomía

· Lateralidad: acudir al lugar donde se imparte la clase.
· Autonomía: 

· Personal: práctica, disfrutar de la clase.
· Social: convivencia y respeto.
· Moral: aprovechar el tiempo y cumplir con lo establecido.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

e. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, y  ayudará a propiciar la autonomía del chico excepcional. Aprenderá a participar en nuevos grupos y aprender diferentes actividades e incrementará su núcleo social. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 30 días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Analizamos las opciones de actividades según los intereses y habilidades del muchacho así como los costos, horarios etc. Se elegirá una clase acorde a su interés particular. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de algún miembro de la familia conocerán más acerca de las opciones de las clases extraordinarias que sean de interés y habilidades del chico excepcional. b) Se respetará la decisión tomada  c) se elaborará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, d) se adquirirá el material necesario para la práctica del muchacho y realizar los trámites para su incorporación.. d) Una vez practicado durante un mes el muchacho solo; será responsable  de mejorar su realización y ser perseverante . 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Antes de asistir a la clase extraordinaria deberá haber dejado arregladas las cosas personales, y haber realizado las actividades encomendadas. 

· Valores: ofrecer mi mayor esfuerzo, Mantener orden en mis cosas personales, aprovechar el tiempo y respeto a los demás.

f. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: clase, tiempo, descanso, actividad, constancia, práctica, lugar, maestro, tarea, disciplina, material.

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
g. Momento de la Acción:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la ruta, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si la actividad que elegí ya no me gusta?, ¿ y si no llevo el material que me pidieron?, ¿ y si no soy constante? ¿ y si el lugar me queda lejos?, ¿ y si mi maestro me regaña?

·  La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será en primera instancia responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión. 


h. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿ Logró el muchacho integrarse en clases extraordinarias?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I. NOMENCLATURA DEL PROYECTO  

Capitulo 6: Sociedad, Inciso 3: Deportes, Subinciso iii: Competencia deportiva, Enfoque: Lenguaje

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“COMPETENCIA DEPORTIVA”.
Objetivo: El muchacho participará en competencias deportivas.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

Lenguaje:

e. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos simultaneo: la serie de pasos para llegar a una competencia deportiva.  

· Proceso sucesivos: la preparación que se requiere para lograrlo.  

· Organización de tiempo y espacio: ¿Que deporte me gusta?, ¿Que puedo hacer?  ¿qué necesito para hacerlo?, ¿cuándo puedo empezar? 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si  no puedo participar?, ¿ y si no puedo iniciar? ¿ y si no soy constante? ¿ y si el lugar me queda muy lejos?, ¿ y si no tengo dinero para continuar? 

          Desde la Afectividad 

· Valores: disciplina, aprovechamiento, perseverancia.

· Normas: interés, responsabilidad, constancia.

Desde la Autonomía

· Lateralidad: hacer calentamiento previo, practicar el deporte, obedecer instrucciones, seguir reglamento.
· Autonomía: 

· Personal: práctica, disfrutar el deporte y esforzarse.
· Social: competir, convivencia y respeto.
· Moral: aprovechar el tiempo y cumplir con lo establecido.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

i. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, y  ayudará a propiciar la autonomía del chico excepcional. Aprenderá a participar en competencias deportivas, incrementar su núcleo social. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 30 días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Analizamos las opciones de deportes según los intereses y habilidades del muchacho así como los costos, horarios etc. Se elegirá una competencia acorde a su situación. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de algún miembro de la familia conocerán más acerca de las opciones de competencias deportivas de interés y habilidades dell chico excepcional. b) Se respetará la decisión tomada  c) se elaborará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, d) se adquirirá el material necesario para su práctica del muchacho y realizar los trámites para su participación en la competencia deportiva. d) Una vez practicado durante un mes el muchacho solo; será responsable  de mejorar su realización y ser perseverante . 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Antes de participar en el deporte deberá haber dejado arregladas las cosas personales, y haber realizado las actividades encomendadas. 

· Valores: ofrecer mi mayor esfuerzo, Mantener orden en mis cosas personales, aprovechar el tiempo y respeto a los demás.

j. Momento de Lenguaje: 

· Realizar la lista de vocabulario:
Establecer todo el vocabulario a utilizar: deporte, competencia, tiempo, descanso, actividad, constancia, práctica, medalla, trofeo, lugar, instructor, disciplina, material.

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
k. Momento de la Acción:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la ruta, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si la actividad elegida se me dificulta?, ¿ y si no tengo el material que necesito?, ¿ y si no soy constante? ¿ y si el lugar me queda lejos?, ¿ y si mi instructor no me cae bien?

·  La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será en primera instancia responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión. 


l. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿ Logró el muchacho participar en competencias?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.

I. NOMENCLATURA DEL PROYECTO  

Capitulo 6: Sociedad, Inciso 3: Independencia personal, Subinciso iii: Deportes, Enfoque: Lenguaje

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“DERROTA Y TRIUNFO”.
Objetivo: El muchacho reconocerá la derrota y el triunfo.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

Lenguaje:

f. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos simultaneo: los pasos para manejar el tiempo libre.  

· Proceso sucesivos: las diferentes opciones para realizarlo.  

· Organización de tiempo y espacio: ¿Que me gusta hacer?, ¿Que puedo hacer?  ¿Cuánto me cuesta hacerlo? 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si  no tengo la habilidad para hacerlo?, 

¿ y si no soy constante?, ¿ y si el lugar me queda muy lejos?, ¿ y si no tengo dinero para pagarlo? 

          Desde la Afectividad 

· Valores: aprovechamiento del tiempo, perseverancia.

· Normas: responsabilidad, constancia.

Desde la Autonomía

· Lateralidad: caminar sobre la banqueta, cruzar la calle por las esquinas y fijarse hacia ambos sentidos.
· Autonomía: 

· Personal: trasladarse con cuidado, disfrutar la actividad y esforzarse.
· Social: convivencia y respeto.
· Moral: aprovechar el tiempo y cumplir con lo establecido.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

m. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, y  ayudará a propiciar la autonomía del chico excepcional. Aprenderá a que cuando participe en competencias deportivas luche por dar su máximo esfuerzo  y reconozca el triunfo y la derrota y llegue a aprender de ambos. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 30 días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Analizamos las opciones de deporte  según los intereses y habilidades del muchacho así como los costos, horarios etc. Y las posibilidades de participar en competencias deportivas.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de algún miembro de la familia conocerán más acerca de las opciones de deportes para el chico excepcional. b) Se respetará la decisión tomada  c) se elaborará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, d) se adquirirá el equipo  necesario para su práctica y su incorporación a competencias. d) Una vez practicado durante un mes el muchacho solo; será responsable  de mejorar su realización y ser perseverante . 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Antes de practicar su deporte se deberá haber dejado arregladas las cosas personales, y haber realizado las actividades encomendadas. 

· Valores: Mantener orden en mis cosas personales, aprovechar el tiempo y dar mi máximo esfuerzo, respeto a los demás.

n. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: tiempo, récord, descanso, actividad, constancia,instructor,competencia,triunfo,derrota,mejora,disciplina,dieta,práctica,disfruta,material.

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 

o. Momento de la Acción:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la  secuencia  previa a a una competencia deportiva, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si la deporte elegido se me dificulta?, ¿ y si no tengo el equipo que necesito?, ¿ y si no soy constante? ¿ y si me pongo nervioso?

·  La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será en primera instancia es responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión. 


p. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿ Logró el muchacho aprender del triunfo y la derrota?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I. NOMENCLATURA DEL PROYECTO  

Capitulo 6: Sociedad, Inciso 3: Independencia personal, Subinciso iii: El Descanso, Enfoque: Lenguaje

NOMBRE DEL PROYECTO:

“ MI TIEMPO DE DESCANSO”.
Objetivo: El muchacho disfrutará su tiempo de descanso.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

Lenguaje:

g. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos simultaneo: los pasos para manejar el tiempo de descanso.  

· Proceso sucesivos: las diferentes opciones para realizarlo.  

· Organización de tiempo y espacio: ¿Que me gusta hacer?, ¿Que puedo hacer?  ¿Cuánto me tiempo puedo hacerlo? 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si  no me permiten  hacerlo?, 

¿ y si me quedo dormido?, ¿ y si el lugar que elegí está ocupado?, ¿ y si los demás hacen mucho ruido? 

          Desde la Afectividad 

· Valores: descanso, aprovechamiento del tiempo.

· Normas: responsabilidad, respeto.

Desde la Autonomía

· Lateralidad: realizar las cosas con precaución
· Autonomía: 

· Personal: trasladarse con cuidado, disfrutar la actividad y relajarse.
· Social: convivencia y respeto.
· Moral: aprovechar el tiempo y cumplir con lo establecido.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

q. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, y  ayudará a propiciar la autonomía del chico excepcional. Aprenderá a disfrutar el tiempo de descanso y a respetar el de los demás. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 15 días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Analizamos las opciones de actividades según los intereses y habilidades del muchacho así como los horarios etc.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de algún miembro de la familia analizarán acerca del tiempo en general  y del chico excepcional. b) Se respetará la decisión tomada  c) se elaborará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, d) se adquirirá el material necesario para su elaboración entonces así el muchacho  podrá practicar la actividad seleccionada. d) Una vez practicado durante 15 días el muchacho; será responsable  de elegir su actividad de descanso y realizarla.

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Antes de disponer del tiempo de descanso se deberá haber dejado arregladas las cosas personales, y haber realizado las actividades encomendadas. 

· Valores: Mantener orden en mis cosas personales, disfrutar del tiempo de descanso y respeto a los demás.

r. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: tiempo libre, descanso, actividad constancia práctica, disfruta, material.

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 

s. Momento de la Acción:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. Diariamente para que el muchacho planifique paso a paso su espacio del tiempo de descanso, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si la actividad elegida se me extiendo?, ¿ y si a veces no lo realizo?, ¿ y si no soy constante?

·  La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será en primera instancia es responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión. 


t. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿ Logró el muchacho aprovechar su tiempo de descanso?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I. NOMENCLATURA DEL PROYECTO  

Capitulo 6: Sociedad, Inciso 3: Independencia personal, Subinciso iii: Manejo del Tiempo Libre, Enfoque: Lenguaje

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“ MI TIEMPO LIBRE”.
Objetivo: El muchacho aprovechará su tiempo libre.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

Lenguaje:

h. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos simultaneo: los pasos para manejar el tiempo libre.  

· Proceso sucesivos: las diferentes opciones para realizarlo.  

· Organización de tiempo y espacio: ¿Que me gusta hacer?, ¿Que puedo hacer?  ¿Cuánto me cuesta hacerlo? 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si  no tengo la habilidad para hacerlo?, 

¿ y si no soy constante?, ¿ y si el lugar me queda muy lejos?, ¿ y si no tengo dinero para pagarlo? 

          Desde la Afectividad 

· Valores: aprovechamiento del tiempo, perseverancia.

· Normas: responsabilidad, constancia.

Desde la Autonomía

· Lateralidad: caminar sobre la banqueta, cruzar la calle por las esquinas y fijarse hacia ambos sentidos.
· Autonomía: 

· Personal: trasladarse con cuidado, disfrutar la actividad y esforzarse.
· Social: convivencia y respeto.
· Moral: aprovechar el tiempo y cumplir con lo establecido.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

u. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, y  ayudará a propiciar la autonomía del chico excepcional. Aprenderá a aprovechar útilmente su tiempo libre y a respetar el de los demás. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 15 días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Analizamos las opciones de actividades según los intereses y habilidades del muchacho así como los costos, horarios etc.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de algún miembro de la familia conocerán más acerca de las opciones manifestadas por el chico excepcional. b) Se respetará la decisión tomada  c) se elaborará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, d) se adquirirá el material necesario para su elaboración entonces así el muchacho  podrá practicar la actividad seleccionada. d) Una vez practicado durante un mes el muchacho solo; será responsable  de mejorar su realización y ser perseverante . 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Antes de disponer del tiempo libre se deberá haber dejado arregladas las cosas personales, y haber realizado las actividades encomendadas. 

· Valores: Mantener orden en mis cosas personales, aprovechar el tiempo y respeto a los demás.

v. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: tiempo libre, descanso, actividad constancia práctica, disfruta material. 

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 

w. Momento de la Acción:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. Diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la ruta, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿y si la actividad elegida se me dificulta?, ¿ y si no tengo el material que necesito?, ¿ y si no soy constante? ¿ y si el lugar me queda lejos?

·  La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será en primera instancia es responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión. 


x. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿ Logró el muchacho aprovechar su tiempo libre ?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: Transporte, Subinciso: Normas y acciones de seguridad, Enfoque: Lenguaje 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“CONOZCO LAS NORMAS Y ACCIONES DE SEGURIDAD”.
Objetivo: el muchacho practicará  las normas y acciones de seguridad 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Lenguaje: 

Desde los Procesos Cognitivos:

· Memoria: Proceso simultaneo: las normas de seguridad.

y procesos sucesivos: el semáforo, la banqueta, paso y puente peatonal, persona extraña y saber pedir ayuda. Etc.

· Organización de tiempo y espacio: Mi colonia, mi ruta de trabajo, la ruta de actividades y diversiones. 

· Planificación: organizar  las normas de seguridad por importancia, ¿Y si me pierdo? ¿ Y si se hace de noche? ¿ Y si la banqueta está en reparación?¿ y si el semáforo está descompuesto? ¿ y si hay mucha tráfico?

Desde la Afectividad 

· Valores: Seguridad, responsabilidad al caminar, el respeto por las normas viales y cumplir con las normas de seguridad.

· Normas: de seguridad, de convivencia. Teléfonos de emergencia

Desde la Autonomía 

· Lateralidad: Caminar con precaución, cruzar la calle  por las esquinas,  medir la velocidad de los autos, fijarse para los dos sentidos de la calle, respetar el semáforo, evitar calles poco transitadas u obscuras.  

· Autonomía: 

· Personal: Portar identificación, agenda y teléfonos de emergencia, móvil, dinero extra para cualquier imprevisto.
· Social: saber pedir ayuda a la persona indicada, y no hablar con extraños,  manejo de los teléfonos de emergencia, evitar caminar solo de noche o por lugares poco transitados.
· Moral: respetar a  los demás. 
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 
· Para qué nos va a servir este proyecto: Servirá principalmente al muchacho excepcional para identificar las normas de seguridad, para que reconozca su importancia y para que logre trasladarse con mayor protección.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 7 días, y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para que el muchacho identifique las normas de seguridad: Seleccionar las normas de seguridad que se van a trabajar, agregar fotografía por cada norma, especificar la importancia que tiene cada norma, estudio diario de las normas mencionadas, contacto directo con las normas, es decir, ponerlas en práctica y evaluar si el muchacho identifica o no las normas de seguridad. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) elaborará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho identificará las normas de seguridad y las practicará  en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante siete días el muchacho, por sí solo deberá ser capaz de identificar y practicar las normas  de seguridad. 

Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Seguridad, responsabilidad y  respeto.

· Valores: autonomía, convivencia. 

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: seguridad, velocidad, accidente, caminar, correr, zona y puente               peatonal, precaución, tránsito, policía, extraño, luz, oscuro, etc. 

El álbum de imágenes: apoyo didáctico (Verifique en el capítulo “X” del manual.)

Momento de la Acción:

Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico.

Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿Y si me pierdo?,¿ Y si se hace de noche? ¿ Y si la banqueta está en reparación?¿ y si el semáforo está descompuesto? ¿y si hay mucho tráfico?, 

La realización del proyecto

La realización de este proyecto será en primera instancia es responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión. 


La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿Logró el muchacho identificar las señales de tránsito?  

· ¿logró el muchacho practicar las normas de seguridad?

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas y valores conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I. NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: Conocimiento del entorno, Subinciso: Reglas de vialidad, Enfoque: Lenguaje 

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“CONOZCO LAS NORMAS Y SEÑALAMIENTOS VIALES”.
Objetivo: el muchacho reconocerá todos los señalamientos de vialidad 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Lenguaje: 

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: Proceso simultaneo: las normas de vialidad


           y procesos sucesivos: el semáforo, la banqueta, paso peatonal. Etc.

· Organización de tiempo y espacio: Mi colonia, las avenidas, los puentes, los semáforos, los letreros de las calles, los policías y agentes de tránsito etc. 

· Planificación: organizar todos los señalamientos viales por grupos y por importancia, Y si está descompuesto el semáforo?, y si hay mucho trafico, y si no están pintadas las líneas peatonales en la calle? Y si no hay puente peatonal?

Desde la Afectividad 

· Valores: Seguridad, responsabilidad al caminar, el respeto por las normas viales.

· Normas: de vialidad, de convivencia. Teléfonos de emergencia

Desde la Autonomía 

· Lateralidad: Cruzar la calle por las esquinas,  medir la velocidad de los autos, fijarse para los dos sentidos,  

· Autonomía: 

· Personal: Cruzar las avenidas por el puente peatonal, uso del teléfono.
· Social: las luces del semáforo, el sentido de la calle, las flechas en las calles, saber pedir ayuda, uso de los teléfonos de emergencia
· Moral: respetar al agente de transito. 
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 
· Para qué nos va a servir este proyecto: Servirá principalmente al muchacho excepcional para identificar las normas viales, para que reconozca su importancia y para poderse trasladar con seguridad.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 10 días, y participarán el muchacho excepcional, los padres y los hermanos (sólo si están en edad de apoyar). 

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para que el muchacho identifique las normas de vialidad: Seleccionar las normas viales que se van a trabajar, agregar fotografía por cada norma, especificar la importancia que tiene cada norma, estudio diario de las normas mencionadas, contacto directo con las normas, es decir, ponerlas en práctica y evaluar si el muchacho identifica o no las normas viales. 

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho identificará los señalamientos viales y practicará las normas viales en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante diez días el muchacho deberá ser capaz de identificar los señalamientos y practicar las normas viales. 

Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: Seguridad, responsabilidad al caminar por la calle, el respeto por las normas viales.

· Valores: de vialidad, de convivencia. Teléfonos de emergencia.

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: Semáforo, calle, banqueta, puente, esquina, zona peatonal, puente, letrero, señal, sentido, velocidad, rojo, amarillo, verde, alto, siga, precaución, tránsito, policía, etc. 

El álbum de imágenes: apoyo didáctico (Verifique en el capítulo “X” del manual.)

Momento de la Acción:

Planificación con el álbum y el apoyo didáctico: el muchacho planificará 10 minutos diarios con ayuda del álbum fotográfico.

Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿Y si está descompuesto el semáforo?, ¿y si hay mucho trafico?, ¿y si no están pintadas las líneas peatonales en la calle?, ¿Y si no hay puente peatonal?.

La realización del proyecto

La realización de este proyecto será en primera instancia es responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión. 


La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿Logró el muchacho identificar las señales de tránsito?  

· ¿logró el muchacho practicar las normas viales?

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas y valores conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: Relaciones Humanas, Subinciso: Roles sociales, Enfoque: Afectividad

NOMBRE DEL PROYECTO:

“IDENTIFICO LOS DIFERENTES ROLES SOCIALES”.
Objetivo: El muchacho será capaz de identificar los diferentes roles sociales. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de objetivos: cómo se comportan las personas?, hombres y mujeres actúan diferente? niños, adolescentes y adultos son distintos?
· Planificación de resolución de problemas: definir estrategias para el aquí y el ahora, analizo que es lo que quiero, a que estoy dispuesto, y elijo que hacer.
· Planificación de estrategias: ¿ Y si la actividad que elegí después no me gusta?, ¿y si  lo que quiero hacer se me dificulta?

Desde el Lenguaje 

· Conversación: mantener una conversación apropiada, dando oportunidad a la intervención que todos los miembros participen en el proyecto.
· Diálogo: dar importancia a la escucha y a los gustos de la persona, comprender las diferencias y apoyarse aún después de tomar decisiones. 
Desde la Autonomía

· Personal: conozco diferentes personas.
· Social: Convivo con hombres y mujeres. 
· Moral: respetar lo planeado aún después de que el muchacho tome la decisión 

Desde el Lenguaje 

· Conversación: Mantener una conversación apropiada, dando oportunidad para que todos los miembros de la familia participen de manera activa en el proyecto
· Diálogo: Se debe dar mucha importancia a la participación  y a los gustos e intereses del chico excepcional, y siempre brindar importancia a sus comentarios y respeto  a las decisiones. 
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Servirá principalmente al muchacho excepcional, mejorará la afectividad y seguridad personal, aprenderá a convivir con personas de ambos sexos. Y tratarlas de manera diferente. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer:  El proyecto durará 15 días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar)

· Qué vamos a hacer: definimos los pasos para mostrar los diferentes roles: se eligen los más importantes, en que orden se van enseñar, que nos interesa que aprenda y como se lo vamos a enseñar. 
· Cómo: el proyecto se llevará a cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la persona conocerá las diferencias entre sexos, así como los distintos roles sociales. b) elaborará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo. c) practicará y planificará en compañía de un adulto. d) una vez practicado durante 20 días el muchacho será capaz de identificar y relacionarse adecuadamente.

Ponernos de acuerdo de los Valores y Normas:

· Normas: relacionarnos acorde con cada persona y comportarnos adecuadamente conforme a la ocasión.
· Valores: Respeto y tolerancia.
· Momento de Lenguaje:

Realizar lista de vocabulario: conducta, hombre, mujer, niño, joven, adulto, responsabilidad, derecho, consecuencia, etc.
  

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 

a. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 15 minutos diariamente para que el muchacho se familiarice con las palabras y   las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será responsabilidad de la familia con ayuda del muchacho. Aprovechando cualquier situación externa para reafirmar el aprendizaje. 


b. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho identificar el área privada y utilizarla por iniciativa propia?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: Plan de vida, Subinciso: Objetivos, intereses y gustos personales, Enfoque: Afectividad.

NOMBRE DEL PROYECTO:

“EXPRESO MIS GUSTOS E INTERESES”.
 Objetivo: El muchacho será capaz de manifestar sus deseos. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO.

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de objetivos:  ¿Cómo me voy a comunicar?  ¿ Qué es lo que voy a comunicar? ¿ De cuánto tiempo dispongo? ¿En qué momento? ¿ A quién se lo voy a comunicar?   
· Planificación de resolución de problemas: Verificar con que recursos se cuenta, de cuento tiempo se dispone, quien será el receptor, y en que lugar se realizará la conversación.
· Planificación de estrategias: ¿y si no entienden lo que digo?, ¿y si no me pueden  escuchar?, ¿ y si no quiero platicar?
Desde el Lenguaje 

· Conversación: Mantener una conversación apropiada, dando oportunidad para que todos los miembros de la familia participen de manera activa en el proyecto
· Diálogo: Se debe dar mucha importancia a la participación  y a los gustos e intereses del chico excepcional, y siempre brindar importancia a sus comentarios y respeto  a las decisiones. 
Desde la Autonomía 

·  Personal: Elegir mis gustos, expresar mis deseos, tomar mis decisiones.
· Social: Entablar conversaciones, hacer amistades. 

·  Moral: Respetar opiniones, tolerancia a la diversidad de ideas.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Servirá a todos los miembros de la familia, ya que al conocerse más; mejorará  la comprensión y entendimiento entre ellos. Y especialmente al chico excepcional para ejercitar la comunicación.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 15 días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

                  Qué vamos a hacer: Se definirán los pasos para convocar reuniones periódicas en         
 las que los miembros de la familia puedan  expresar: que es lo que quiero, que voy.                  

   a hacer, que me interesa etc.
   Cómo: El proyecto se llevará a cabo de la siguiente manera: a) se realizarán reunio    

  nes en las que los miembros de familia expresen sus opiniones y puntos de vista y    reconociendo  interés y respeto a pesar de tener diferencias de opinión.

  b) Se elaborará un álbum y se realizará la planificación diaria con la ayuda del       álbum c) el muchacho podrá practicar en espacios asignados así como otras ocasiones tales como la hora de las comidas y fines de semana.

     Ponernos de acuerdo de los Valores y Normas:

                 Normas:   Asignar espacios, establecer tiempo, turnos para que todos los miembros                                                              

                  Participen.

                 Valores: Saber escuchar, interés y respeto .
              Momento de Lenguaje:

  Realizar Lista de vocabulario: sentimientos, triste, contento, enojado, preocupado, compartir, etc.

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: 

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 

c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 15 minutos diariamente para que el muchacho se familiarice con las palabras y   las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será responsabilidad de la familia con ayuda del muchacho. Aprovechando cualquier situación externa para reafirmar el aprendizaje. 


d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho identificar el área privada y utilizarla por iniciativa propia?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capítulo: 6 Contexto Social, Inciso: Independencia personal, Subinciso: Respeto por los demás, Enfoque:  Afectividad 

NOMBRE DEL PROYECTO:

“RESPETO A LOS DEMÁS ”.
 Objetivo: El muchacho será capaz de respetar a los demás.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 
Afectividad: 

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de objetivos: Definir qué es el respeto?, Cómo me gustaría que me respetaran? Qué necesito respetar de los demás?, Qué consecuencias habrá si no respeto a los demás? Etc.
· Planificación de resolución de problema: Definirá la familia junto con el chico excepcional cada uno de los cuestionamientos anteriores, así mismo se elaborarán entre todos los miembros,  un reglamento ó consecuencias en caso de incumplimiento.

· Planificación de estrategias: ¿Y si algún miembro no asiste a la reunión de la elaboración del reglamento?, y si no estamos todos de acuerdo en el reglamento?, ¿y si violo el reglamento? ¿y si no cumplo con la consecuencia?

Desde el Lenguaje 

· Conversación: Es importante convocar a todos los miembros de la familia para que dentro de un ambiente cordial y confianza se exprese de manera individual qué esperan se le respete a cada  quien y  que todos participen en la realización del reglamento familiar.
· Diálogo: el chico excepcional en compañía del miembro de familia establecido  verificará que haya comprendido la importancia del respeto y que el acuerdo común haya quedado totalmente claro para el muchacho. En caso de que haya quedado alguna duda será el momento oportuno para  aclararla.
Desde la Autonomía 

· Personal: Expresar mis puntos de vista y que mi opinión sea tomada en cuenta.

· Social: Favorecerá mis relaciones con los demás.

· Moral: Respetar un acuerdo tomado en familia.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: Tiempos y Espacio

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los miembros de la familia para que seamos capaces de expresar nuestros puntos de vista sobre el respeto beneficiando así nuestra convivencia y relación, desarrollará la capacidad de ponernos de acuerdo en decisiones familiares.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: Participarán todos los  miembros de familia y se le impulsará al chico excepcional para que participe de forma activa. 

· Qué vamos a hacer: Durante la asamblea inicial participará toda la familia expresando sus particulares puntos de vista y en la realización del reglamento. Se asignará  un coordinador para que de manera particular verifique que la información haya quedado clara al muchacho excepcional.
· Cómo: El proyecto se llevará a cabo de la siguiente manera: a) Durante la asamblea inicial se realizará el reglamento familiar, b) se elaborará el álbum y la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el coordinador de este proyecto  propiciará la práctica  y una convivencia  positiva para que el chico excepcional entienda y viva el objetivo a cumplir.
Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:
· Normas: Se cumpla el reglamento familiar, y con la consecuencia de nuestros actos.
· Valores: respeto, tolerancia, responsabilidad y convivencia sana.
Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: reglas, todos, trato, reglamento, exigir, cumplir, consecuencia, autoridad, etc.
  

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 

a. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 15 minutos diariamente para que el muchacho se familiarice con las palabras y   las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será responsabilidad de la familia con ayuda del muchacho. Aprovechando cualquier situación externa para reafirmar el aprendizaje. 


b. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho identificar el área privada y utilizarla por iniciativa propia?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: Economía, Subinciso: Ahorro, Enfoque: Afectividad.

NOMBRE DEL PROYECTO:

“AHORRO ”.
 Objetivo: El muchacho será capaz de ahorrar para adquirir algo específico. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de objetivos: ¿cuánto gano?, ¿cuánto requiero para mis gastos?, ¿ en dónde voy a ahorrar? , ¿qué necesito para ahorrar?, ¿para qué quiero ahorrar? Etc.
· Planificación de resolución de problema: Definir estrategias para el aquí y el ahora: analizo que es lo que deseo adquirir, de cuanto dinero dispongo, cuanto me hace falta, donde venden lo que quiero, comparo precios en diferentes lugares. 
· Planificación de estrategias: ¿Y si en la tienda se agotó el artículo?, ¿y si el artículo cambio de precio? ¿y si cambio de opinión?

Desde el Lenguaje 

· Conversación: Mantener una conversación apropiada, dando oportunidad a la intervención de todos los miembros que participen en el proyecto.
· Diálogo: Dar importancia a la escucha y a los gustos de la persona, comprender las diferencias y apoyarse aún después de tomar las decisiones.

Desde la Autonomía 

· Personal: decidir que quiero ó necesito, cuidar el artículo.
· Social: ir de compras, comparar precios.
· Moral: respetar lo planeado aún después de que el muchacho tome la decisión.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Servirá principalmente al muchacho excepcional, a analizar gustos ó necesidades y fijarse objetivos a través del hábito del ahorro.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 30 días (2 pagos) y                      Participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos en caso de que                      estén en edad de apoyar.

· Qué vamos a hacer: definimos los pasos para comprar el artículo con el          
                      Ahorro, que es lo que quiero, que es lo que necesito, a donde voy a ir a comprar

                       lo, comparo precios.

· Cómo: El proyecto se llevará a cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial  todos los pasos planteados en el punto anterior, b) elaborará el álbum y realizará la planeación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará y planificará el ahorro en compañía de un adulto, d) una vez practicado durante 30 días el muchacho deberá ser capaz de ahorrar con un fin determinado y comparar el artículo elegido antes de adquirirlo. 
Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas: cuánto dinero necesito, comparar precios, calidad y utilidad del artículo.
· Valores: constancia, respetar los gustos del muchacho.
Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario:
billete, moneda, valor, pago, ahorro, precio, interés.          Calidad, tienda, comparar, uso etc.  

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 

e. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 15 minutos diariamente para que el muchacho se familiarice con las palabras y   las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será responsabilidad de la familia con ayuda del muchacho. Aprovechando cualquier situación externa para reafirmar el aprendizaje. 


f. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho identificar el área privada y utilizarla por iniciativa propia?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: Economía, Subinciso: Aportación al hogar, Enfoque:  Afectividad.

NOMBRE DEL PROYECTO:

“ CONTRIBUYO ECONÓMICAMENTE AL HOGAR ”.
Objetivo: El muchacho apoyará económicamente al hogar. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Desde los Procesos Cognitivos: 

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de objetivos: ¿ voy a participar económicamente?, ¿ de cuánto será mi aportación? ¿con que frecuencia? Etc.
· Planificación de resolución de problema: definir estrategias para el aquí y el ahora: verifico cuanto es mi sueldo, cuanto dinero necesito para mis gastos, ¿cuánto necesito ahorrar?

· Planificación de estrategias:  ¿y si a veces no puedo apoyar con lo establecido? ¿y si tengo un imprevisto?, ¿y si cambié de opinión?, ¿y si no se necesita de mi aportación?

Desde el Lenguaje 

· Conversación: Mantener una conversación apropiada, dando oportunidad a la intervención de todos los miembros participen en el proyecto.
·  Diálogo: Dar importancia a la escucha, y necesidades del chico excepcional, comprender las diferencias y apoyarse aún después de tomar decisiones.

Desde la Autonomía 

· Personal: cooperar en los gastos de la  casa.
· Social: compartir en familia.
· Moral: respetar lo planeado, aún después de que el muchacho tome la decisión.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Servirá a todos pero principalmente al muchacho excepcional, mejorando su integración a la familia al sentir que es capaz de apoyar y compartir. E incrementará su autonomía y autoestima.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: el proyecto durará 30 días ( 2 pagos) y participará el muchacho excepcional, padres y hermanos( en caso de estar en edad de  participar)

· Qué vamos a hacer: Definimos las necesidades de la familia, se establecerá si la aportación será eventual ó fija, si será una cantidad establecida o la compra de un artículo. 
· Cómo: El proyecto se llevará a cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) elaborará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará y planificará en la compra o  pagos de la casa con las aportaciones en compañía de un adulto, d) una vez practicada durante 30 días el muchacho deberá ser capaz de hacer una compra específica con su propia aportación.  
Ponernos de acuerdo de los valores y las normas:

Normas: Que aportación se va asignar, en que se va a utilizar, con que frecuencia.

            Valores: respetar las diferencias
Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: sueldo, dinero, monedas, billete, aportar, compartir, ahorro. etc
  

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 

a. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 15 minutos diariamente para que el muchacho se familiarice con las palabras y   las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será responsabilidad de la familia con ayuda del muchacho. Aprovechando cualquier situación externa para reafirmar el aprendizaje. 


b. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho identificar el área privada y utilizarla por iniciativa propia?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: Economía, Subinciso: Trabajo por remuneración económica, Enfoque: Afectividad

NOMBRE DEL PROYECTO:

“MI TRABAJO”.
 Objetivo: El muchacho será capaz de integrarse al área laboral. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

· Planificación de objetivos: ¿ en dónde voy a trabajar?, ¿ cuánto me van a pagar?, ¿ qué voy a hacer?, ¿ qué horario voy a tener?, ¿ cómo me voy a ir ¿ etc.
· Planificación de resolución de problemas: definir estrategias para la incorporación al trabajo, que necesito aprender,  quien me va a dar la capacitación, que me hace falta para trabajar, que voy a hacer con mi remuneración económica.

· Planificación de estrategias: ¿ y si no se que hacer con mi sueldo?, ¿ y si pierdo mi dinero?

¿y si me lo piden prestado?

Desde el Lenguaje   

· Conversación: mantener una conversación apropiada dando oportunidad a todos los miembros que participen en el proyecto.
· Diálogo: dar importancia a la escucha y a los gustos de la persona, comprender las diferencias y apoyarse aún después de tomar las decisiones. 
Desde la Autonomía 
· Personal: cumplir  con mi trabajo, decidir que hacer con mi remuneración económica.

· Social: Compartir 

· Moral: Respetar los acuerdos establecidos. 
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto:

· Para qué nos va a servir este proyecto: 

Servirá principalmente al  muchacho excepcional ya que le ayudará a mejorar su      

Autonomía y aprenderá a ahorrar y a fijarse metas económicas.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: 

El proyecto durará un mes ( 2 pagos ) y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos ( que estén en edad de apoyar).

· Qué vamos a hacer: Definimos junto con el muchacho que es lo que quiere y lo que conviene, donde lo puede adquirir, cuanto se necesita ahorrar y en donde.

· Cómo: el proyecto se llevará a cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de  alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial los pasos planteados anteriormente, b) realizará el álbum y la  planeación con ayuda del mismo. c) el muchacho elegirá y planeará sus deseos que adquirirá con su sueldo. 
· Ponernos de acuerdo

                 Normas: Administrar su sueldo, cuanto dinero va a necesitar para sus           

     Gastos personales, de cuanto dispone para gastar.

     Valores: respetar los gustos del muchacho

Momento de Lenguaje:

Realizar Lista de vocabulario:
 trabajo, actividad,  horario, salida, entrada, jefe, compañeros, reglamento, descanso, sueldo. etc 

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 

a. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 15 minutos diariamente para que el muchacho se familiarice con las palabras y   las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será responsabilidad de la familia con ayuda del muchacho. Aprovechando cualquier situación externa para reafirmar el aprendizaje. 


b. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho identificar el área privada y utilizarla por iniciativa propia?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: Relaciones humanas, Subinciso: Mis amigos, Enfoque:  Afectividad, 

NOMBRE DEL PROYECTO:

“MIS AMIGOS”.
 Objetivo: El muchacho será capaz de hacer amigos y de convivir con ellos. 

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Afectividad:

 Desde los Procesos Cognitivos: 

· Planificación de objetivos: ¿ qué es un amigo?,¿ qué necesito para hacer amigos? ¿ dónde puedo hacer amigos?, ¿ a dónde puedo salir con mis amigos? Etc.
· Planificación de resolución de problemas: definir estrategias para el aquí y ahora:  se analiza con que amigos cuento,  a donde puedo salir con ellos, quien nos puede acompañar.
· Planificación de estrategias: ¿Y si mi amigo vive lejos?, ¿y si nos peleamos?, ¿y si no queremos salir?, ¿y si no tenemos dinero?

Desde el Lenguaje 

· Conversación: Mantener una conversación apropiada , dando oportunidad a la intervención de todos los miembros que participen en el proyecto.
· Diálogo: Dar importancia a la escucha y los gustos de la persona, comprender las diferencias y apoyarse aún después de tomar decisiones.
Desde la Autonomía 

· Personal: Elegir mis amigos.

· Social: convivir con ellos

· Moral: respetar las amistades y planes del muchacho
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: Para qué nos va a servir este proyecto: : servirá principalmente al muchacho excepcional, mejorará su socialización, y seguridad personal.

Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 30 días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos ( en caso de estar en edad de participar).

Qué vamos a hacer: definiremos los pasos para hacer amigos, cómo hacer amigos, y a donde ir con los amigos.

Cómo: el proyecto se llevará a cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) elaborará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará y planificará la convivencia y salidas con sus amigos con la compañía de un adulto, d) una vez practicado durante 30 días, el muchacho deberá ser capaz de salir con sus amigos.
Ponernos de acuerdo

Normas: avisar siempre que voy a salir, a donde voy a ir, con quien y a que hora

Regreso.                     

Valores: respetar los gustos de los muchachos

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario:
 amigo, convivencia, diversión compañía, compartir, salida, plática,   

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 

g. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 15 minutos diariamente para que el muchacho se familiarice con las palabras y   las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será responsabilidad de la familia con ayuda del muchacho. Aprovechando cualquier situación externa para reafirmar el aprendizaje. 


h. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho identificar el área privada y utilizarla por iniciativa propia?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: relaciones humanas, Subinciso: Actividades sociales con los amigos, Enfoque Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO:

“CONVIVO CON  MIS AMIGOS”.
 Objetivo: El muchacho será capaz de convivir con sus amigos.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Procesos Cognitivos: 

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: Proceso sucesivos: los pasos para salir de mi casa y llegar a mi destino 


           Procesos simultaneo: la ruta de su casa al encuentro con los amigos.

· Organización de tiempo y espacio: El tiempo de la ruta, cuando pasa el camión, cuanto hago a la parada del camión, y el tiempo asignado a la salida.

· Planificación de acciones / en la acción: ¿ y si no pasa el camión?, ¿ y si mi amigo no llega?,¿ y si el lugar del encuentro está cerrado? ¿ y si no tengo dinero suficiente?
     ¿si no logramos ponernos de acuerdo? etc.
b. Desde el lenguaje

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: traslado, ubicar el  lugar de la cita, uso del dinero, pedir ayuda.

c.  Desde la Afectividad 

· Normas: de seguridad, de emergencia, de convivencia.
· Valores: amistad, puntualidad, responsabilidad, respeto.
· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes  y ayudará al chico excepcional para sociabilizar más y a incrementar la autonomía.

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 20 días y participarán el muchacho excepcional padres, y hermanos (en caso de estar en edad de participar)

· Qué vamos a hacer: definimos los pasos para hacer amigos y poder convivir con ellos en lugares públicos con quien voy a salir, a donde vamos a ir, que camión necesito tomar, a que hora quedamos de vernos, a que hora debo de regresar. Definir el vocabulario a utilizar. etc. 
· Cómo: El proyecto se llevará a cabo de la siguiente manera a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior. b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo. c) el muchacho practicará en compañía de un adulto. D) una vez practicado durante 20 días el muchacho deberá irse en camión si se requiere por sí mismo

Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

Normas de la casa: salir dejando mis obligaciones terminadas, avisando a                dónde voy a ir, con quien y a que hora voy a regresar.  

Normas personales: Presentación apropiada, normas de seguridad; portar con mi identificación, mi agenda telefónica, y mi teléfono celular, contar con dinero extra para cualquier imprevisto y saber pedir ayuda.
Normas calle: Respetar las normas de vialidad, utilizar reglas de cortesía, abordar y bajar con precaución del autobús.

            Valores: Orden en mis cosas, puntualidad, convivencia y respeto.

Momento de Lenguaje:

Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: amigo, cita, punto de reunión, convivencia, diversión, camión, calle etc.
  

El álbum de imágenes (apoyo didáctico) Verifique en el capítulo X del manual.

c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum ( apoyo didáctico):

Dedicar 10 minutos diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la ruta apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.

· Resolución de problemas ¿Y si?

¿Y si el camión no pasa? ¿Y si no encuentro el lugar? ¿ Y si mi amigo no llega?

d. La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué Logró  el muchacho?   

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: Deporte, Subinciso: Práctica del deporte, Enfoque: Autonomía 

NOMBRE DEL PROYECTO:

“PARTICIPO EN ACTIVIDADES DEPORTIVAS ”.
 Objetivo: El muchacho será capaz de practicar el deporte.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Proceso sucesivos: conocer las opciones de deporte y elegir la que me gusta.
· Procesos simultáneos: verificar si puedo hacer el deporte que me gusta.

· Organización de tiempo y espacio: Conocer el deporte, donde lo puedo realizar, aprenderlo y practicarlo etc. 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿ y si no lo puedo dominar?, ¿y si no me aceptan en el grupo?, ¿ y si no tengo el equipo que se  necesita?, ¿Y si necesito practicarlo?, ¿ y si necesito de un compañero para practicarlo?, ¿ y si me lastimo? etc.
Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: características del deporte, equipo necesario, costo de la práctica, lugar  donde se practica. 

Desde la Afectividad 

· Normas: disfrutarlo, seguridad, compromiso.

· Valores: puntualidad, responsabilidad, respeto.

· Valoración de las diferencias: el respeto de mi ritmo y tiempo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto:

· Para qué nos va a servir este proyecto: nos servirá a todos los participantes principalmente al chico excepcional para incrementar su autonomía y ampliará  su círculo social, para disciplina y salud.  

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: el proyecto durará 30 días el participarán el muchacho excepcional padres y hermanos ( en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos los pasos para conocer el deporte , a qué hora vamos a ir, que necesitamos, dónde se encuentra el área para practicarlo, el costo de la práctica, cuanto tardo en llegar, cuanto tiempo necesito de práctica. Cómo: el proyecto se llevará a cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) elaborará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho practicará en compañía de un adulto. d) una vez practicado durante 30 días el muchacho podrá incorporarse sólo.
Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

Normas de la casa: dejar arregladas las cosas personales, llevar el equipo  necesario           

Y responsabilizarse de él.

Normas personales. Presentación apropiada, normas de seguridad: portar con mi identificación, mi agenda telefónica y mi teléfono celular, contar con dinero extra para cualquier imprevisto y saber pedir ayuda.

Normas calle: respetar las reglas del juego.
Valores: Orden y cuidado con mis cosas, puntualidad, constancia, respeto dar mi mayor esfuerzo.  

Momento de Lenguaje:

Lista de vocabulario: 

Establecer todo el vocabulario a utilizar: deporte,  práctica, competencia, esfuerzo, compañero, equipo, reglas etc.
  

Realizar el álbum  (apoyo didáctico): (verifique en el capítulo X del manual)

Momento de la Autonomía:


Planificación con el álbum (el apoyo didáctico)

Dedicar 10 minutos diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la práctica  y reglas del juego, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.
Resolución de problemas: ¿Y si?

¿Si no llego a tiempo?  ¿Si no tengo el equipo que se necesita? ¿Si me lastimo? ¿y si no me aceptan en el grupo?

La realización del proyecto:

La realización de este proyecto será en primera instancia responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión.



La Asamblea Final:


Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué Logró  el muchacho?   

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I. NOMENCLATURA DEL PROYECTO  

Capitulo 6: Sociedad, Inciso 3: Independencia personal, Subinciso iii: Plan de vida, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“SOY ADULTO”.
Objetivo: El muchacho se comportará como adulto.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

i. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: todos los requisitos para lograr que el chico identifique.   

· Proceso simultáneo: el trato que recibe de los demás.  

· Organización de tiempo y espacio: Planificar la capacitación, definir el tiempo que se requiere para capacitarle

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si no lo capta?  ¿y si no lo respetamos?. 

¿ y si se comporta como niño?

j. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Qué es un adulto, cómo debe comportarse un adulto, cuales son los derechos y deberes de todo adulto.
· Desde la Afectividad: Utilizar términos acordes para un adulto, dar trato de adulto,
· Normas: Respeto, tolerancia. 

· Valoración de las diferencias: El respeto a mí mismo y a los demás.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

y. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Será de utilidad para todos los participantes, ya que ayudará a mejorar la autonomía, promoverá el respeto entre los miembros de la familia.     

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará 15 días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos .

· Qué vamos a hacer: Definir: Las características de un adulto, comprometerse a brindar al chico excepcional un trato de adulto. Y promover  que él se comporte como adulto.  Establecer el período para la capacitación. Elaborar el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) Se elaborará el álbum, b) se analizarán los puntos y actividades, C) se pondrán en práctica ejercicios, d) se solicitará apoyo fuera del ámbito familiar. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas de la casa: .Responsabilizarse cada quien de sus acciones, promover la autonomía en todos los miembros de la familia.    

· Normas personales :Respeto, tolerancia, responsabilidad y perseverancia. 

· Normas calle: Consecuencias de mis actos.  

· Valores: Bienestar, independencia.

z. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: adulto, derechos, responsabilidades, punto de vista personal, expresar, compartir.

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 

aa. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho se familiarice con las palabras y   las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿ Y si se comporta como niño? ¿ y si no coopera? ¿y si no le tratamos como adulto? 

·  La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será responsabilidad de la familia definiendo el reglamento interno con ayuda del muchacho. Simultáneamente se aprovechará para reafirmar el aprendizaje fuera del contexto familiar.

 La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿Logró el muchacho comprender el concepto y comportarse como adulto?.

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo: 6 Social, Inciso: Relaciones Humanas, Subinciso: El noviazgo, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO:

“EL NOVIAZGO”.
 Objetivo: El muchacho será capaz de realizar una relación de noviazgo.

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Proceso sucesivos:  el proceso al noviazgo
· Procesos simultáneos: la amistad
· Organización de tiempo y espacio: el período de conocernos, la amistad, la declaración y el noviazgo. 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿ Y si no  se declararme? ¿ Y si no acepta ser mi novio(a)? , ¿y si no le dan permiso?, ¿y nos peleamos? Etc.
B. Desde el Lenguaje 

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: amistad, confianza, empatía.  

Desde la Afectividad 

· Normas: horarios de visita, permisos para las salidas.

· Valores: puntualidad, respeto, responsabilidad. 

· Valoración de las diferencias: respeto  

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

La Asamblea Inicial

Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Servirá para respetar al chico excepcional, dará mayor autonomía e independencia al joven. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: el proyecto durará treinta días y participarán el muchacho excepcional, padres y así como la chica y sus padres.

· Qué vamos a hacer: Definirán lo que es una relación de noviazgo, se establecerán los días y horarios de visita, las salidas. 

· Cómo: El proyecto se llevará acabo de la siguiente manera: a) el muchacho conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior.  b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo. c)  el muchacho practicará inicialmente en compañía de un adulto a visitar a la chica. d) una vez practicado durante 15 días el muchacho deberá acudir a la visita solo.

Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas.

· Normas de la casa: dejar realizadas mis obligaciones personales, respetar horarios y días de visita.
· Normas personales: presentación apropiada, normas de seguridad: portar con mi identificación, mi agenda telefónica y mi teléfono celular, contar con dinero extra para cualquier imprevisto y saber pedir ayuda.
· Normas calle: puntualidad en mis citas, respeto a los demás.

b) Momento de Lenguaje:

Realizar lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: amiga, novia, compromiso, responsabilidad, respeto, salidas, permiso, beso, caricia etc.
  

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo X del manual)

· Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 minutos para que el  muchacho planifique paso a paso la relación y la ruta, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.

· Resolución de problemas ¿Y si?

¿ y si no se declararme? ¿y si ella no acepta ser mi novia? ¿y si no le dan permiso? ¿y si nos enojamos? 

· La realización del proyecto:

La realización del proyecto será en primera instancia responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión.



d. La Asamblea Final:

Que aprendimos y que más podemos aprender

· Evaluación genérica: 

· ¿Qué Logró  el muchacho?   

· ¿Qué más se aprendió?

· ¿Cómo participamos los miembros de la familia?

· ¿Qué cosas se podrían mejorar?

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I. NOMENCLATURA DEL PROYECTO  

Capitulo 6: Sociedad, Inciso 3: Independencia personal, Subinciso iii: Valor de la moneda, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“CONOZCO EL VALOR  Y USO DEL DINERO”.
Objetivo: El muchacho será capaz de efectuar compras sencillas.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: los pasos para salir de mi casa y llegar a mi destino, realizar el encargo, verificando el cambio y regresar a casa.  

· Proceso simultáneo: las diferentes opciones de camino hacia su casa.  

· Organización de tiempo y espacio: a dónde necesito ir? ,¿ qué voy a hacer?

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si no hay lo qué necesito? ¿si no me alcanza el dinero?

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Portar identificación, agenda con teléfonos de emergencia, memorizar o llevar por escrito el encargo, llevar dinero, pedir ayuda en caso de que se requiera.  

c. Desde la Afectividad 

· Normas: disposición de cooperar, regresar cambios, seguridad, 

· Valores: solidaridad, responsabilidad, respeto. 

· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, y  ayudará a propiciar la autonomía del chico excepcional, lo que le permitirá sentirse útil e incrementar su autoestima. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará siete días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Las opciones de encargos. Empezando por la más sencilla y cercana. Se iniciará con un adulto y el chico será sólo observador, posteriormente se le acompañará exclusivamente como apoyo para verificar la realización y por último se le permitirá ir  solo.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho deberá identificar el valor de las monedas a través de ejercicios de práctica. Solicitar que acompañe y participe en compras de la familia, y que él  realice de manera independiente sus propias compras. Ya que lo logre se le motivará a que efectúe encargos cercanos y sencillos se irá incrementando la dificultad y distancia conforme se vaya desenvolviendo.

      distancia y dificultad. b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con c) el muchacho irá diariamente practicando compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante un mes el muchacho solo y se le asignarán encargos. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas de la casa: mostrar disposición hacia  las peticiones de ayuda, 

· Normas personales: Presentación apropiada, normas de seguridad: Portar con mi identificación, mi agenda telefónica y mi teléfono celular, contar con dinero extra para cualquier imprevisto y saber pedir ayuda. 

· Normas calle: Respetar las normas de vialidad,

·  Valores: Colaboración, solidaridad.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: moneda, billete, números, abarrote, farmacia, tortillería, palabras de buenos modales como por favor, gracias

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho  se familiarice con el valor del dinero y planifique paso a paso el proceso de compra e identifique el sitio adecuado conforme al encargo. Apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

¿ Y si se me olvida?  ¿ y si no me alcanza el dinero? ¿ y si el lugar está cerrado?
· La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será en primera instancia responsabilidad de la familia para que se logre la identificación de los números, monedas y billetes. El muchacho iniciará con supervisión y conforme se desenvuelva lo irá realizando solo. 


d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho participar en la realización de encargos por sí mismo?

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I. NOMENCLATURA DEL PROYECTO  

Capitulo 6: Sociedad, Inciso 3: Independencia personal, Subinciso iii: Valor de la moneda, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“TENGO Y EXPRESO MIS GUSTOS E INTERESES”.
Objetivo: El muchacho expresará sus gustos e intereses

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: los pasos para salir de mi casa y llegar a mi destino.  

· Proceso simultáneo: las diferentes opciones de camino hacia su casa.  

· Organización de tiempo y espacio: a dónde quiero ir? 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si me pierdo

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Portar identificación, agenda con teléfonos de emergencia, pedir ayuda.  

c. Desde la Afectividad 

· Normas: de seguridad, de emergencia, uso del teléfono.

· Valores: responsabilidad, respeto. 

· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, y  ayudará a propiciar la autonomía del chico excepcional. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará siete días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Las opciones de destinos según el objetivo de la salida  y volver nuevamente a mi casa. Hacer énfasis en los lugares claves como vecinos conocidos, abarrotes, templo, parque, policía etc.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de algún miembro de la familia conocerá físicamente el área iniciando con espacios pequeños e irlos incrementando conforme al desenvolvimiento del chico excepcional. se iniciará al principio respetando la misma ruta; ya que la domine se incrementará distancia y dificultad. b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá diariamente practicando el irse en camión en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante un mes el muchacho solo y se le asignarán encargos. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas de la casa: Dejar arregladas las cosas personales, salir desayunado, llevando su comida. 

· Normas personales: Presentación apropiada, normas de seguridad: Portar con mi identificación, mi agenda telefónica y mi teléfono celular, contar con dinero extra para cualquier imprevisto y saber pedir ayuda. 

· Normas calle: Respetar las normas de vialidad, abordar y bajar con precaución del autobús.   

· Valores: Orden con mis casas, puntualidad en el trabajo y respeto a los demás.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Camión, dinero, ticket, estación o parada del camión, timbre, choque,  tiempo, tren, calle, avenida, semáforo, zona peatonal, puente peatonal, número, ruta, color y nombre de la parada del camión a utilizar.
· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la ruta, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· Si el camión no pasa.

· Si el camión no me da la parada.

· Si el camión choca.

· Si el camión cambia parcialmente de ruta por algún mantenimiento vial. 

·  La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será en primera instancia es responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión. 


d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho trasladarse en trasporte público por sí mismo, de su casa al trabajo?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I. NOMENCLATURA DEL PROYECTO  

Capitulo 6: Sociedad, Inciso 3: Independencia personal, Subinciso iii: Plan de vida, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“IDENTIFICO MI GENERO”.
Objetivo: El muchacho logrará identificar su género y comportarse acorde al mismo.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: el proceso formativo para lograrlo.  

· Proceso simultáneo: identificar su género y asumirlo.  

· Organización de tiempo y espacio: Se dedicaran 15 minutos diarios

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si no entiende?, ¿y si no le tratamos como adulto?, ¿y si no tiene amigos de su edad?, ¿y si no le damos libertad? 

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: El cuerpo humano, diferenciar los géneros, prendas de vestir.  

c. Desde la Afectividad 

· Normas: Cuidado de mi cuerpo y de mis cosas, tolerancia.

· Valores: Respeto, responsabilidad.
· Valoración de las diferencias: El respeto a mi mismo y a los demás.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Será de utilidad para todos los participantes, reafirmara la identidad personal, favorecerá el trato acorde hacia el chico y mejorara  las relaciones entre los miembros de la familia.     

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará quince días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos .

· Qué vamos a hacer: Definir: La  planeación de la capacitación para  mostrar las diferencias entre hombres y mujeres; comportamientos de niños, adolescentes y adultos, enseñar los cuidados del cuerpo. Definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) Se elaborará el álbum, b) se calendarizarán los temas y actividades, C) se pondrán en práctica ejercicios. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas de la casa: Brindar el trato acorde a la edad y sugerir la ropa adecuada.    

· Normas personales: Presentación apropiada, Higiene personal, Respeto. 

· Normas calle: Respetar las normas sociales.  Evitar riesgos.   

· Valores: Orden, limpieza personal  y tolerancia a los demás.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Partes del cuerpo humano, genitales pene testículos, vagina, describir los cambios físicos en el desarrollo, menstruación, erección, mostrar diferencias entre hombre y mujer, prendas de vestir.

              Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 15 minutos diariamente para que el muchacho se familiarice con las palabras y   las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· ¿y si no entiende?

· ¿y si no le tratamos como adulto?

· ¿y si no tiene amigos de su edad?

· ¿y si no le damos libertad? 

·  La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será responsabilidad de la familia con ayuda del muchacho. Aprovechando cualquier situación externa para reafirmar el aprendizaje. 


d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho identificar su género y comportarse acorde al mismo?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I.  NOMENCLATURA DEL PROYECTO

Capitulo 6: Sociedad, Inciso 3: Independencia personal, Subinciso iii: Transporte, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“ME VOY SÓLO EN CAMIÓN”.
Objetivo: El muchacho logrará trasladarse en trasporte público por sí mismo, de su casa al trabajo.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: los pasos para salir de la casa y llegar a mi destino.  

· Proceso simultáneo: la ruta de su casa al trabajo.  

· Organización de tiempo y espacio: El tiempo de la ruta, cuando pasa el camión, cuanto hago a la parada del camión, dónde está la parada, etc. 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si no pasa el camión?, ¿y si se descompone el camión?, etc. 

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Uso de dinero, costo del camión, leer la ruta, pedir ayuda.  

c. Desde la Afectividad 

· Normas: de seguridad, de emergencia, de uso del camión.

· Valores: Puntualidad, responsabilidad, respeto. 

· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, nos ayudará a mejorar nuestra autonomía y aprenderemos a manejarnos con independencia en el trasporte público. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará treinta días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para salir de la casa y llegar a mi destino: a que hora nos vamos a despertar, a que hora tenemos que desayunar, donde esta la parada del camión, cuanto hacemos a la parada, número, ruta y color del camión, cuanto hace el camión al trabajo, donde me tengo que bajar del camión, la ruta de la bajada del camión al trabajo, tiempo total desde la salida de la casa hasta la llegad al trabajo, quien me va a acompañar, cuándo me voy a ir solo. Definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de alguna persona de la familia conocerá de manera vivencial todos los pasos planteados en el punto anterior, b) realizará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo, c) el muchacho irá diariamente practicando el irse en camión en compañía de un adulto. d) Una vez practicado durante un mes el muchacho deberá irse en camión por sí mismo. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas de la casa: Dejar arregladas las cosas personales, salir desayunado, llevando su comida. 

· Normas personales: Presentación apropiada, normas de seguridad: Portar con mi identificación, mi agenda telefónica y mi teléfono celular, contar con dinero extra para cualquier imprevisto y saber pedir ayuda. 

· Normas calle: Respetar las normas de vialidad, abordar y bajar con precaución del autobús.   

· Valores: Orden con mis cosas, puntualidad en el trabajo y respeto a los demás.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Camión, dinero, ticket, estación o parada del camión, timbre, choque,  tiempo, tren, calle, avenida, semáforo, zona peatonal, puente peatonal, número, ruta, color y nombre de la parada del camión a utilizar
· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. Diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la ruta, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· Si el camión no pasa.

· Si el camión no me da la parada.

· Si el camión choca.

· Si el camión cambia parcialmente de ruta por algún mantenimiento vial. 

·  La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será en primera instancia es responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión. 


d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho trasladarse en trasporte público por sí mismo, de su casa al trabajo?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I. NOMENCLATURA DEL PROYECTO  

Capitulo 6: Sociedad, Inciso 3: Independencia personal, Subinciso iii: Conocimiento de su entorno, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“CONOZCO MI COLONIA”.
Objetivo: El muchacho logrará pasear con certeza solo en su colonia.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: los pasos para salir de mi casa y llegar a mi destino.  

· Proceso simultáneo: las diferentes opciones de camino hacia su casa.  

· Organización de tiempo y espacio: a dónde quiero ir? 

· Planificación de acciones / en la acción: ¿y si me pierdo?, ¿y si no encuentro el lugar al que voy?, ¿ y si está cerrado?

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: Portar identificación, agenda con teléfonos de emergencia, identificar calles principales, pedir ayuda.  

c. Desde la Afectividad 

· Normas: de seguridad, de emergencia, uso del teléfono.

· Valores: responsabilidad, respeto. 

· Valoración de las diferencias: El respeto de mi ritmo y tiempo.

III. DESARROLLO DEL PROYECTO

a. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Nos servirá a todos los participantes, y  ayudará a propiciar la autonomía del chico excepcional. 

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará siete días y participarán el muchacho excepcional, padres y hermanos (en caso de estar en edad de participar).

· Qué vamos a hacer: Definimos: Los pasos para salir de la casa y llegar a mi destino y volver nuevamente a mi casa. Donde están los lugares claves como abarrotes, templo, parque, policía etc., tiempo que tardo en hacer el recorrido, quien me va a acompañar, cuando lo voy a realizar solo. Definir el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) el muchacho en compañía de algún miembro de la familia conocerá físicamente el área iniciando con espacios cortos. b) elaborará el álbum y realizará la planificación diaria con ayuda del mismo c) la distancia se irá incrementando conforme al desenvolvimiento del chico excepcional. d)  inicialmente se respetará la misma ruta e)  ya que la domine se integrara una ruta alterna e) Una vez practicado durante un mes el muchacho acudirá solo. 

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas de la casa: Contar con permiso para salir, Avisar siempre que salga de casa, haber cumplido antes con sus obligaciones.

· Normas personales: Presentación apropiada, normas de seguridad: Portar con mi identificación, mi agenda telefónica y mi teléfono celular, contar con dinero extra para cualquier imprevisto y saber pedir ayuda. 

· Normas calle: Respetar las normas de vialidad y sociales.

· Valores: puntualidad en la salida y  regreso, seguridad personal y respeto a los demás.

b. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: dirección, casa, calle, esquina, banqueta, semáforo, abarrotes, farmacia, parque, iglesia, vecino, desconocido.

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 
c. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 10 min. diariamente para que el muchacho planifique paso a paso toda la ruta, apoyándose con las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si ?: 

· ¿y si me pierdo?, 

· ¿y si no encuentro el lugar al que voy?, 

· ¿ y si está cerrado?

·  La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será en primera instancia es responsabilidad del muchacho y únicamente si éste pide ayuda se efectuará con supervisión. 


d. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho trasladarse en su colonia solo y regresar a su casa.  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
I. NOMENCLATURA DEL PROYECTO  

Capitulo 6: Sociedad, Inciso 3: Independencia personal, Subinciso iii: Plan de vida, Enfoque: Autonomía

NOMBRE DEL PROYECTO: 

“DISTINGUIR ENTRE LO PUBLICO Y LO PRIVADO”.
Objetivo: El muchacho logrará identificar  conductas públicas y privadas.  

II. APORTACIONES DESDE LAS DISTINTAS DIMENSIONES DEL SER HUMANO

a. Desde los Procesos Cognitivos: 

· Memoria: 

· Procesos sucesivos: Las diferentes conductas que se realizan en un lugar privado. 

· Proceso simultáneo: Qué es un lugar privado y  cuando acudir a un lugar privado.  

· Organización de tiempo y espacio: Planificar la capacitación: qué es un lugar privado, qué se hace en un lugar privado, cuándo ir a un lugar privado

· Planificación de acciones / en la acción: Evaluar ¿y si no respeta el lugar privado?, ¿y si no hay un lugar privado?, ¿y si está ocupado el lugar privado? 

b. Desde el Lenguaje  

· Mayor comunicación: apropiación del contexto: El cuerpo humano, genitales, diferenciar los géneros, prendas de vestir, conductas privadas.  

c. Desde la Afectividad 

· Normas: Privacidad y Respeto. 

· Valores: Responsabilidad.

· Valoración de las diferencias: El respeto a mí mismo y a los demás.
III. DESARROLLO DEL PROYECTO

i. La Asamblea Inicial: 

· Planificación del proyecto: 

· Para qué nos va a servir este proyecto: Será de utilidad para todos los participantes,  se aprenderá a respetar la privacidad de los miembros de la familia y favorecerá las relaciones entre ellos.     

· Cuándo y quienes lo vamos a hacer: El proyecto durará treinta días y participará el muchacho excepcional, padres y hermanos.

· Qué vamos a hacer: Definir: Los pasos de la planeación de la capacitación, los responsables, así como el vocabulario a utilizar.

· Cómo: El proyecto se llevará  cabo de la siguiente manera: a) Se asignará un espacio como área privada, b) se elaborará el álbum, c) se realizará la planificación con ayuda del álbum, d) se pondrá en práctica el uso del área privada, e) el muchacho tendrá la iniciativa de acudir a un lugar privado cuando lo requiera.

· Ponernos de acuerdo de los Valores y las Normas:

· Normas de la casa: Proporcionar un espacio como área privada,  respeto.    

· Normas personales: Higiene personal, Respeto 

· Normas calle: Respetar las normas sociales..   

· Valores: Mi respeto y el de los demás.

j. Momento de Lenguaje:

· Realizar la lista de vocabulario:

Establecer todo el vocabulario a utilizar: Cuerpo humano, órganos genitales, cambios físicos en el desarrollo, diferencias entre hombre y mujer, actividades privadas, actividades públicas.

· Realizar el álbum (apoyo didáctico): (Verifique en el capítulo “X” del manual.) 

k. Momento de la Autonomía:

· Planificación con el álbum (apoyo didáctico):

Dedicar 15 minutos diariamente para que el muchacho se familiarice con las palabras y   las láminas fotográficas del álbum.  

· Resolución de problemas ¿Y si?: 

· ¿y si no respeta el lugar privado? 

· ¿y si no hay un lugar privado?,

· ¿y si está ocupado el lugar privado? 

·  La realización del proyecto: 

La realización de este proyecto será responsabilidad de la familia con ayuda del muchacho. Aprovechando cualquier situación externa para reafirmar el aprendizaje. 


l. La Asamblea Final:

· Que aprendimos y que más podemos aprender:

· Evaluación genérica: 

· ¿logró el muchacho identificar el área privada y utilizarla por iniciativa propia?  

· Qué más se aprendió: 

· Cómo participamos los miembros de la familia

· Qué cosas se podrían mejorar: 

· Evaluación específica: 

· Qué normas conoció el muchacho:

· Cuál será el siguiente proyecto: definir el siguiente proyecto a aprender.
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Hacer la solución de detergente y/o sanitizante








Raspar o barrer las superficies a lavar








Lavar el equipo o superficie en cuestión











Enjuagar con agua limpia y escurrir o dejar secar en su caso








Dejar secar por escurrimiento o simple aireación








Lavar y desinfectar (si procede), el equipo y utensilios de limpieza utilizados








Desconectar el equipo a lavar y desinfectar. ( refrigerador, molino etc.)








Retirar los equipos que se encuentre mal ubicado en los pasillos, suelos, y paredes.








Recibir reporte de inventario








Elaborar orden de compra y hacer el pedido con los proveedores








Recibir pedido con factura del proveedor








Elaborar el contrarecibo





Entregar al repartidor





Elaborar el cheque








Elaborar la póliza de cheques








Programar cocción para entrega








Elaborar factura








Entregar el pedido con factura








Realizar el depósito en bancos








Llenar la tabla de control de temperaturas de congelación








Realizar el informe de Mínimos y máximos en el almacén








Recibir pedido








Enviar la orden a producción
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